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Sausio 19 d. Kauno rajone, Naujyjy Muniskiy kaime,
iSkilmingai atidarytas vienintelis Lietuvoje Laukiniy
gyvany globos centras (LGGC). Unikalus Lietuvos
sveikatos moksly universiteto (LSMU) padalinys jau
nuo Siy mety pradzios teikia veterinarine pagalbg,
globos, reabilitacijos ir adaptacijos paslaugas
laukiniams gyvanams iS visos Lietuvos.
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~AUKStyjy
mokykly
mugeéje
2024" -
nauja LSMU
priemimo
kampanija
su tikry
studenty
veidais

Sausio 18 d. Lietuvos
sveikatos moksly uni-
versiteto (LSMU) fakul-
tety atstovai kartu su
jvairiy studijy progra-
my studentais dalyvavo
Kauno ,Zalgirio” are-
noje vykusioje studijy
parodoje ,,Aukstyjy
mokykly mugé 2024".
35 Lietuvoje veikiancias
mokslo jstaigas vie-
nijaniame renginyje
pristatytas Universiteto
iSskirtinumas, studijy
programos, karjeros
galimybés, priémimo
taisykleés ir kita aktuali
informacija.

Miglé SmaidZiGnaité
Vidinés komunikacijos
specialisté

Siemet muge atidaré Svie-
timo, mokslo ir sporto ministeri-
jos organizuojamas forumas ,Ka
svarbu zinoti esamiems ir basi-
miems abiturientams?”.

» 2 »3

LMA studenty moksliniy darby
konkurse premijuotas
LSMU magistres darbas

Lietuvos moksly akademija (LMA),
siekdama skatinti studenty ka-
rybinj aktyvumg, kasmet organi-
zuoja aukstyjy mokykly studenty
moksliniy darby konkursa.

Biologijos, medicinos ir geomoksly sky-
riuje Siemet premijuotas Lietuvos sveika-

tos moksly universiteto (LSMU) magistreés
Deimantés Tilindés mokslo darbas ,Hos-
pitalinés infekcijos biomodelio kdrimas
ir antimikrobiniy preparaty efektyvumo
jvertinimas klebsiella pneumoniae sukeltos
zarnyno infekcijos gydyme” (darbo vadove
prof. dr. Jurgita Skiecevic¢iené). IS viso kon-
kursui pateikti 42 moksliniai darbai, atrinkti
ir rekomenduoti Lietuvos aukstyjy mokykly.

Skiriama 15 premijy, o isskirtiniams darbams,
kuriems nepakako premijuojamy viety, — pa-
gyrimo rastai. Nauja tai, kad nuo 2023 m. LMA
prezidiumo sprendimu konkursg vykdyti pa-
vesta LMA Jaunajai akademijai (LMAJA). Kon-
kurso nugalétojams premijos laureato diplo-
mai bus jteikti kovo 26 d. planuojamame LMA
visuotiniame susirinkime.

LMA ir LSMU Komunikacijos tarnybos inf.
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ISkilmingai atidarytas
Laukiniy gyviiny globos centras
Zada stiprinti gyviny gerove

1 ) Rasa Masiokaité
Komunikacijos tarnybos

Vidinés ir iSorinés
komunikacijos skyriaus iSorines

komunikacijos specialiste

Visg parg, 7 dienas per savaite,
Cia priimami suzeisti ar perimti i$ ne-
tinkamy laikymo salygy laukiniai gy-
vanai. Centras veikia ir kaip pirmosios
pagalbos suteikimo vieta laisvéje gy-
venantiems gyvunams, ir kaip laiki-
na perimty ir (ar) konfiskuoty gyva-
ny priezidros ir laikymo vieta.

| pirmojo salyje specializuoto
tokios paskirties centro atidarymo
iskilmes susirinko gausus barys sve-
¢iy — visy Laukiniy gyvuny globos
centro projekte dalyvavusiy instituci-
jy, LR Seimo, Viyriausybés, savivaldos,
visuomeniniy organizacijy atstovai.

LSMU rektorius prof. Rimantas
Benetis pabrézé, kad svarbus Uni-
versitetui ir visai saliai centras jsteig-
tas suvienijus valstybés ir mokslo
institucijy pajégas. LGGC projek-
tas — sekmingo LSMU ir Aplinkos
ministerijos tarpinstitucinio ben-
dradarbiavimo pavyzdys.

JViena svarbiy musy Univer-
siteto plétros krypciy — kad moks-
lo Ziniomis grjsti gyvany sveikatos
ir geroveés principai prisidéty kuriant
sveikesne visuomene, ugdant atsa-
kinga pozidrj j gyvunus.

DZiugu, kad Laukiniy gyviny
globos centras 3ig savo misijg jau
yra pradéjes vykdyti, o Universite-
tas laukiniams gyvdnams gali su-
teikti profesionalias auksciausio ly-
gio veterinarijos gydytojy ir kity
specialisty paslaugas’, — pastebéjo
LSMU rektorius.

,LSMU Veterinarijos akademi-
jos veterinarijos gydytojai, moksli-
ninkai, kiti specialistai svariai prisidés
uztikrinant laukiniy gyvany gerove
pasitelkiant jau sukauptg didziule
patirtj gyvuny sveikatingumo sri-
tyje. Si veikla, be glaudaus bendra-
darbiavimo su Aplinkos ministerija,

B LSMU rektorius prof. Rimantas Benetis.

jtrauks ir Universiteto studentus bei
kitas institucijas ir asmenis, kuriems
rapi laukiniy gyvany gerove”, — kal-
béjo LSMU Veterinarijos akademijos
(VA) kancleris prof. Mindaugas Ma-
lakauskas.

Renginio metu sveciams su-
rengta ekskursija po naujajj Cent-
ra. 5,77 ha ploto teritorijoje jreng-
tas modernus pastaty kompleksas:
veterinarijos gydykla su apzidros
patalpomis ir naujausia diagnosti-
ne jranga aprlpinta operacine, la-
boratorija, gydymo-reabilitacijos pa-
talpos, vidaus ir lauko voljerai, biuro
ir kitos veiklai reikalingos patalpos.

Laukiniy gyvany globos cent-
ro vadoveé Justina MorkUnaité pasa-
kojo, kad globotiniy Centras sulauké
jau paskutiniosiomis gruodzio dieno-
mis. Siuo metu LGGC globojama per
pussimtis papugy, 4 karaliskieji pito-
nai, amerikiné raudonoji vovere, 12
kaciy hibridy, servalas, didysis apuo-
kas, liepsnotoji peléda, jarinis erelis.

Pasak vadovés, per metus Cent-
ras suteiks gydymo ir globos paslau-
gas per 1,2 tdkst. jvairaus dydzio lau-
kiniy gyvany: pauksciams, ropliams,
jvairaus dydzio zinduoliams. Jiems

B Aplinkos ministras Simonas Gentvilas.

B Kauno r. meras Valerijus Makunas jteiké apdovanoji-
mg LGGC vadovei Justinai Morkanaitei.

teiks pagalbg penki aukstos kvalifi-
kacijos veterinarijos gydytojai ir kiti
specialistai.

Galintys savarankiskai gyven-
ti laukiniai gyvdnai bus grazinami j
jy nataralias buveines. Tikimasi, kad
LGGC specialisty suteikta veterina-
riné pagalba pagerins laukiniy gy-
vany isgyvenamuma, padidins jy

paleidimo j laisve tikimybe. Kita Lau-
kiniy gyvany globos centro funkci-
ja — visuomeneés Svietimas: LGGC
siekia tapti traukos centru besido-
mintiesiems laukine gamta, prisi-
déti Svieciant visuomene apie lau-
kiniy gyviny globa.

Ateityje Centras skatins ir sa-
vanoriy veikla, taip pat jame bus

LIETUVOS SVEIKATOS
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B Jo Ekscelencija arkivyskupas Kestutis Kévalas su
LSMU kapelionu mons. Artaru Jagelavi¢iumii pa-
$ventino centrg.

A. Koroliovo nuotr.

atliekami moksliniai tyrimai.

Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto projektas ,Laukiniy gyvu-
ny globos centro jkarimas” jgyven-
dintas 2014-2020 m. finansavimo
periodo Europos Sajungos strukta-
riniy fondy (Sanglaudos fondo) le-
somis. Bendra jgyvendinto projekto
verté 4 824 898,90 Eur.
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+AUkStyjy mokykly mugeje 2024" -
nauja LSMU priemimo kampanija
su tikry studenty veidais
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VISUOMENES SVEIKATOS |

FAKULTETAS

B Motiejus Pauliukevicius.

Atidarymo kalbg sakes

LSMU rektorius prof. dr.

Rimantas Benetis Lietu-
vos universitety rektoriy konferen-
cijos (LURK) vardu pasveikino bu-
simus studentus, padrasino juos
svajoti ir rinktis issvajotas studijas:
,Sioms svajonéms jgyvendinti rei-
kés vertingy ziniy”, — priminé jis.

Nauja kampanija

Parodoje startavo nauja LSMU
priemimo kampanija, kurios veidais
tapo tikri Universiteto studentai.
Kampanijoje ryskias septyniems fa-
kultetams atstovaujanciy jaunuoliy
nuotraukas lydi ir naujas 3ukis ,Ga-
lia keisti”, kuris atspindi sveikatos
moksly specialisty galimybes keisti
pasaulj fiziskai ir psichologiskai gy-

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLY UNIVERSITETAS

: | ODONTOLOGIJOS FAKULTETAS ‘

B Jeva Kudirkaite-Sadé.

dant, diegiant medicinos naujoves,
vykdant mokslinius tyrimus, kuriant
vaistus ar rekomendacijas bei vyk-
dant kitas su zmoniy ir gyvany svei-
katos gerinimu susijusias veiklas.

,Manome, kad studijos LSMU
suteikia galios tikriems pokyciams.
Vizualuose — musy Saunds studen-
tai, kurie fotosesijoje jgijo nejprastus
jvaizdZzius ir pristato fakultetus kiek
kitaip. leSkojome nejprastos simbo-
likos ir asociacijy, kurie kalbéty apie
LSMU studijy kokybe, studenty dra-
sg, draugiskuma jvairovei”, — karybi-
nius uzkulisius atskleidé LSMU Ko-
munikacijos tarnybos vadové Laima
Zakaraité.

Medicinos fakulteto veidu ta-
pes gyvensenos medicinos magist-
ro studijy programos studentas Ka-

rolis Povilaitis pasakojo, kad per
mokymosi metus Universitetas tapo
jo antraisiais namais, tad dziaugiasi
turédamas galimybe jam atstovauti.

,Galimybé atstovauti Universite-
tui man daug reiskia — jame praleidau
didele dalj savo gyvenimo, susipaZi-
nau su daug zmoniy, daug déstytojy,
daug ko ismokau. Universitetas iSug-
dé mane kaip naujg asmenybe ir pa-
ruosé profesiniam gyvenimui, ateities
karjerai. Smagu, kad galiu atstovauti
LSMU Sioje reklamoje.”

Jis pasakojo, kad sukis ,Ga-
lia keisti” jam asocijuojasi su teigia-
mais pokyciais ir nauda visuomenei.

Kol mokomeés, Universitetas
keicia mus pacius, o taip pat keicia
ir aplinkg — su issilavinusiais zmoné-
mis, atneSamomis naujovémis bei

L
W

B Karolis Povilaitis.

inciatyvomis tiek i uzsienio, tiek
paciy sugalvotomis. Tokia ir yra uni-
versitety pareiga — atnesti pokycius
Lietuvai ir visuomenei, kad nestove-
tume vietoje, o judétume | priekj ir
keistumés j gera”, - sake K. Povilaitis.

O S$tai kampanijos Visuome-
nés sveikatos fakulteto reklamoje
jsiamZines medicininés ir veterinari-
nés genetikos programos studentas
Motiejus Pauliukevicius pasakyme
,Galia keisti” jzvelgé labai konkrecig
medicinine prasme.

,Genetikoje $is Sukis yra la-
bai aktualus. Sioje srityje galia keisti
DNR fragmentus atveria kelig gydyti
paveldimas ligas”, — saké pirmakur-
sis, taip pat atstovaves LSMU auks-
tyjy mokykly mugéje.

,Smagu buti prestiZinio Lietu-

[ IR PREK
| MOKYI

LSMU |
o -
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MEDICINOS FAKULTETAS

vOs universiteto veidu ir matyti savo
nuotrauka Siame renginyje. DZiau-
giuosi galédamas jame dalyvauti
bei pasidalyti savo mintimis ir patir-
timi genetikos studijose”, — parodo-
je sake K. Povilaitis.

Suteikia galimybe karjera

nukreipti keliomis

kryptimis

Universitetg parodoje prista-
¢iusi Odontologijos fakulteto Bur-
nos priezitros ir vaiky odontologijos
klinikos destytoja leva Kudirkaité-Sa-
dé pasidalijo savo patirtimi, kaip
LSMU baigtos sveikatos moksly stu-
dijos jai atvéré galimybe ne tik dirbti
praktinj darba, bet ir déstyti.

,Burnos higienos studijas LSMU
baigiau 2015 metais. Po to metus
dirbau Londone - blidama ten jtvir-
tinau savo praktinius jgadZius, pasi-
sémiau tarptautinés patirties. Grjzusi
noréjau turéti platesnes karjeros ga-
limybes, tad nusprendziau testi stu-
dijas LSMU Visuomeneés sveikatos va-
dybos magistro studijy programoje.
Visg §j laikg dirbau praktinj burnos
higienistés darba, o Siemet gavau
pasitlymg destyti. Si nauja patirtis
ir veikly jvairové man labai patinka.
Dirbdama su studentais ir pati turiu
daug ko ismokti”, - pasakojo Univer-
siteto alumné I. Kudirkaité-Sade.

,Panasiy pavyzdziy, kai karje-
ra pakrypsta nestandartine linkme,
pastebiu ir tarp savo grupés drau-
giy. Tarp jy yra dirbanciy Visuome-
nés sveikatos biure, prie tarptauti-
niy projekty. O ir tos, kurios pasiliko
prie klinikinio darbo, neapsiriboja
vien burnos higiena — veda moky-
mus, asistuoja odontologams, de-
da danty papuosalus, teikia burnos
SPA paslaugas. DZiugu, kad Univer-
sitetas suteikia tiek daug karjeros
galimybiy”, - savo asmenine patir-
timi pasidalijo jaunoji déstytoja.



W 4 VIZITAS

2024 m. sausio 24 d. Nr. 3 avevita

Apsilanké garbus svecias
IS Jeilio universiteto
Baltijos studijy programos

Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) profesoriai Ramuné
Kalediené ir Mindaugas Stankdnas neseniai susitiko su vieno
Zymiausiy pasaulio universitety atstovu: ] Kaung trumpo vizito buvo
uzsukes Jeilio universiteto (angl. Yale University) Baltijos studijy
programos vadovas, New Haven universiteto istorijos asocijuotas
profesorius dr. Bradley Woodworth.

Rasa Masiokaité

LSMU Komunikacijos tarnybos
Vidinés ir iSorinés komunikacijos
skyriaus iSorinés komunikacijos
specialiste

Jeilio Baltijos studijy programa
yra tarpdisciplininis forumas, skirtas
jvairiems Baltijos jdros regiono -
ypac Estijos, Latvijos ir Lietuvos -
klausimams ir mokslo tyrimams.

Daugiau nei pries desimtmetj
Kazicky seimos fondas jsteigé Juozo
P. Kazicko podoktorantaros stazuo-
te Jeilio (Yale) universiteto Baltijos
studijy centre. Stipendija mokslinin-
kams ir tyréjams i$ Lietuvos suteikia
galimybe staZuotis Jeilio universite-
te, rengti seminarus ir vykdyti tiria-
muosius darbus, susijusius su Balti-
jos jaros regiono klausimais.

Garbaus svecio vizitas sutartas

prof. R. Kalédienés ir prof. M. Stan-
kino darbo jvairiuose projektuose.
Prof. B. Woodworth itin domisi so-
cialiniais sveikatos aspektais, kurie
Baltijos studijy programoje pléto-
jami dar palyginti nedideliu mastu.
Zinodamas, kad LSMU Visuomenes
sveikatos fakulteto Sveikatos vady-
bos katedra ne vienus metus akty-
viai tyrinéja sveikatos netolygumy
problemas, profesorius pareiské
pageidavima atvykti trumpo vizito |
Universitetg ir aptarti galimus ben-
dradarbiavimo kelius.

,Pokalbiai buvo labai konstruk-
tyvas. Sveciui pristatyti Lietuvos vi-
suomeneés sveikatos sistemos prak-
tinés veiklos is3Ukiai, jam padaré
didelj jspadj svarus masy tarptauti-
nis jdirbis sveikatos netolygumy ty-
ringjimy srityje. Prof. B. Woodworth
Zadéjo tarpininkauti, kad uzmegztu-

me glaudesnius rysius su Jeilio uni-
versiteto Globaliosios sveikatos pro-
grama bei visuomenés sveikatos
mokykla, kurioje man jau teko lan-
kytis. Manau, tai puikus startas to-
lesniems rysiams su Jeilio bei New
Haven universitetu plétoti”, — kalbé-
jo prof. R. Kalédiené.

Paklaustas apie galimus ben-
drus LSMU, Baltijos studijy progra-
mos ir JAV universitety (Jeilio ir New
Haven) projektus, dr. B. Woodworth
akcentavo, kad bendradarbiavimo
su LSMU perspektyvos, jo nuomo-
ne, labai palankios.

Jeilio universitetas pageidau-
ty artimiausiu metu sulaukti Visuo-
meneés sveikatos fakulteto atstovy,
kurie kvieciami dalyvauti organi-
zuojant bendrg simpoziumg arba
seminarg apie visuomenés sveika-
tos issukius Baltijos Salyse (aktualios

temos aptartos susitikimo metu).
Jeilio universiteto Baltijos studijy
programa pasirengusi tarpininkau-
ti plétojant rysius ir bendradarbiavi-

Organizatoriy nuotr.

ma tarp LSMU, Jeilio bei New Haven
universitety, orientuojantis | désty-
tojy bei studenty mainus bei moks-
lo projekty plétra.

| LSMU destytojy Erasmus+ vizitas Austrijoje

Praéjusiy mety pabaigoje Lietuvos sveikatos
moksly universiteto (LSMU) Visuomenés
sveikatos fakulteto (VSF) Sveikatos psichologijos
katedros vedéja doc. dr. G. Sirvinskieng, prof. dr.
D. Antiniené, LSMU Kalby ir edukacijos katedros
prof. dr. L. Dulksniené dalyvavo iSvykoje j Graca
(Austrijg) pagal LSMU Tarptautiniy rySiy ir studijy
centro koordinuojamg Erasmus+ programa.

D. Antiniené, L. Dulksniené,

G. Sirvinskiené

Penkiy dieny vizito metu dés-
tytojos lankési privaciame pedagogi-
niame universitete Augustinum Gra-
co mieste. Cia dirbo su studentais,
vede jiems uzsiemimus vaiky emoci-
niy ir socialiniy kompetencijy ugdy-
mo tematika, diskutavo apie Austrijos
ir Lietuvos pedagoginés veiklos ypa-
tumus dirbant su ikimokyklinio ir pra-
dinio ugdymo amziaus vaikais.

Bendradarbiavimas su Siuo
universitetu prasidéjo 2021 m. vyk-
dant ELLA projekta ,Jtraukusis ug-
dymas ankstyvojoje vaikystéje: vai-
ky elgesio valdymo modeliavimas”
(sut. nr. S-DNR-20-3, vadoveé doc. dr.
G. Sirvinskiené). Siekiant uzmegzti
glaudesnius bendradarbiavimo ry-
$ius mokslo ir studijy srityse su Siuo
universitetu, LSMU déstytojos susi-
tiko su Tarptautinio skyriaus vado-
ve prof. dr. Maria Eisner-Fasching

Ambulatorium &
Sonnwendviertel |

Zentrum flr
Entwicklungs-,
Sozial- und
Neuropadiatrie

¥ Autismus-
~  Therapiezentrum

bei universiteto profesorémis
E. Amtmann, M. E. Carnival ir kt.
Vizito Grace metu LSMU dés-
tytojos taip pat dalyvavo privataus
pedagoginio universiteto Augusti-
num organizuotame tarptautiniame
renginyje ,Focus on Europe 2023".

Renginyje dalyvavo daugiau kaip
40 déstytojy ir mokslininky i$ 8 $a-
liy. Sio renginio tikslas buvo suakty-
vinti universitetuose dirbanciy dés-
tytojy bendradarbiavima moksliniy
tyrimy srityje. Buvo diskutuojama su
skirtingy 3Saliy partneriais apie mis-

Autoriy nuotr.

riosios intensyvios programos (angl.
Blended Intensive Programme — BIP)
studenty ir déstytojy grupéms or-
ganizavima.

LSMU komanda isvykos metu
taip pat aplanke Vienoje esantj Vaiky
autizmo terapijos centrg (vok. Autis-
mus Therapiezentrum), kuriame ben-
dravo su Sio centro vadoveémis ir psi-
chologe dr. Vaidilute Asisi bei kitais
specialistais. Susipazino su jy darbo
specifika ir metodais teikiant kom-
pleksines paslaugas specialiyjy po-
reikiy turintiems vaikams.

Ateityje bus tesiamas bendra-
darbiavimas su renginyje dalyvavu-
siais kolegomis, dirbanciais Austri-
jos, Vokietijos, Kroatijos, Cekijos ir
Sveicarijos universitetuose. Su Vo-
kietijos ir Austrijos universitety dés-
tytojais planuojamas bendras BIP
projektas studentams.
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Mazéjantis sergamumas tuberkulioze
Lietuvoje ir pasaulyje: kokiy pokyciy tikétis?

Visame pasaulyje ir Lietuvoje serganciy tuberkulioze skaiciui nuolat

mazéjant, Romainiy tuberkuliozés ligoniné tapo Romainiy ligonine
ir yra skirta ne tik Sia liga sergantiems pacientams. Daugiau apie
ligoninés pokycius ir mazéjantj sergamuma tuberkulioze pasakoja
prof. Skaidrius Miliauskas, Romainiy ligonines direktorius.

Kam Romainiy ligoniné yra
skirta, be tuberkuliozés gydymo
paslaugy teikimo?

Romainiy ligoninéje gydo-
mi ne vien tuberkulioze sergantys
pacientai. Numatoma, kad ateityje
daugiausia bus teikiamos slaugos ir
palaikomojo gydymo bei paliatyvio-
sios pagalbos paslaugos. Siy paslau-
gy Lietuvoje triksta ir jauciamas di-
dziulis jy poreikis.

Reikia paminéti, kad tuberku-
liozé vis dar islieka rimta visuome-
nés sveikatos problema. Serganciy
sumazéjo kelis kartus, bet asme-
ny, kuriuos dél uzkrec¢iamumo rei-
kia izoliuoti ir gydyti, vis dar turime.

Koks yra sergamumas tuber-
kulioze Lietuvoje?

Pries desimt mety Lietuvoje
nustatytas 1781 tuberkuliozés atve-
jis, 0 pernai — 738 atvejai. Kaune si-
tuacija dar geresné — 2018 metais
tarp Kauno savivaldybés gyvento-
jy nustatyti 84 tuberkuliozés atve-
jai, 0 2022 metais — du kartus ma-
Ziau (42 atvejai).

Kokie yra rizikos veiksniai?

Tuberkuliozé labiausiai pavo-
jinga Zmonéms, turintiems nusilpusj
imuniteta: uzsikrétusiems zmogaus
imunodeficito virusu, gydomiems
sisteminiais gliukokortikosteroidais,
biologine terapija, po organy trans-
plantacijos ir pan. Taip pat tiems,
kuriy artimoje aplinkoje (kartu gy-
venant ar dirbant) yra aktyvia plau-
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B Prof. Skaidrius Miliauskas.

¢iy tuberkulioze (dar vadinama atvi-
ra tuberkuliozés forma) sergantis ir

dar negydomas Zmogus.

Ar yra vakciny, kuriomis ga-
lima pasiskiepyti nuo tuberkulio-

zeés?

Siuo metu suaugusiems skirty
vakciny nuo tuberkuliozes néra. Lie-
tuvoje naujagimiams, kaip ir visame
pasaulyje, naudojama daugiau kaip
simto mety senumo BCG vakcina. Ji
apsaugo tik nuo sunkiausiy tuber-
kuliozés formy, be to, baigiantis vai-

kystei, daZniausiai baigiasi ir vakci-
nos veikimas.

Suaugusiems padés sveika mity-
ba ir sveikas gyvenimo bldas. Deréty
vengti kontakto su serganciais atvira
plauciy ar gerkly tuberkuliozés forma,
kai yra didZiausia tikimybé uzsikrésti.

Kas labiausiai lémé serganciy
tuberkulioze mazéjimq pasaulyje
ir Lietuvoje?

Geréjancios gyvenimo saly-
gos ir greitesné diagnostika mole-
kuliniais genetiniais metodais. Siuo
metu tuberkulioze galima patvirtin-

Ar galima tikétis, kad i liga
iSnyks?

Serganciy tikraja tuberkulio-
ze mazes, bet vis dar turime daug
Zzmoniy, uzsikrétusiy tuberkulio-
zés mikobakterijomis (vadina-
maja latentine tuberkuliozés in-

VIESASIS PRANESIMAS

Sausio 30 d. 15.30 val. LSMU Ausy, nosies ir gerkles ligy klinikos docentas dr. Evaldas Padervinskis Kauno kli-
niky Didziojoje auditorijoje skaitys viesgjj pranesimg ,,Galvos ir kaklo onkologinémis ligomis serganciy pacien-
ty Siuolaikinés iStyrimo, gydymo galimybés bei perspektyvos”. Maloniai kvie¢iame dalyvauti.

Vasario 6 d. 12 val. Anesteziologijos Kklinikos lektoré Laima Juozapavi€iené Kauno kliniky Rudojoje auditorijo-
je (Eiveniy g. 2, Kaunas, centrinis Kauno kliniky pastatas) skaitys vie3gjg paskaitg ,,Nudegimo skausmo gydymas:
iSSakiai ir perspektyvos”. Maloniai kvieCiame dalyvauti.

Vasario 13 d. 11 val. LSMU NI Molekulinés neuroonkologijos laboratorijos mokslo darbuotojas dr. Giedrius Ste-
ponaitis Neuromoksly instituto seminary kambaryje nr. 203 (MLK pastatas) skaitys vieSajj pranesima ,,Gliomos vé-
Ziniy kamieniniy Igsteliy epitranskriptomo tyrimai ir glioblastomy tipavimas". Maloniai kvieciame dalyvauti.

ti per dvi valandas nuo méginio pa-
émimo. Taip pat padeda naujy vais-
ty, kurie skirti atspariai tuberkuliozei
gydyti, jdiegimas j klinikine praktika.

Kokia yra situacija su vaistams
atsparia tuberkuliozés forma?

Mazéjant bendram tuberku-
liozés atvejy skaiciui, atsparios tu-
berkuliozés santykiné dalis atrodo
didesné, nors bendras serganciy
daugeliui vaisty atsparia tuberku-
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lioze skaicius islieka panasus.

REMEJAS:

fekcija). Esant latentinei tuberku-
liozés infekcijai, gyvenimo eigoje
tikra (aktyvi) tuberkuliozé gali is-
sivystyti nusilpus imunitetui. Li-
teratlros duomenimis, tik 5-10
procenty uzsikrétusiy tuberkulio-
zés mikobakterijomis gyvenimo
eigoje suserga aktyvia tuberkulio-
ze. Manau, kad Lietuvoje, kaip ir ki-
tose Europos Sajungos Salyse, liks
tik pavieniai serganciy tuberkulio-
ze atvejai.
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| Kas vadintina gydymui atspariu nerimo sutrikimu?

38 psichiatrai ir psichoterapeutai is jvairiy pasaulio saliy susibdré
vieningam tikslui - sutarti dél tarptautiniu mastu suderinty ir nuo-
sekliy gydymui atspariy nerimo sutrikimy vertinimo rekomendacijy
suaugusiesiems. Sioje eksperty grupéje masy $aliai atstovavo du
Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) mokslininkai.

Julius Burkauskas

LSMU Neuromoksly instituto
Palangos klinikos Reabilitacijos
skyriaus medicinos psichologas

Nerimo sutrikimai, jskaitant
specifines fobijas, socialinio nerimo
sutrikima, panikos sutrikima, agora-
fobija, generalizuoto nerimo sutriki-
ma, taip pat atskyrimo nerimo su-
trikima ir selektyvyjj mutizma, yra
vieni dazniausiy psichikos sutriki-
my, kuriy bendras paplitimas pa-
saulyje siekia 10-14 proc.

Del didéjanciy gydymo kasty
irasmeny funkcionavimo sutrikimy
nerimo sutrikimai reiksmingai didi-
na visuomenei tenkancia socialine ir
ekonomine nasta. Pastarojo desimt-
mecio moksliniy tyrimy duomenys

rodo, jog trecdalis Siuos sutrikimus
turinciy asmeny pasveiksta tik is da-
lies, o desimtadalio serganciy neri-
mo sutrikimai tampa létiniais ar ne-
pagydomais.

ISliekantys ilgalaikiai nerimo su-
trikimy simptomai ir blogéjanti gyve-
nimo kokybé rodo, kad dalis sergan-
¢iy tampa ,atsparts gydymui”. Tam,
kad gydytojai psichiatrai ir psichote-
rapeutai galéty padéti Siems Zmo-
néms jveikti ilgalaikius nerimo sutri-
kimus, reikia tyrimy, rekomendacijy
ir jrodymais grjsty terapiniy interven-
Cijy. Taciau iki Siol nebuvo vieningo
ir aiskaus gydymui atspariy nerimo
sutrikimy apibréZimo, kuriuo remian-
tis baty galima inicijuoti tokio pobd-
dzio tyrimus bei formuluoti gydymo
rekomendacijas.

Dél Sios priezasties pasaulio psi-
chiatrai ir psichoterapeutai susibdre
sutarti dél tarptautiniu mastu sude-
rinty ir nuosekliy gydymui atspariy
nerimo sutrikimy vertinimo reko-
mendacijy suaugusiesiems. Lietuvai
Sioje eksperty grupéje atstovavo Lie-
tuvos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) Neuromoksly instituto Elge-
sio medicinos laboratorijos moksli-
ninkai — gydytoja psichiatré-psicho-
terapeuté prof. dr. Vesta Steibliené ir
medicinos psichologas-psichotera-
peutas dr. Julius Burkauskas.

IS viso 38 pasaulio eksperty
grupé susitaré dél 14 rekomendaci-
ju, skirty apibrézti gydymui atspariy
nerimo sutrikimy vertinimo kriterijus.
ISsams kriterijai suformuluoti ir me-
dikamentinio gydymao vaistais, ir psi-

choterapiniy intervencijy atvejams.
Rekomendacijose jvardyta, kad
gydymui atspariy nerimo sutrikimy
vertinimas apima tiek klinikinj inter-
viu, tiek savizinos klausimynus. Pa-
teikiami konkretas klausimynai, skirti
vertinti nerimo simptomy sunkuma
ir baklés geréjima gydymo eigoje,
apibréZziama gydymo trukmé, re-
komenduojamos nerimo sutrikimy
medikamentinio ir psichoterapinio
(iSimtinai — kognityvinés elgesio te-
rapijos) gydymo gaires.
Mokslininkai ir klinikiniai prak-
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tikai tiki, kad Sios pastangos padeés
sukurti veiksmingesnius jrodymais
gristus laipsnisko gydymo algorit-
mus pacientams, sergantiems ne-
rimo sutrikimais. Gydymui atspariy
nerimo sutrikimy apibrézimas nea-
bejotinai naudingas ir medikamen-
tiniams, ir psichoterapiniams klini-
kiniams tyrimams, kurie atliekami
siekiant atrasti naujus veiksmingus
gydymo metodus.

Publikacijg paskaityti galima:
https.//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
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ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

B Gydytojo neurochirurgo 0,25 et. Neurochirurgijos klinikos Bendrajame personale (darbo uzmokes-
tis nuo 3961,55 Eur uz 1,0 et. darbo krQvj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universitetinis iSsilavinimas, galiojanti atitinkama
medicinos praktikos licencija.

Prasyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo ap-
rasyma, iSsilavinimg bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanc¢iy dokumen-
ty kopijas, rekomendacijas, pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It iki 2024-02-05. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326773,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Administratoriaus 1,0 et. Neurochirurgijos klinikos Bendrajame personale (darbo uzmokestis nuo
1375,04 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: tureti ne Zemesnj kaip aukstajj neuniversitetinj ar aukstesnijjj
iSsilavinima, rastvedybos Zinios, mokeéti dirbti kompiuteriu ir Siuolaikinémis biuro technikos priemonémis.

Pradyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija, gyvenimo apra-
Symag, issilavinimg bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty ko-
pijas, rekomendacijas, veiklos plana, pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It iki 2024-02-05. 1Ssami informacija teikiama tel.: 8 37 326773,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Medicinos psichologo 0,25 et. Neurochirurgijos klinikos Bendrajame personale (darbo uzmokestis
nuo 1764,00 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universitetinis iSsilavinimas, galiojantis medicinos
psichologo spaudo numeris.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopijg, gyvenimo aprasymg, is-
silavinima bei turimg specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, rekomen-
dacijas, pazyma i$ ,Jtariamuyjy, kaltinamujy ir nuteistyjy registro, patvirtinancia, kad kandidatui néra pri-
imtas apkaltinamasis nuosprendis uz nusikaltimus, nurodytus Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymo 30 straipsnio 1 dalyje” pateikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2024-02-05. ISsami informacija teikiama tel. 8 37 326773,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

B Vyresniojo slaugytojo - slaugos administratoriaus 1,0 et. Endokrinologijos klinikos Bendrajame
personale (darbo uzmokestis nuo 2007,21 Eur uz 1,0 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: sveikatos moksly arba gyvybés moksly studijy krypties auks-
tasis iSsilavinimas, bakalauro kvalifikacinis laipsnis, LR teisés akty nustatyta tvarka isduota ir galiojanti pro-
fesinés praktikos licencija, ne mazesnis kaip 3 mety medicininis darbo stazas.

Papildomos kompetencijos: darbo patirtis administravimo, vadovavimo srityje, mokslo laipsnis, uzsie-
nio kalby mokéjimas, papildomy profesinés kvalifikacijos kursy ar mokymy isklausymas sveikatos politi-
kos, vadybos ir administravimo srityse.

PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinan¢io dokumento kopija, gyvenimo apra-
Syma, issilavinimg bei turima specialybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty ko-
pijas, rekomendacijas, veiklos plana, pateikti Kauno kliniky Zmogiskuyjy istekliy tarnybai arba el. pastu
zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos./t iki 2024-02-05. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326773,
Eiveniy g. 2, Kaunas.

M Klinikos slaugos vadovo 0,25 et. Gastroenterologijos klinikos Bendrajame personale (darbo uzmo-
kestis nuo 753,52 Eur uz 0,25 et. darbo kravj, neatskaicius mokesciy).

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: sveikatos moksly arba gyvybés moksly studijy krypties auks-
tasis issilavinimas, magistro kvalifikacinis laipsnis, LR teisés akty nustatyta tvarka isduota ir galiojanti pro-
fesines praktikos licencija, ne mazesné kaip 3 mety darbo patirtis slaugos srityje.

Papildomos kompetencijos: mokslo laipsnis (slaugos, visuomenes sveikatos, psichologijos, vadybos ir
administravimo, teises, ekonomikos), uzsienio kalby mokéjimas, papildomy profesinés kvalifikacijos kursy
ar mokymy isklausymas sveikatos politikos, vadybos ir administravimo srityse. PraSyma dalyvauti konkur-
se, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopijg, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turimg speci-
alybe ir kvalifikacinius reikalavimus patvirtinanciy dokumenty kopijas, rekomendacijas, veiklos plang, pa-
teikti Kauno kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai arba el. padtu zmogiskuju.istekliu.tarnyba@kaunoklinikos. It
iki 2024-02-05. ISsami informacija teikiama tel.: 8 37 326773, Eiveniy g. 2, Kaunas.

Prof. dr. Kestutis StaSaitis, Direktorius medicinai ir slaugai, laikinai einantis generalinio direktoriaus pareigas

38214637/

Del mylimos Mamos mirties, nuosirdzZiai uzjauciame Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Slaugos fakulteto, Sporto medicinos klinikos profesore Kristing Berskiene ir jos Seima.
Nuéjusi savo gyvenimo kelig, ilsékis amZinoje ramybéje.
LSMU MA SF Reabilitacijos klinikos darbuotojai

NuosirdZiai uzjauciame Slaugos fakulteto Sporto medicinos klinikos ir Slaugos fakulteto tarybos
sekretore prof. Kristing Berskiene mirus mylimai mamai.
Netekties skausmg tesumazina jos Sviesus prisiminimas. Dalijames skausmu ir
nuosirdZius uzuojautos Zodzius skiriame Seimai, artimiesiems.
LSMU Slaugos fakulteto kolektyvas

SkaudZig netekties valanda, mirus mylimai mamai, nuosirdZiai uzjau¢iame LSMU Sirdies, kratinés
ir kraujagysliy chirurgijos klinikos Sirdies chirurgijos skyriaus vadova, gydytojg Sirdies chirurgg
prof. Povilg Jakuskg ir jo artimuosius. Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybe.

LSMU Kardiologijos klinikos kolektyvas

Mirus mylimai mamai, nuoSirdZiai uZjauciame Sirdies chirurgijos skyriaus vadova
prof. Povilg Jakuska. Negalime uzpildyti Jisy netekties, bet esame su Jumis Siuo sunkiu metu.
Sirdies, kritinés ir kraujagysliy chirurgijos Klinikos kolektyvas

NuoSirdziai uzjauciame LSMU Slaugos fakulteto Sporto medicinos klinikos profesore Kristing
Berskiene ir jos artimuosius, mirus mylimai Mamytei.
Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybe Sig sunkig netekties valanda.
LSMU Sporto medicinos klinikos kolektyvas

FOLKLORO ANSAMBLIS ,,KUPOLE” KVIECIA NAUJUS NARIUS

Folkloro ansamblis ,Kupolé” jau atSventé savo gyvavimo 40-metj. Nuo pat ansamblio jsteigimo LVA
pradzios masy renginiuose nuolat skambéjo akademijos vardas, o nuo restruktdrizacijos - ir LSMU
vardas. Savo menine veikla ir toliau esame pasirenge aktyviai dalyvauti LSMU organizuojamuose Sven-
tiniuose renginiuose. Todél kvieciame universiteto bendruomene ir studentus - visus dainuojancius,
Sokancius ar grojancius, aktyviai jsijungti j ,Kupoles” veiklg - pasitiksime Jus iSskestomis rankomis ir
placia Sypsena. Pazadame Jums, kad ansamblio veikla jsiurbs Jus ateinanciam 40 mety laikotarpiui.

Mes repetuojame pirmadieniais ir ketvirtadieniais nuo 18 iki 20 val. LSMU VA Rimanto Karazijos
auditorijoje. Ansamblio vadove Daiva Bradauskieneé, tel. +370 610 35624.

MOKSLINIO BENDRADARBIAVIMO PROJEKTAS (MBP) -
TYREJY IR STUDENTY BENDRADARBIAVIMO ATEITIS

Apie projekta
Projektu siekiama skatinti mokslininky ir studenty bendradarbiavima
atliekant mokslinius tyrimus. Buvo pastebéta tendencija, jog daznai ty-
rejai nezino, kaip surasti motyvuotus studentus, kurie prisidéty prie ty-
rimy. Taip pat yra didelé dalis studenty, norinciy ir ieSkanciy galimybiy
vykdyti moksline veiklg, taciau nezinanciy, nuo ko pradeti ir kur kreiptis,
jiems truksta informacijos, kokie tyrimai yra vykdomi. Batent tai ir paskatino LSMU SMD valdyba
sukurti platforma, kuri padeéty Lietuvos tyréjams surasti studentus, norin€ius prisidéti prie tiriamo-
jo darbo, o jaunieji tyréjai lengviau rasty juos dominancia veiklg, prisidety prie moksliniy projekty
jgyvendinimo bei jgyty realios mokslinés patirties. Praeitais mokslo metais jaunuosius mokslinin-
kus j savo komandg jtrauké per 20 tyrejy!

Projekto aktualumas

Labai daznai sulaukiame klausimy apie galimybes prisidéti, jgyti patirties mokslingje veikloje. Si
tema yra aktuali ne tik studentams, bet ir gydytojams, mokslininkams, kuriems traksta laiko ir pa-
pildomos pagalbos duomenims rinkti ar kitoms svarbioms tyrimo uzduotims vykdyti.

Kokia projekto eiga?

Tyréjas interneto svetaineje smd.lt/mokslinio-bendradarbiavimo-projektas uzpildo anketg, kurio-
je nurodo savo vykdomo tyrimo detales. Studentai, susidomeéje tyrimu, uzpildo anketg ir dalyvauja
konkurse. Tyréjas gali pasirinkti gauti visy uzpildziusiy anketa studenty sarasga ir pats issirinkti stu-
dentus tyrimui arba LSMU SMD valdyba gali padéti tyréjui atrankoje ir pateikti tik tyréjo ieSkoma
skaiciy studenty pagal pageidaujamus kriterijus: patirtis/kursas/jgadziai.

Jeigu susidomejote projektu ir turite klausimy, juos galite uzduoti mbp@smd./t. Daugiau infor-
macijos galite rasti smd.lt/mokslinio-bendradarbiavimo-projektas puslapyje. Dalykimes mokslu kartu!
LSMU SMD valdyba
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