PATVIRTINTA
Lietuvos sveikatos moksly universiteto

Odontologijos fakulteto Taryboje 2016-06-14 Protokolo Nr Nr.05-2015/2016

LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETO
MEDICINOS AKADEMIJOS
ODONTOLOGIJOS FAKULTETO
BURNOS HIGIENOS STUDIJU PROGRAMOS STUDENTU
BAIGIAMOJO DARBO RENGIMO IR GYNIMO REGLAMENTAS

JZANGA
Studento baigiamasis darbas yra sudedamoji Lietuvos Sveikatos Moksly Universiteto
(LSMU) Odontologijos fakulteto burnos higienos mokymo programos dalis. Siuo darbu yra
siekiama ugdyti studento mokslinio darbo jgiidZius ir patirtj. Studentas yra skatinamas rodyti
iniciatyva pasirenkant baigiamojo darbo temg bei vykdant pacig uzduotj. Baigiamojo darbo
reglamentas yra oficialus LSMU Odontologijos fakulteto nustatytas dokumentas, nusakantis

raSytinio darbo formata, vertinimo procediirg ir terminus.

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

2. Lietuvos Sveikatos Moksly Universiteto Odontologijos fakulteto baigiamojo darbo reglamentas
nustato Odontologijos fakulteto studenty baigiamojo darbo organizavimo ir atlikimo principus.
Kita studenty mokslin¢ veikla ¢ia néra reglamentuojama.

3. Baigiamojo darbo reglamentas yra patvirtintas Lietuvos Sveikatos Moksly Universiteto
Odontologijos fakulteto taryboje.

4. Baigiamojo darbo vietas bei eigg planuoja Odontologijos fakulteto dekanatas, derindamas su
profilinémis Klinikomis.

5. Siame reglamente nenumatytus klausimus svarsto ir sprendimus priima Odontologijos fakulteto

dekanatas.

2. STUDENTU BAIGIAMOJO DARBO ATLIKIMO ORGANIZAVIMAS
6. Baigiamojo darbo tema, profiling Odontologijos fakulteto klinika, kurioje bus vykdomas darbas

ir mokslinj vadova (jam sutinkant) pasirenka pats studentas.



7. Baigiamojo darbo temg studentas pasirenka ir suderina su paskirtos Odontologijos fakulteto
klinikos vadovu bei mokslinio darbo vadovu ne véliau kaip iki VII semestro rugséjo 15-0s
dienos.

8. Studentai gali pateikti ankstesniais studijy metais (pvz.: SMD) atlikto mokslinio darbo
rezultatus.

9. Baigiamojo darbo vadovu gali buti Odontologijos fakulteto profilinés klinikos déstytojas.
Baigiamojo darbo vadovo pareigos ir funkcijos:

10.1. Kartu su studentu parenka darbo temga.

10.2. Tvirtina studento baigiamojo darbo rengimo plana.

10.3. Teikia studentui moksling ir metodine pagalba.

10.4. Nusprendzia ar darbas parengtas, ir pasiraso teikima perduoti darbg recenzentui.

10.5. Jeigu kartu su recenzentais nusprendzia publikuoti darbo rezultatus, padeda studentui parengti

straipsnj.

10. Studento pareigos ir funkcijos:

11.1. Pasirenka profiling klinika, kurioje bus atlickamas baigiamasis darbas.

11.2. Pasirenka baigiamojo darbo temg ir vadova.

11.3. Paruosia baigiamojo darbo rengimo plang.

11.4. Jei tyrimai atliekami su Zzmonémis ar gyviinais, parengia dokumentus atitinkamo Etikos

komiteto leidimui gauti.

11.5. Palaiko pastovy kontaktg su darbo vadovu ir informuoja apie darbo eiga.

11.6. Baigiamajj darbg atlieka ir pateikia rezultatus nustatytais terminais.

11.7. Paruosia pirminj raSytinj darbo variantg ir pateikia vadovui ne véliau kaip iki VI semestro

geguzés 6 d.

11.8. Pagal gautas vadovo pastabas koreguoja baigiamajj darba.

11.9. Gavus vadovo leidima ir parasg antrgjame tituliniame lape (priedas Nr. 2), baigiamasis darbas

jiteikiamas recenzentams ne véliau kaip iki VIII semestro geguzés 27 d.

11.10. Jeigu kartu su darbo vadovu ir recenzentu yra nusprendziama, kad darbo rezultatai yra

tinkami publikuoti, gali ruosti mokslinj straipsnj.

11. Recenzentu gali baiti Odontologijos fakulteto profilinés klinikos déstytojas. Recenzento pareigos
ir funkcijos:

12.1. Recenzentg paskiria klinikos, kurioje studentas atlieka baigiamajj darbg, vadovas.

12.2. Recenzentas jvertina studento baigiamaji darbg pazymiu, pasiraso darbo antrgjame tituliniame

lape (priedas Nr. 2) ir ten pat rastu trumpai pagrindzia jvertinimg. Baigiamasis darbas turi biiti

jvertintas iki birzelio 7 d.
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12.3. Jeigu kartu su darbo vadovu yra nusprendziama publikuoti darbo rezultatus, padeda studentui
parengti straipsnj.

Mokslinio darbo vadovo pakeitimas:

13.1. D¢l tam tikry aplinkybiy iskilus poreikiui pakeisti darbo vadova, studentas turi teis¢ kreiptis
rastu  klinikos vadova dél darbo vadovo pakeitimo. PraSymo kopija nusiunciama Odontologijos
fakulteto dekanui. Per 10 dieny klinikos vadovas turi iSnagrinéti praSyma ir priimti sprendimg. Jeigu
klinikos vadovas pats yra darbo mokslinis vadovas, praSymas turi biiti nukreipiamas Odontologijos
fakulteto dekanui, kuris priima galutinj sprendima.

13.2. Naujasis vadovas turi teis¢ nuspresti ar studentas gali testi pradétg darba, ar reikia pakeisti

darbo tema.

3. BAIGIAMOJO DARBO RENGIMAS, NAGRINEJIMAS IR GYNIMAS

Baigiamasis darbas turi biiti rengiamas laikantis Baigiamojo darbo rengimo nuostaty.

Darbo rengimo metu studentas turi zinoti, jog jis gali turéti iSlaidy susijusiy su spausdinimo,
fotografijos, pieSimo ir kitais darbais.

Studentas gali ieSkoti finansinés paramos baigiamajam darbui atlikti. Taciau Universitetas
nedalyvauja sprendziant klausimus su trec¢iosiomis Salimis.

Parengta darba studentas pateikia vadovui ne véliau kaip iki VIII semestro geguzés 6 d. Darbo
vadovas per 1 savait¢ nusprendzia ar darbas yra tinkamas recenzentams jteikti.

Jeigu darbas yra netinkamai paruoStas, vadovas nurodo triikumus ir leidzia studentui pataisyti darba
ne ilgiau kaip per 1 savaite.

Tinkamai pataisytg ir paruos$ta darbg vadovas pasiraSo (priedas Nr. 2) ir rekomenduoja jteikti
recenzentui (iki VII1 semestro geguzés 27 d.).

Recenzentas, gaves studento darba, jj jvertina pazymiu iki birzelio 7 d. Taip pat pasiraso darbo
antrgjame tituliniame lape (priedas Nr. 2) ir ten pat raStu trumpai pagrindZia jvertinima.

Recenzento vertinimo Kriterijai (desimties baly sistemoje):

9-10 baly: darbo tikslai yra priimtini ir ai$kiai suformuluoti; pateikti originaltis arba keli priimtini
iSkelty problemy sprendimo variantai; taikyti adekvatiis analizés metodai, 1§ temy iSplaukiantys
teoriniai modeliai bei pademonstruotos visapusiskos studento teorinés zinios; darbo rezultatai gali
turéti prakting reikSme; iSvados argumentuotos ir atsako j tyrimo klausimg; darbas paraSytas be
klaidy ir jformintas pagal nustatytus reikalavimus.

7-8 balai: darbo tikslai yra priimtini; problemy sprendimai yra priimtini ir argumentuoti; taikyti
kokybinio tyrimo metodologija atitinkantys analizés metodai; pademonstruotos geros teorinés
zinios; darbo rezultatai iSskleisti temomis, apima darbo tikslg ir atsako j tyrimo klausima; darbas

iformintas pagal nustatytus reikalavimus.



5-6 balai: darbo tikslai i§ esmés yra priimtini; problemos i§ esmés i$sprestos; taikyti priimtini teoriniai
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modeliai ir analizés metodai; pademonstruotos minimalios batinos teorinés zinios, darbo rezultatai

ir iSvados yra i§ esmés priimtini ir atitinka formalius kriterijus.

Burnos higienos studijy programos baigiamyjy darby gynimo datg ir gynimo komisijg
Odontologijos fakulteto dekano teikimu skiria Rektorius.

Skiriama baigiamyjy darby gynimo data skelbiama OF dekanato ir Burnos priezitiros ir vaiky
odontologijos klinikos skelbimy lentose.

Baigiamyjy darby gynimo posédyje studentai pristato paruosta baigiamojo darbo praneSima,
kuriame nurodoma darbo tema, tikslas, uzdaviniai, tyrimo metodika ir metodai, svarbiausi rezultatai
ir i8vados bei praktinés rekomendacijos. Studento praneSimui skiriama iki 10 min. Po to studentas
atsako ] dalyvaujanciyjy posédyje pastabas ir klausimus. Esant galimybei pasisako recenzentas ir
darbo vadovas.

Gynimo komisijos nariai posédzio metu kiekvieng darbg vertina pagal patvirtintus Kriterijus ir pildo
baigiamyjy darby komisijos nario vertinimo forma (4 priedas).

Galutinj baigiamojo darbo jvertinimg sudaro recenzento jvertinimas (50 proc.) ir komisijos nariy jvertinimo
vidurkis (50 proc.).

Studentui nesutinkant su mokslino darbo jvertinimu apeliacija pateikiama pagal LSMU studijy
reglamente numatytg tvarka.

Jeigu iki VIII semestro geguzés 6 d. studentas darbo nepateikia, darbo vadovas iSnagrinéja
priezastis, informuoja klinikos vadova ar Odontologijos fakulteto dekang ir priimamas sprendimas
ar studentas gali testi darba.

Jei nustatomas nesgziningas studento elgesys rengiant ir ginant baigiamajj darba, baigiamojo darbo
vadovas sudaro trijy asmeny komisijg galutiniam sprendimui priimti. Jei komisija patvirtina faktg
narys, recenzentas ar gynimo komisijos narys (-iai) raso tarnybinj praneSimg dekanui. Nesgziningu
elgesiu laikomas bet koks studento bandymas pasinaudoti Ziniy Saltiniais neleistinais btidais.
NesavarankiSku (plagijuotu) darbas laikomas toks darbas, kuriame dalis arba visas darbas parasytas
kito autoriaus (iStisai perrasytos kito autoriaus darbo pastraipos arba puslapiai be nuorodos |
autoryste); darbe yra pazeistos kity autoriy autorinés teisés. Dekano sprendimu dél studento
nesaziningumo, bakalaurui baigiamojo darbo ginti neleidziama arba gynimo metu darbas

neuzskaitomas.



4. BAIGIAMOJO DARBO RENGIMO NUOSTATOS

Formatas. RuoSiant baigiamojo darbo raSytinj variantg, pagal galimybes laikomasi ,,International
Committee of Medical Journal Editors (Vancouver Group)*“ nuostaty (Uniform requirements for
articles submitted to biomedical journals. Ann Intern Med 1997;126:36-47 (daugiau informacijos:

www.icmje.org)). Galima remtis Zurnaly ,,Medicina®, ,,Stomatologija“ ar ,,Journal of Oral &

Maxillofacial research® (JOMR) instrukcijomis autoriams. Tai palengvins studento darbg, be to
naudinga, jei bus nuspresta ruosti moksling publikacija.

Reikalavimai tekstui. Darbai spausdinami kompiuteriu, vienoje A4 formato balto lapo puséje.
Palickamos parastés. VirSuje ir apacioje turi bati po 20 mm, kair¢je — 30 mm, o deSinéje —10 mm.
Spausdinama 12 dydzio Times New Roman Sriftu. Jeigu darbe pasitaiko specialiyjy simboliy ar
raSmeny, kuriy kompiuteriu néra kaip atspausdinti, jie jraSomi ranka, stengiantis, kad kuo maziau kristy
1 akis. Darbas spausdinamas 1,5 intervalu tarp eiluciy.

Puslapiy numeracija. Darbo puslapiai turi bliti sunumeruoti pradedant nuo titulinio lapo (ant
titulinio lapo numeris neraSomas). Puslapiai zymimi arabiskais skaitmenimis apatiniame
desiniajame lapo kampe.

Darbo apimtis. Darbo apimtis turi biiti 20-30 puslapiy (be priedy). Klinikai, kurioje bus ginamas
baigiamasis darbas, pateikiamas 1 darbo egzempliorius atspausdintas ir jristas ir taip pat 1 darbo
egzempliorius kompiuterinéje laikmenoje.

Irisimas. Baigiamieji darbai pateikiami jristi, kad biity matyti titulinis lapas.

Rasyba ir skyryba. Baigiamieji darbai turi atitikti Siandienines lietuviy kalbos rasybos ir skyrybos
normas.

UzsienietiSki vardazodziai rasomi originalo kalba pagal Lietuviy kalbos komisijos nustatytas
normas. RusiSkos pavardés raSomos lotyniSkais raSmenimis be tévavardzio.

Tekste cituojamy mokslinés literatiiros leidiniy nuorodos (numeris literatiiros sarase) raSomos
lauZztiniuose skliaustuose, pvz.: [12].

Citatos. Pazodinés citatos rasomos kabutése. Kabutés turi buti lietuviSkos: pvz., ,.kompiuteris®.
Nelietuviskos citatos verc¢iamos j lietuviy kalba (originalas gali biiti dedamas i$nasoje). Tekstai turi
biiti cituojami grieZtai laikantis cituojamo S$altinio. Negalima taisyti netgi akivaizdZiy cituojamo
Saltinio korektiiros klaidy. Cituojami Saltiniai ir autoriai nurodomi paciame tekste. Jeigu nurodoma
autorius, tai raSoma tik pirmojo autoriaus pavardé¢, parasant ,,ir kiti“ arba ,,su bendraautoriais, o
Salia lauZtiniuose skliaustuose nurodomas cituojamo Saltinio numeris. Visas cituojamo Saltinio
bibliografinis apraSas pateikiamas literatiiros sarase. Jei cituojamas darbas paraSytas nelotyniskomis
raidémis — nuorodas transliteruojame: Lukov ir kiti [19].

ISnasos. ISnasos skiriamos pastaboms. Jos numeruojamos per visg darbg iStisai. Spausdinamos 10

dydzio Sriftu, 1,5 intervalu tarp eiluciy.


http://www.icmje.org/

Lentelés. Darbe lentelés numeruojami i3 eilés per visa darba arabiskais skaitmenimis. Salia
parasomi jy pavadinimai. Lentelés pavadinimas raSomas vir§ jos, kairiajame kampe prie Zodzio
»lentelé. Tiek lentelés numeris, tiek ir zodis ,,lentelé* raSomi 12 dydzio paryskintu Srifto dydziu.
Visi paaiskinimai rasomi po lentele. Kiekvienas stulpelis turi turéti pavadinimg. Kiekvienai eilutei
turi biiti sukurta nauja lentelés eiluté. Lenteliy neturéty biiti daugiau nei teksto; kur reikia, jos turi
biiti papildomai paaiSkintos. Tekste minint lentele, nurodomas jos numeris. Jei jos paimtos i§ kity
leidiniy, nurodomas $altinis, autorysté.

Lentelé Nr. 2. Pacienty aprasymas [ | Vieta nuorodai, jei lentelé yra cituojama

Placebo Gydymas vaistais P
Lytis (vyr/mot) 7/5 7/5
31-40 0 2
41-50 0 2
2 =16.8;
Amzius 51-60 5 5
. df =5;
(metai) 61-70 2 2
P =0,238"
71-80 4 1
81-90 1 0
Vidutinis amzius (SN) 65,9 (10,8) 54,9 (11,5) 0,077°
Neutrofily? skai¢ius, vidurkis (SN) 3,94 (1,37) 3,61 (2,15) 0,48°

2x10° Igsteliy/mm?®,
bStatistiskai nepatikima kai P < 0.05 (Monte Carlo testas).
SN = Standartinis nuokrypis; 2 = Chi-Square testas.

Paveikslai (iliustracijos, diagramos, schemos, grafikai). Darbe paveikslai numeruojami i§ eilés per
visa darba arabiskais skaitmenimis. Salia paraSomi jy pavadinimai. Paveikslo pavadinimas ra§omas
apacioje, pradedant nuo kairiojo kampo, taip pat 12 dydzio Sriftu. Tiek paveikslo numeris, tiek ir

sutrumpintas Zodis ,,paveikslas* raSomi paryskintu 12 dydzio Sriftu.

PAVEIKSLAS

1 pav. Paveikslo pavadinimas

[ ] Vieta nuorodai, jei paveikslas yra cituojamas
Iliustracijy neturéty biti daugiau nei teksto; kur reikia, jos turi biiti papildomai paaiskintos. Tekste
minint iliustracijg, nurodomas jos numeris. Jei jos paimtos i§ kity leidiniy, nurodomas Saltinis,

autorysté. Turi buti kokybiskas paveikslélis, detalés gerai jzitirimos.



Santrumpos, simboliai ir nomenklatiiros. Simbolis % turi biiti naudojamas procentams pazyméti
lentelése ar grafikuose, h — valandai, min — minutéms, s — sekundéms. In vitro, in vivo, in situ ir Kiti
lotyniski iSsireiSkimai turi buti raSomi ,,italic* $riftu. Naudoti tik standartines santrumpas. Visi
vienetai turi biiti Zzymimi metrine sistema. Venkite santrumpy pavadinime. Pirmg kartag paminint
tekste santrumpa, turi buti raSomas pilnas jo pavadinimas, skliaustuose nurodant santrumpa,
i8skyrus standartinius matavimo vienetus. Jeigu iSkyla abejoniy dél terminy rasybos, reikia naudoti

tarptautinj Webster zodyng (http://www.merriam-webster.com/). Dantys turi biiti Zymimi apraSant

pilng pavadinimg arba naudojant dviejy skai¢iy FDI sistema.

Moksliniai pavadinimai. Pirma karta minint tekste, tikslis bakterijy pavadinimai turi biiti raSomi
dvejais zodziais ir ,Italic S$riftu (e.g., Streptococcus sanguis). Minint antrg karta, rasinis
pavadinimas gali blti Zymimas pirmaja raide (S. sanguis). Jeigu rasinis pavadinimas gali sukelti
neaiSkumy, rasomas pilnas pavadinimas. Jeigu riSinis bakterijos pavadinimas raSomas gimtgja
kalba, jis pradedamas mazaja raide ir paprastu Sriftu (pav. streptokokai). Vaistai, prietaisai, jranga
aprasomi naudojant bendrinius pavadinimus, o ne patentuotus prekybinius. Jeigu naudojamas
prekybinis pavadinimas, pirma karta minint tekste, turi buti nurodoma firma gamintoja, miestas,

Salis: Inagel F-13® (Ina Food Industry Co., Ltd. Nagano, Japonija).

Teksto skirstymas. Tekstas suskirstomas j skyrius ir, jei reikia, j poskyrius bei skyrelius. Teksto
dalys numeruojamos arabiSkais skaitmenimis. Skyriaus pavadinimas raSomas didZiosiomis
raidémis, 14 dydzio Sriftu, paryskintai, centre: SKYRIAUS PAVADINIMAS.

Poskyriai numeruojami tik skyriaus viduje, todél poskyrio eilés numerj sudaro skyriaus numeris ir
poskyrio tame skyriuje numeris, kurie skiriami taskais, pavyzdziui: 2.1.

2.2. Poskyrio pavadinimas rasomas mazosiomis raidémis, iSskyrus pirmaja, dydis — 12,
paryskintas, kairiajame kraste.

Jei tekstas dar skirstomas j skyrelius, tai Sie numeruojami tuo paciu principu: pirmasis skaitmuo
rodo skyriaus, antrasis — poskyrio, tre¢iasis — skyrelio numerj, pavyzdziui: 2.1.1., 2.1.2. Skyrelio
pavadinimas raSomas mazosiomis raidémis, i§skyrus pirmaja, dydis — 12, neparyskintas, lygiuotas
kair¢je.

Ivadas, iSvados, literattira ir priedai pateikiami kaip atskiri skyriai, bet nenumeruojami.

Kiekvieng skyriy reikia pradéti naujame puslapyje, o poskyrius ir skyrelius — tame paciame.
Poskyrio ir skyrelio pavadinimas i$skiriami i§ pries jj ir po jo esancio teksto vienos eilutés tarpeliu.
Jeigu po skyriaus pavadinimo eina poskyrio pavadinimas, tarp jy taip pat paliekamas vienos eilutés

tarpelis. Negalima raSyti pavadinimo viename puslapyje, o tekstg pradeéti kitame.


http://www.merriam-webster.com/

5. BAIGIAMOJO DARBO STRUKTURA
Mokslinis darbas gali biiti dviejy pagrindiniy tipy:
I. Klinikinis ar eksperimentinis darbas.

Il. Mokslinés literatiiros sisteminé apzvalga.

l. KLINIKINIS AR EKSPERIMENTINIS BAIGIAMASIS DARBAS

Klinikinis ar eksperimentinis baigiamasis darbas — tai originalus darbas, atitinkantis reikalavimus,
keliamus publikuojamiems mokslo darbams. Jame pateikiami apibendrinti studento atlikti tyrimai,
kuriy reikia tam tikrai mokslo problemai nagrinéti. Darbe turi buti apZzvelgti ta tema pasaulyje atlikti
tyrimai, aprasyta autoriaus tyrimy metodika, autoriaus gauti moksliniai rezultatai, jy patikimumas ir
santykis su kity tyréjy naujausiais duomenimis. Atskiru skirsniu biitina pateikti autoriaus padarytas
iSvadas. Baigiamasis darbas turi buti paraSytas taisyklinga lietuviy kalba. Jame butina pateikti

nuorodas ] panaudotos literatiiros sgrasg.

Klinikinj ar eksperimentinj baigiamajj darba turi sudaryti tam tikra eilés tvarka iSdéstytos dalys:
PIRMASIS TITULINIS LAPAS (zr. 1 prieda)
ANTRASIS TITULINIS LAPAS (Zr. 2 prieda)
TURINYS (zZr. 3 prieda)

SANTRUMPOS

SANTRAUKA

IVADAS (su tikslu ir uZdaviniais)
LITERATUROS APZVALGA

MEDZIAGA IR METODAI

REZULTATAI

REZULTATU APTARIMAS

ISVADOS

PRAKTINES REKOMENDACIJOS
LITERATUROS SARASAS

PRIEDAI

SANTRAUKA
Tai sutrumpintas baigiamojo darbo esmés iSdéstymas angly kalba. Santraukoje glaustai
apibudinamas darbo turinys, moksliné problema ir iSvados. Ji raSoma atskirame puslapyje,

prasideda nuo darbo pavadinimo. Pavadinimo Zodziai nekeliami, po jo taskas nerasomas. PO
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pavadinimu raSomas Zodis SANTRAUKA. Santraukos apimtis iki 250 zodziy. Santrauka susideda
i8 Siy daliy:

e Problemos aktualumas ir darbo tikslas.

e Medziaga ir metodai.

e Rezultatai.

e ISvados.
Santraukos gale raSomi ne daugiau kaip 6 raktiniai zodziai, kurie randami MeSH terminy bazéje:
http://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html naudojant MeSH Browser
http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html

IVADAS
Pagrindziamas pasirinktos temos aktualumas (remiantis ne senesniais nei 5 mety, i§imtinais atvejais
— 10 mety, literatiiros duomenimis), suformuluojama problema ir hipotezé. Jvado pabaigoje yra

aiSkiai suformuojamas darbo tikslas ir uzdaviniai.

LITERATUROS APZVALGA

Siame skyriuje apraomi teoriniai nagrinéjamos problemos aspektai. Pateikiami tyrimai, atlikti
Lietuvoje ir pasaulyje, cituojant straipsnius, monografijas, informacinius, mokslinius ar statistinius
leidinius ir kt. Cituojant literattiros Saltinius, biitina pazyméti Sio Saltinio numerj i$ literatiiros saraso
lauztiniuose skliaustuose (pvz. [5]). Literatiira apzvelgiama orientuojantis j iSkeltus uzdavinius.

Pabaigoje, reikia paaiskinti, kodél pasirinkta butent $i tema.

MEDZIAGA IR METODAI

Sioje dalyje tyrimo populiacijos, jskaitant Zzmones, turi biiti aidkiai apibréztos, nurodant tiriamyjy
skaiciy, lyt], amziy, tyrimo pradzig. Pageidautina, kad biity nurodyti tiriamyjy jtraukimo j studija ir
atmetimo kriterijai. Turi buti detaliai apraSomi naudoti metodai, kad kiti tyréjai galéty atkartoti
tyrimg. Jeigu naudojami jau visuotinai priimti tyrimo metodai, tuomet uZtenka trumpai aprasyti
metodikg ir pateikti nuorodg ] literatiiros Saltinj, kuriame apraSomas naudotas metodas. Taciau,
jeigu metodas buvo modifikuotas, jis turi biiti detaliai apraSomas. Nurodomos medziagos, vaistai, jy
dozés, pateikiant bendrinj pavadinima ir jeigu reikia prekybinj. Turi biiti nurodyti naudoti statistikos

metodai.

TYRIMU REZULTATAI
Aprasykite mokslinio tyrimo rezultatus logine seka, pateikite lenteles ir iliustracijas. Nekartokite

visy tyrimo rezultaty duomeny, kurie yra nurodyti lentelése arba iliustracijose. Pabrézkite tekste tik
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svarbiausius pastebéjimus. Salia duomeny pateikite naudoty statistikos metody rezultatus, nurodant

konkrecias reikSmes, pavyzdziui: 1,21 (SD 0,15), P < 0.05.

DISKUSIJA

Sioje darbo dalyje pabréZkite naujus ir svarbius tyrimo aspektus ir pateikite iSvadas, kurios
iSplaukia i§ atlikto tyrimo. Detaliai nekartokite duomeny ar kitos medziagos, kuri buvo pateikta
JZANGOIJE arba REZULTATUOSE. Diskutuokite ir palyginkite gautus rezultatus su jau esanéiy
panasiy studijy rezultatais. Nurodykite gauty rezultaty reikSminguma ir dar esancius trukumus,

tiriant pasirinktg problema.

PADEKA
Diskusijos pabaigoje gali biiti iSreikSta padéka tiems asmenims, kurie prisidéjo prie tyrimo ar

straipsnio rengimo. Tai gali biiti techniné pagalba ar dalyvavimas klinikingje studijoje.

INTERESU KONFLIKTAS
Diskusijos pabaigoje autoriai turi nurodyti visus buvusius rémimo S$altinius, medziagy tiekéjus,
fondus. Turi buti nurodoma kompanija, miestas, Salis ar fondo pavadinimas ir numeris. Visais

atvejais, net jeigu nebuvo rémimo, autorius turi parasyti, kad ,,autoriui nebuvo interesy konflikto®.

ISVADOS

Isvados turi bati aiskios ir lakoniskos. Jos turi sietis su iSkeltais baigiamojo mokslinio darbo
uzdaviniais. Kiekvienam iSkeltam uzdaviniui turi biiti pateikta iSvada, t.y. iSvady negali biiti
maziau, nei uzdaviniy. Venkti kategorisky iSvady ir teiginiy, jeigu darbas néra iSbaigtas. Jeigu yra

gauti patikimi tyrimo rezultatai, gali buti iSkelta hipoteze, aiSkiai nurodant, jog tai yra tik hipoteze.

PRAKTINES REKOMENDACIJOS
Sis skyrelis néra bitinas, bet jei darbo rezultatai atskleidé naujy teiginiy, svarbiy medicinos

praktikai, galima Siuos teiginius surasyti.

LITERATUROS SARASAS

Siame skyriuje suraomi naudotos literatiros Saltiniai. Jy turéty buti apie 20-40. Literatiiros
bibliografinius aprasus reikéty daryti laikantis Zurnalo ,,Medicina“ reikalavimy. Literattros Saltiniai
turi bti numeruojami pagal atsiradimo tekste eiliSkuma lauztiniuose skliaustuose: [1]; [2,4,7] arba
[2-5]. Sunumeruotas eilés tvarka literatiros sarasas turi bati pateikiamas po i§vady. Nenaudokite

neskelbty duomeny, santrauky kaip literatiiros Saltinio. Nurodykite visy autoriy pavardes,
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nenaudokite ,,ir kiti*, sutrumpinant autoriy sgraSg. Cituojant autoriy, kuris yra knygos skyriaus
autorius, reikia nurodyti ir knygos skyriaus pavadinimg. Citavimas turi bati atliekamas naudojant
Vankuverio sistemg ir "Uniform requirements for articles submitted to biomedical journals".
Literattiros bibliografinius apraSus galima daryti laikantis zurnaly ,,Medicina*“ ar ,,Stomatologija“
reikalavimy.

(JAM 1997; 277:927-34, http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html). Pavyzdziai:

1. Standartinis Zurnalo straipsnis angly kalba.

Juodzbalys G. Instrument for extraction socket measurement in immediate implant installation.
Clin Oral Implants Res. 2003;14(2):144-9.

2. Straipsnis ne angly kalba.

Ellingsen AE, Wilhelmsen . Sykdomsangst blant medisin- og jusstudenter. Tidsskr Nor
Laegeforen. 2002;122(8):785-7.

3. Knygos skyrius.

Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid tumors. In:
Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. New York: McGraw-Hill;
2002. p. 93-113.

4. Disertacija.

Borkowski MM. Infant sleep and feeding: a telephone survey of Hispanic Americans [dissertation].
Mount Pleasant (MI): Central Michigan University; 2002.

6. Internetinio Zurnalo straipsnis.

Juodzbalys G, Wang HL, Sabalys G. Injury of the Inferior Alveolar Nerve during Implant
Placement: a Literature Review. J Oral Maxillofac Res 2011;2(1):el.

URL: http://www.ejomr.org/JOMR/archives/2011/1/e1/v2nlelht.htm

[doi: 10.5037/jomr.2011.2101]

PRIEDAI

Tai nebiitinas skyrius, taciau, jei buvo naudojami, po literatiiros apraso deréty patalpinti. Prieduose
pateikiama medZiaga, turinti antraeile reikSme, bet tekste nagrinéjama. Tai gali biiti pirminiy
duomeny lentelés, apklausos medziaga, paveikslai, statistiné informacija ir kt. Priedai taip pat

pavadinami ir numeruojami. Tekstas su priedais siejamas nuorodomis.
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Il.  MOKSLINES LITERATUROS SISTEMINE APZVALGA

Sisteminé apzvalga — tai apzvalga su aiSkiai suformuluotais tikslais, metodiSskai nustatant
atitinkamas moksliniy tyrimy publikacijas, jas jvertinant ir analizuojant. Galima jterpti ir autoriaus
Klinikine patirtj. Sisteminé apzvalga gali buti atlickama su metaanalize ir be metaanalizés. Atlickant
sistemine apzvalgg reikia:
e Suformuluoti tikslg ir uzdavinius.
e Parengti publikacijy paieskos ir atrankos metodika, jskaitant publikacijy jtraukimo ir
atmetimo kriterijus, kokybés vertinima.
e Parengti publikacijy analizés ir duomeny rinkimo protokola.
e Parengti duomeny analizés metodika.
e Atlikus paiesky, duomeny kaupimo ir duomeny kokybinés ir/ar kiekybinés analizés
vykdyma, parengti iSvadas ir rekomendacijas.
Metaanalizé - tai statistiné analizé, kuri taikoma analizuojant atrinktus straipsnius ir leidZianti
apjungus nepriklausomy tyrimy rezultatus pateikti apibendrinancias iSvadas. Dazniausiai
naudojama rengiant sisteminius apzvalginius straipsnius zurnalams. Metaanalizé neprivalo biiti visy

sisteminiy apzvalgy dalis, kartais jos atlikti nejmanoma arba néra tikslinga.

Sisteminés apzvalgos publikavimui taikomi PRISMA reikalavimai, kuriuos galite rasti Saltinyje:
From: Moher D, Liberati A, Tetzlaff J, Altman DG, The PRISMA Group (2009). Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses: The PRISMA Statement. PLoS Med
6(6): €1000097. doi:10.1371/journal.pmed1000097

Daugiau informacijos galima rasti internetiniame puslapyje: www.prisma-statement.org.

Taip pat galima taikyti Cohrane reikalavimus, kuriuos rasite puslapyje:

www.cochrane.org/cochrane-reviews.

Mokslinés literatliros sisteminés apzvalgos struktiira panasi kaip ir klinikinio ar eksperimentinio
baigiamojo mokslinio darbo:
PIRMASIS TITULINIS LAPAS (Zr. 1 prieda)
ANTRASIS TITULINIS LAPAS (zr. 2 prieda)
TURINYS (Zr. 3 prieda)
SANTRUMPQOS
SANTRAUKA
IVADAS (su tikslu ir uZdaviniais)
PAIESKOS METODALI (ir straipsniy atrankos Kriterijai)
DUOMENU ANALIZE IR APTARIMAS
ISVADOS
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PRAKTINES REKOMENDACIJOS
LITERATUROS SARASAS
PRIEDAI

SANTRAUKA
Tai sutrumpintas baigiamojo darbo esmés isdéstymas (angly k.). Santraukoje glaustai apibiidinamas
darbo turinys, moksliné problema ir iSvados. Ji raSoma atskirame puslapyje, prasideda nuo darbo
pavadinimo. Pavadinimo Zodziai nekeliami, po jo taSkas neraSomas. Po pavadinimu raSomas Zodis
SANTRAUKA. Santraukos apimtis iki 250 zodziy. Santrauka susideda is $iy daliy:

e Problemos aktualumas ir darbo tikslas.

e Medziaga ir metodai.

e Rezultatai.

e ISvados.
Santraukos gale raSomi ne daugiau kaip 6 raktiniai zodZiai, kurie randami MeSH terminy bazéje:
http://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html naudojant MeSH Browser

http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html

IVADAS
Pagrindziamas pasirinktos temos aktualumas (remiantis ne senesniais nei 5 mety, iSimtinais atvejais
— 10 mety, literatiiros duomenimis), suformuluojama problema ir hipotezé. Ivado pabaigoje yra

aiSkiai suformuojamas darbo tikslas ir uzdaviniai.

PAIESKOS METODAI (ir atrankos kriterijai)

Sioje dalyje turi biiti nurodyta straipsniy paieskos metodika bei atrankos kriterijai. Reikia naudoti
tik recenzuojamus mokslinius leidinius: mokslinius straipsnius recenzuojamuose Zurnaluose,
knygose, rinkiniuose, disertacijas, mokslines monografijas, vadovélius. Moksliné medziaga turi biiti
publikuota popieriniame ar elektroniniame formate. Geriausia yra naudoti paskutiniy 5 mety
literatiiros Saltiniai.

Reikia nurodyti kokius raktazodzius naudojote. Kiekviena identifikuota publikacija turi buti
Jvertinama ar ji atitinka jtraukimo kriterijams, ar tinkama tyrimo metodologiné kokybé ir ar atitinka

pasirinkta analizei protokolg. Jeigu naudosite metaanalize, nurodykite statistinius metodus.

DUOMENU ANALIZE IR APTARIMAS
Atrinkus literatiiros medziagg, apraSykite nagrinéjama klausimag logine seka. Nuspreskite kaip
pateiksite duomenis. Sudarykite nuoseklia tvarka, poskyrius. Kur galima, naudokite lenteles ir
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iliustracijas. Reikia vengti kity autoriy teksto perraS§ymo. Duomenys turi bati pateikiami naudojant
kritinj vertinimg.

ISVADOS

ISvados turi bati aiSkios ir lakoniSkos. Jos turi sietis su iSkeltais baigiamojo darbo uzdaviniais.
Kiekvienam iSkeltam uzdaviniui turi biiti pateikta iSvada, t.y. iSvady negali biiti maziau, nei
uzdaviniy. Venkti kategorisky i§vady ir teiginiy, jeigu darbas néra iSbaigtas. Jeigu yra gauti patikimi
tyrimo rezultatai, gali biiti iSkelta hipotezé, aiSkiai nurodant, jog tai yra tik hipotezé.

PRAKTINES REKOMENDACIJOS

Sis skyrelis néra bitinas, bet jei darbo rezultatai atskleidé naujy teiginiy, svarbiy medicinos
praktikai, galima Siuos teiginius surasyti.

LITERATUROS SARASAS

Siame skyriuje suraSomi naudotos literatiiros $altiniai. Jy turéty baiti apie 20-40. Literatiiros
bibliografinius apraSus reikéty daryti laikantis Zurnalo ,,Medicina* reikalavimy. Literatiiros Saltiniai
turi biiti numeruojami pagal atsiradimo tekste eiliSkumg lauztinivose skliaustuose: [1]; [2,4,7] arba
[2-5]. Sunumeruotas eilés tvarka literatliros sarasas turi buti pateikiamas po i§vady. Nenaudokite
neskelbty duomeny, santrauky kaip literatiros S$altinio. Nurodykite visy autoriy pavardes,
nenaudokite ,,ir kiti“, sutrumpinant autoriy sgrasa. Cituojant autoriy, kuris yra knygos skyriaus
autorius, reikia nurodyti ir knygos skyriaus pavadinimg. Citavimas turi biti atlickamas naudojant
Vankuverio sistemg ir "Uniform requirements for articles submitted to biomedical journals".
Literattiros bibliografinius aprasus galima daryti laikantis Zurnaly ,,Medicina“ ar ,,Stomatologija*
reikalavimy (pavyzdzius zitiréti 11 psl.).

PRIEDAI

Tai nebitinas skyrius, tadiau, jei buvo naudojami, po literatiiros apraso deréty patalpinti. Prieduose
pateikiama medZiaga, turinti antraeil¢ reikSme, bet tekste nagrin¢jama. Tai gali biiti pirminiy
duomeny lentelés, apklausos medZiaga, paveikslai, statistiné informacija ir kt. Priedai taip pat

pavadinami ir numeruojami. Tekstas su priedais siejamas nuorodomis.

LITERATURA
Petrauskiené J, Misevicien¢ I, Kalédiené R. Visuomenés sveikatos magistro diplominio darbo
vadovas. KMU leidykla, Kaunas, 2007.
Sevcoviené D. Bendrieji reikalavimai danty technologijos studijy programos baigiamajam darbui.
Utena, 2011.

Pauliukénas L., Sedkevi¢ius A. Studijy darby rengimas ir jy gynimas: mokomoji knyga. Kaunas: KMU
leidykla; 2005.
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PRIEDAI

Priedas Nr. 1
LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETAS (12 pt)
MEDICINOS AKADEMIJA
ODONTOLOGIOS FAKULTETAS
KLINIKA (kurioje atliekamas darbas)

Vardenis Pavardenis (16, bold)
kursas, grupé (12 pt)

DARBO PAVADINIMAS (18, bold)

Baigiamasis darbas (12 pt)

Darbo vadovas

mokslinis laipsnis, vardas pavardé (12 pt)

Kaunas, metai (12 pt)
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LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETAS (12 pt)

MEDICINOS AKADEMIJA

ODONTOLOGHOS FAKULTETAS
KLINIKA (kurioje atliekamas darbas)

DARBO PAVADINIMAS (12, bold)

Darba atliko
Studentas

(ménuo, diena)

Baigiamasis darbas

(ménuo, diena)

PastabOs: ...

Kaunas, metai (12 pt)

Priedas Nr. 2
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Priedas Nr. 3

TURINYS
SANTRUMPOS.......coiiiietie ettt sttt st s e be st e e e besae e eneenas 3
SANTRAUKA et e e s be e e st e e e ssaeesssaeeansaeeareeeas 4
TVADAS .ot e s 7
1 SKYRIAUS PAVADINIMAS (pvz.: LITERATUROS APZVALGA) .................. 9
1.1 PoskyTio pavadinimas ..........c.oviuiiiniiii i e 9
1.1.1  SKYrelio PAVAINIMAS ........ooviiiiiiiiiiisiieieeeeee et 22
3 SKYRIAUS PAVADINIMAS (pvz.: REZULTATAI) oo 22
3.1 Poskyrio pavadinimas ...........c.ouiieiiiii i 23
3.1.1  SKyrelio pavadiniMas .........cccccceiieiieieiic e 26
ISVADOS ...ttt 27
LITERATURA .....ooooiieeeeeeteeeeeeeeeeeeeee ettt s e seseseseaenns 30
PRIEDAL ..ottt ettt ettt b et enne e eneere s

Priedas Nr. 4
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BURNOS HIGIENOS STUDIJU PROGRAMOS BAIGIAMOJO DARBO VERTINIMAS
BAIGIAMUJU DARBU GYNIMO KOMISIJOS NARIO VERTINIMAS
N6 1533 L O (1)) P

Baigiamojo darbo temMa: ... ... oot et

Baigiamojo darbo vertinimo klausimai:

1.

Ar studento pristatymas truko ne ilgiau

kaip 10 min.?

Ar pristaté pagrinding baigiamojo darbo problema,
nurodé tikslg?

Ar pateiké informacija apie darbo atlikimo metodika?
Ar suprantamai pristaté gautus

rezultatus?

Ar vaizdiné medziaga informatyvi,

lengvai suprantama?

Ar iSlaikyta pranesimo loginé seka?

Ar buvo pristatytos i§vados ir pateiktos

praktinés rekomendacijos?

Ar teisingai ir i§samiai atsakyta |

recenzento ir komisijos nariy pateiktus

klausimus?

Ar baigiamasis darbas atitinka

pasirinktos studijy programos esme?

10. Darbo pristatymo kulttira?

Baigiamuyjuy darbu komisijos nario pastebéjimai ir argumentai:

Baigiamojo darbo jvertinimas

(Vertinimo komisijos nario jvertinimas pazymiu (deSimties baly sistemoje))

(pareigos, mokslinis laipsnis) (parasas)

(vardas, pavardeé)
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