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FARMACIJOS FAKULTETO

FARMACIJOS PROFESINES PRAKTIKOS ORGANIZAVIMO TVARKA

I. PAGRINDINES SAVOKOS

Farmacijos profesiné praktika (toliau — praktika) — Farmacijos studijy dalis, kurios
metu praktikos bazése Farmacijos fakulteto studento Zinios, kompetencijos ir geb¢jimai
itvirtinami, pritaikomi ir tobulinami profesingje veikloje.

Farmacijos praktikos bazé — Lietuvos Respublikoje veikianti visuomenés arba sveikatos
prieziliros jstaigos vaisting, kuri pagal savo farmacinés veiklos apimtj ir pobud] gali
suteikti biisimajam vaistininkui reikalingus praktinius profesijos geb¢jimus. Jei studentas
atlieka praktikg uzsienio valstybéje arba pagal Erasmus+ programa, praktikos bazé yra
uzsienio valstybéje veikianti visuomenés vaisting, kuri pasiraSo studento praktinio
mokymo praktikos sutartj.

Farmacijos praktikos vadovas (koordinatorius) — Farmacijos fakulteto tarybos
patvirtintas déstytojas, atsakingas uz Farmacijos profesinés praktikos organizavima.
Katedros praktikos vadovas — Farmacijos fakulteto déstytojas, atsakingas uz praktikos
toje katedroje planavima, organizavima ir studento praktikos refleksijos (ataskaitos)
vertinima.

. Vaistinés praktikos mentorius (vadovas) — farmacijos specialistas, turintis vaistininko
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praktikos vietoje, vadovaujantis studento praktikai ir padedantis studentui pasiekti
praktikos tikslus.

Praktikos dienynas — atitinkamos formos dienynas, kuriame studentas pazymi praktikos
metu jgytus jgiidzius ir gebéjimus.

Praktikos refleksija — ataskaita, kurig studentas uzpildo praktikos dienyne, suformuluoja
tiksla, pateikia apibendrinancia atlikty uzduociy analize, susieja su konkreciu pavyzdziu
ar pavyzdziais; pristato pagrindines iSvadas, praktikos uzduociy privalumus ir trikumus,
pasiiilymus; apraso savianalize.

Praktikos refleksijos (ataskaitos) vertinimo komisija - Farmacijos fakulteto déstytojy
grupé, sudaryta i§ kiekvienos praktikos dalies (socialiné farmacijos praktika, farmacinés
rupybos, vaisty technologijos vaistinéje praktika, fitofarmacijos praktika, vaisty analizés
vaistingje praktika, klinikinés farmacijos/biofarmacijos praktika) katedros praktikos
vadovy, kurig suformuoja farmacijos profesinés praktikos vadovas, derindamas su
farmacijos fakulteto padaliniy vadovais.

II. BENDROSIOS NUOSTATOS

LSMU Medicinos akademijos Farmacijos fakulteto (toliau — LSMU MA FF) vientisyjy

studijy programos ,,Farmacija“ studenty profesinés praktikos organizavimo ir vykdymo

tvarka (toliau — Tvarka) parengta vadovaujantis:

9.1. LR Mokslo ir studijy jstatymu Nr. XI-242;

9.2. Galiojan¢iu LSMU studijy reglamentu;

9.3. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro jsakymas Nr. V-1168 , D¢l
Bendryjy studijy vykdymo reikalavimy apraso patvirtinimo*, 2016 m. gruodZzio 30 d.;

9.4. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro jsakymas Nr. V-1213 D¢l
Farmacijos studijy krypties apraSo patvirtinimo*, 2021 m. birzelio 30 d.

Tvarkos tikslas — nustatyti LSMU MA FF studenty profesinés veiklos praktikos

organizavimo tvarka, praktikos reikalavimus, paramg studentui praktikos metu, kriterijus

pagal kuriuos atpaZjstami ir vertinami praktikos metu studento jgyti atitinkamo lygmens

lgidZiai.

Sia tvarka yra nustatomas LSMU MA FF studenty praktikos vykdymas Lietuvos

Respublikoje, Europos Salyse ir kitose uzsienio valstybése esanciose praktikos bazése.

Studenty praktika vyksta ir uz ja atsiskaitoma pagal LSMU MA FF tarybos patvirtinta

tvarka.

III. FARMACIJOS PROFESINES PRAKTIKOS TIKSLAS, NUMATOMI
STUDIJU REZULTATAI
Farmacijos praktikos tikslas — parengti farmacijos specialistus, sugebancius kiirybiskai
jtvirtinti praktikoje studijy metu jgytas teorines Zinias, suformuoti jgiidzius savarankiskai



vaistininko veiklai visuomenés vaistinéje, o taip pat taikyti igytas zinias daugiafunkcinéje
ir sudétingoje aplinkoje, kad biity sklandziai ir efektyviai sprendziami visuomenés
apripinimo vaistiniais preparatais klausimai.

14. Praktikos mentoriai turi buti susipazing su Farmacijos profesinés veiklos praktikos
organizavimo tvarka.

15. Praktikos rezultatai. Atlikes praktika, studentas:

15.1. gebés atlikti recepto sudéties analize, parinkti technologija ir ja pagristi remiantis
studijy metu jgytomis Ziniomis ir geb¢jimais;

15.2. mokés argumentuotai priimti sprendimus, vertinant technologijos, pakuotés
pasirinkimg, numatyti technologines problemas vaisto gamybos metu ir padaryti
sprendimus jy paSalinimui, bei pagristai rekomenduoti vaisto kokybés vertinimo buidus;

15.3. iSmoks pritaikyti zinias ir gebéjimus reagenty gamyboje ir jy kokybés vertinime;

15.4. gebés suplanuoti vaisto kokybés vertinimo plang, jvertinti vaisto kokybe ir paaiskinti
tyrimy rezultatus;

15.5. argumentuotai vertins geros gamybos praktikos ir geros laboratorijos praktikos taikymo
pagristumg ir veiksminguma vaistinéje;

15.6. gebés jvertinti ir pagristi vaistinés farmacinés veiklos atitikimg teisés aktuose
reglamentuotiems reikalavimams;

15.7. mokés tinkamai pasiruosti vaistininko funkcijy atlikimui vaistingje, organizuoti
vaistings ir jos darbuotojy veikla;

15.8. gebés paaiskinti pritmamus sprendimus, vykdant vaisty ir kity vaistinés prekiy
asortimento formavima, priémima, tvarkyma, tinkamumo vartoti laiko kontrole;

15.9. gebés administruoti gaunamus receptus, juos vertinti ir teisingai, atsizvelgiant j
paciento poreikius, parinkti vaistinius preparatus;

15.10. gebés analizuoti paciento biiklg, argumentuotai suformuluos sveikatos problemg ir
teiks mokslo Ziniomis pagrjstus sprendimus;

15.11. gebés pateikti augaliniy preparaty alternatyvas pacientams, pagrjsti jy pasirinkimg ir
rekomenduoti jy taikyma;

15.12. gebés numatyti farmaciniy, fiziologiniy veiksniy, vaisty sgveikos reikSminguma
vaisto efektyvumui ir rekomenduoti sprendimo biidus paciento sveikatos problemoms
spresti;

15.13. gebés atpazinti ir iSanalizuoti farmakoterapines problemas, siiilyti alternatyvius
sprendimus, patarti optimalius farmakoterapijos reZimus;

15.14. mokeés analizuoti augaliniy vaistiniy Zaliavy, augaliniy preparaty asortimenta
vaistingje ir jy tiekimo pacientams ypatumus;

15.15. gebés analizuoti vaistiniy augaly, augalinés kilmeés zaliavy pagrindu pagaminty
preparaty sudétj ir jos jvairavimg, kokybés uztikrinima, vaistiniy preparaty veikimo



mechanizmus, indikacijas ir vartojimg medicinos praktikoje bei taikyma sveikatinimo
veikloje;

15.16. mokés tinkamai suteikti farmacing paslauga, vykdyti farmacinés riipybos procesa.
IV. FARMACIJOS PROFESINES PRAKTIKOS UZDUOTYS

16. Vaisty technologijos vaistingje praktikos uzduotys:

16.1. ISanalizuoti ekstemporaliy vaistiniy preparaty gamybos patalpas ir joms keliamus
reikalavimus. Suvokti principus, kuriais remiantis uztikrinama ekstemporaliy preparaty
gamybos kontrolé. Analizuojamos §ios patalpos:

16.1.1. patalpa, kurioje gaminami, fasuojami ir pakuojami vaistiniai preparatai
(vaistiniy preparaty gamybos laboratorija);

16.1.2. patalpa (-os) ar vieta, kurioje (-ose) laikomos vaistinés ir pagalbinés
medziagos, talpyklés, uzdoriai, vartojimo jtaisai, etiketés;

16.1.3. patalpos arba joms keliami reikalavimai, jei vaistinéje gaminama ar
planuojama gaminti sterilius ekstemporalius vaistinius preparatus.

16.2. Ivertinti, ar vaistiniy preparaty gamybos patalpos ir jose esantys jrengimai iSdéstyti taip,
kad atitikty logine ekstemporaliy vaistiniy preparaty gamybos operacijy seka, buty
tinkami numatytoms ekstemporaliy vaistiniy preparaty gamybos operacijoms vykdyti kity
teisés akty nustatyta tvarka, biity uztikrintas efektyvus jy valymas ir prieziiira, siekiant
iSvengti ekstemporaliy vaistiniy preparaty tarSos, temperatiros, drégmes, tiesioginiy
saulés spinduliy bei kitokio neigiamo tiesioginio ar netiesioginio aplinkos poveikio
ekstemporaliy vaistiniy preparaty kokybei. SusipaZinti su reikiamos dokumentacijos
(zurnaly) pildymu.

16.3. Suvokti principus, kaip yra organizuojamas gamybinis procesas vaistingje, atsizvelgiant
1 ekstemporaliy kartiniy/apraSiniy preparaty poreikj. Pagaminti ekstemporalius
kartinius/aprasSinius preparatus ir teoriSkai pagristi jy gamybos aspektus. Teisingai
uzpildyti reikiamus dienynus (Zurnalus), susijusius su ekstemporaliai gaminamais ir
analizuojamais preparatais.

16.4. Susipazinti su vaistingje esan¢iy farmaciniy preparaty asortimentu, remiantis farmacine
forma, preparato konsistencija, preparato vartojimo/naudojimo biidu ir jvertinti jy
sudétyje esanciy veikliyjy ir pagalbiniy medziagy galimg jtakg preparaty kokybei.
ISanalizuoti jvairiy vaistiniy preparaty farmacines formas ir jas palyginti tarpusavyje,
nurodant privalumus ir triikumus.

16.5. [Sanalizuoti farmacijos produkty talpykly asortimenta, skirta talpinti jvairioms
farmacinéms formoms, pvz., koncentratui odos purskalui (emulsijai); koncentratui
geriamajai suspensijai; jkvepiamajam tirpalui; jkvepiamiesiems garams (kapsulei);
geriamiesiems lasams (emulsija) ir kt. Pateikti ir pagristi talpykly galimg jtaka
analizuojamos farmacinés formos stabilumui.

17. Vaisty analizés vaistinéje praktikos uzduotys:



17.1. I8analizuoti ekstemporaliy vaistiniy preparaty gamybos patalpas ir joms keliamus
reikalavimus. Analizuojamos $ios patalpos:

17.1.1. patalpa arba vieta, kurioje vykdomi vaistiniy medziagy ir vaistiniy
preparaty tyrimai (analitiko darbo vieta);

17.1.2. patalpa arba vieta kurioje paruoSiami (plaunami, autoklavuojami,
sterilizuojami ir kt.) ir laikomi vaistinés indai;

17.1.3. patalpa arba vieta, kurioje gaminamas iSgrynintas ir injekcinis vanduo,
jei vaistingje S§i veikla vykdoma, ar planuojam ja vykdyti. Susipazinti su
reikiamos dokumentacijos (zurnaly) pildymu.

17.2. Susipazinti su reikiamos dokumentacijos (zurnaly) pildymu.
17.3. Susipazinti su reikalavimais vaistingje gaminamiems reagentams, Vvaistiniams
preparatams ir Zaliavoms, jvertinti jy kokybe:

17.3.1. titruoty tirpaly, reagenty ir indikatoriy gamyba;

17.3.2. susipazinti su reikalavimais iSgryninto/injekcinio vandens kokybei,
aprasSyti jo analize;

17.3.3. susipazinti su reikalavimais Zaliavy ir pusgaminiy kokybei, aprasyti jy
analizg;

17.3.4. aprasyti vaistin¢je pagaminty vienkomponenciy preparaty kokybés
jvertinima;

17.3.5. aprasyti vaistin¢je pagaminty daugiakomponenciy preparaty kokybés
jvertinima.

17.4. Parengti pasirinkty vaistiniy preparaty kokybés specifikacijas, pateikiant galimus
analitinius metodus atskiry parametry jvertinimui.

17.5. Ivertinti ir pagristi galima laikymo salygy ir laikymo trukmés jtaka vertinamo vaistinio
preparato kokybei, nurodyti galimus pokycius.

18. Klinikinés farmacijos/biofarmacijos praktikos uzduotys:

18.1. Studentas stebi vaistin¢je farmacing paslauga, iSduodant vaistus pagal receptus ir
parenkant nereceptinius vaistus ar, vaistininkui leidus, dalyvauja pokalbyje su pacientu,
su vaistininku aptaria galimus konsultacijos variantus konkretiems pacientams (vaikams,
senyviems pacientams, besilaukian¢ioms ar kriitimi maitinan¢ioms moterims):

18.1.1 jzvelgia ar modeliuoja farmakokinetiniy ir farmakodinaminiy vaisty
sgveiky atvejus; ivertina sgveiky reikSmingumg ir palankuma, suteikia
vaisty vartojimo konsultacijas pacientui; prognozuoja galimas vaistas-
maistas sgveikas ir suteikia rekomendacijas pacientui;

18.1.2 nustato arba teoriSkai modeliuoja galimas ar esamas farmakoterapines
problemas, iSskiria problemas, reikalaujan¢ias nukreipimo pas
gydytoja: problema, reikalingos informacijos surinkimas, galimy
priezasCiy jvertinimas, esamos ar galimos pasekmés ir rekomendacijy
pateikimas ligoniams;



18.1.3 jvertina nepageidaujamas reakcijas j vaista (NRV): a) NRV jtarimas i$
gautos informacijos ir jos valdymas; b) galimos NRV i§vengimas; c)
praneSimy apie pastebétas NRV teikimas VVKT;

18.2 Fiziologiniy ir farmaciniy veiksniy jtakos vaisty biopasisavinimui analizavimas,
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vertinimas ir prognozavimas. Studentas jvertina galimas jtakas konkreCiy vaisty
biopasisavinimui pagal vartojimo biida, iSryskina fiziologinius ypatumus ir analizuoja:

18.2.1 vaisto formas, sudétis;

18.2.2 apibiidina vaistines medziagas, galimas jy chemines modifikacijas ir
polimorfines atmainas;

18.2.3 nurodo biudingas vaisto formai pagalbines medziagas, nusako jy
funkcijas konkreCiame preparate, pagrindzia surasta specialioje
literatiiroje informacija;

18.2.4 lygina kelis tos pacCios vaistinés medziagos preparatus, iSryskina
sudéties tapatumus ir skirtumus;

18.2.5 suranda ir palygina originalius ir generinius vaistus;

18.2.6 iesko mokslinés informacijos apie naujus preparatus, tobulinamas
vaisto formas, naujas vaistines medziagas, susijusias su nagriné¢jama
situacija.

18.2.7 parenka in vitro ir in vivo biofarmacinius tyrimo metodus.

Fitofarmacijos praktikos vaistinéje uzduotys:

Susipazinti su augaliniy vaistiniy zaliavy ir arbaty asortimentu vaistinéje. Studentai stebi
vaistininko darba iSduodant vaistinés asortimento produktus, kuriy sudétyje yra mazai
apdorotos vaistinés augalinés Zaliavos ir arbatos, ir konsultuojant apie jy vartojimo
ypatumus. Sveikos gyvensenos ir sveikos mitybos propagavimas visuomenés vaistinéje.

Susipazinti su augaliniy vaistiniy preparaty asortimentu vaistingje. Studentai stebi
vaistininko darbg iSduodant augalinius vaistinius preparatus ir konsultuojant apie jy
vartojimo ypatumus.

Susipazinti su augalinés kilmés maisto papildy asortimentu vaistingje. Studentai stebi
vaistininko darbg parduodant ir konsultuojant apie vartojimo ypatumus jsigyjant augalinés
kilmés maisto papildus.

Susipazinti su vaistinéje iSduodamy augalinés kilmés Zaliavy pagrindu pagaminty
vaistiniy preparaty ir augaliniy maisto papildy chemine sudétimi ir jos jvairavimo
veiksniais. Studentai nagrinéja preparaty pakuotés lapeliuose ir Zenklinimo informacijoje
pateiktus duomenis apie preparaty sudétj, vaistinéje iSduodamy augaliniy produkty grupiy
ypatumus, atsizvelgiant j produkty sudétines dalis ir vartojimo tikslus.

Susipazinti ir studijuoti vaistinéje iSduodamy augalinés kilmés vaistiniy preparaty
poveikio mechanizmus, indikacijas bei naudojama medicinos praktikoje. Studentai
nagringja preparaty pakuotés lapeliuose ir Zenklinimo informacijoje pateiktus duomenis
apie preparaty vartojimo indikacijas ir biidus.



19.6

19.7

19.8

19.9

Susipazinti su vaistinéje iSduodamy augalinés kilmés zaliavy pagrindu pagaminty
preparaty ir augaliniy maisto papildy kokybés uztikrinimo reikalavimais. Studentai
susipazjsta su vaistinéje naudojama dokumentacija ir Lietuvos Respublikoje galiojanciais
reikalavimais, susijusiais su augaliniy vaistiniy zaliavy ir preparaty kontrole.

Susipazinti su vaistazoliy, augaliniy zaliavy preparaty ir augaliniy maisto papildy
patekimo ] vaistines ir jy priémimo procediiras ir iSmokti priimti augalinés kilmes
produktus vaistinéje. Studentai susipazjsta su vaistazoliy, vaistiniy augaliniy preparaty,
augaliniy maisto papildy, arbaty laikymo ypatumais materialiy atsargy patalpose ir
vaistinés oficinoje.

Studentai turi pritaikyti sukauptas Zzinias apie augalinés kilmés zaliavy sudétj, jos
pagrindu pagamintus vaistinius augalinius preparatus, maisto papildus, maistinius ir kitus
produktus, platinamus vaistinése, konsultuojant pirkéjus apie preparaty vartojimo tikslus,
trukme ir dozuote.

Studentai turi gebeéti atlikti refleksija ir panaudoti sukauptas zinias apie augalinius
biologiSkai aktyvius junginius, fitopreparatus, jy vartojimg ir platinimg konsultuojant
gydytojus ir kitus sveikatos priezitiros specialistus.

19.10 Studentas turi motyvuotai atlikti nereceptiniy ir su receptais atleidziamy augaliniy
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preparaty analize visuomenés vaistingje. ISskirti 10 dazniausiai vartojamy augaliniy
preparaty ir remiantis mokslinés ir farmacinés literattiros duomenimis suformuoti pagrjsta
nuomong¢ apie augalinius vaistus ir jy vartojima.

Socialinés farmacijos praktikos uzduotys:

Ivertinti vaistinés patalpy ir specialiosios jrangos atitikimg patvirtintiems reikalavimams
del vaistinés patalpy jrengimo ir jrangos.

Susipazinti su vaistinéje vykdoma GVP, jos dokumentais, duomeny jraSais.
Konfidencialios informacijos apie pacienta saugojimas vaistinéje.

Vaisty ir kity vaistinés prekiy priémimas i§ tiekejy (funkcijos ir dokumenty valdymas).
Susipazinimas su vaisty logistikos organizavimo ir didmeninés prekybos pagrindiniais
principais

Vaisty ir kity vaistinés prekiy pajamavimo ir apskaitos valdymas. Kainodaros
reikalavimy taikymas vaistiniams preparatams.

Prekiy laikymo ir saugojimo (atsargy patalpy aplinkos parametry stebéjimas ir duomeny
registravimas, duomeny jrasy steb¢jimas, veiksmy nustacius netinkamas vaistiniy
preparaty saugojimo salygas, Zinojimas) valdymas.

Susipazinti su vaistiniy preparaty ir kity prekiy tinkamumo vartoti laiko kontrole.
Veiksmai, radus prekiy, kuriy tinkamumo vartoti laikas yra besibaigiantis ar pasibaiges.

Prekiy grazinimo tiekéjams valdymas.

Vaistininko, parduodancio (iSduodancio) vaistus, darbo jgudziy jgijimas vaistinéje:
funkcijy, pareigy ir teisiy isisavinimas.

Vaisty ir kity vaistinés prekiy iSdéstymo vaistinés oficinoje pagal nustatytus reikalavimus
ir rinkodaros principus analiz¢. Palyginti esamg vaistinés asortimento prekiy iSdéstyma su
nustatytais reikalavimais.



20.10 Kasos darbo organizavimas ir pagrindinés kasos darbo operacijos: kasos darbo pradzia,
,hulings ataskaitos parengimas®, pinigy likucio apskaita, skirtingy kasos operacijy
atlikimas (PVM, mok¢jimo kortelés, lojalaus kliento kortelés, kompensuojamyjy vaisty ir
medicinos pagalbos priemoniy kompensuojamyjy sumy jraSymas), ,,Z°“ ataskaitos
parengimas, ,,Kasos operacijy zurnalo* pildymas. Kitos kasos operacijos ir jy dokumentai:
X ataskaitos parengimas ir patikrinimas, pusés ménesio ir ménesio kasos ataskaity
parengimas ir patikrinimas. Pinigy inkasavimo eiga ir dokumentai. Klaidy taisymas kasos
dokumentuose.

20.11 Vaistiniy preparaty reklamos reikalavimy gyventojams atitikimo nustatytiems
reikalavimams (skelbimai vaistinéje, pakuotés lapeliai, kita pacientams teikiama
reklaminé informacija) vertinimas. Visos praktikos metu apraSyti 3 vaistiniy preparaty
reklamos pavyzdzius.

20.12 Farmacijos specialisty elgesio ir bendravimo su vaistinés pacientais stebésena.
Sudétingos vaistinés pacienty konsultavimo ir aptarnavimo situacijos sprendimo keliai.
Sveikos gyvensenos ir mitybos propagavimas visuomenés vaistinéje.

20.13 Vaistinés paciento poreikiy i$siaiSkinimas nereceptiniy vaisty pardavimui.

20.14 Nekompensuojamyjy receptiniy vaisty pardavimas vaistingje: paciento informavimas
apie pigiausig vaistg, vaisty iSdavimas vaistinéje pagal 1 formos recepto blankus ar
elektroninius receptus.

20.15 Studentai, prizitrint vaistininkui, dalyvauja teikiant farmacing paslaugg ir analizuoja
farmacinés paslaugos etapus, iSduodant nekompensuojamuosius receptinius vaistus, o taip
pat vertina vaisty keitimo prioritetus (maziausia kaina, vaisto gamintojas, gydytojo
ir analizuoja 1 formos ar jg atitinkancius elektroninius vaisty receptus.

20.16 Narkotiniy vaisty — gryny ir jy miSiniy — iSdavimas vaistingje: narkotiniy vaisty — gryny
ir jy miSiniy — uzsakymas, saugojimas ir pardavimas pagal specialiojo (2 formos) recepto
blankg ar jg atitinkancius elektroninius vaisty receptus (teoriskai apraSyti butina, jeigu
vaistiné neturi asortimente $iy vaistiniy preparaty).

20.17 Kompensuojamyjy vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy (toliau MPP) iSraSymas ir
pardavimas (iSdavimas) vaistinéje: kompensuojamyjy vaisty ir MPP maZmeniniy kainy
skaiCiavimas vaistinéje, pardavimas (iSdavimas) pagal 3 formos, 3 formos (iSimties
dalyvauja teikiant farmacing paslaugg ir analizuoja 3 formos ar ja atitinkancius
elektroninius vaisty ar MPP receptus.

20.18  Atsiskaitymo uz kompensuojamyjy vaisty ir MPP pardavimg (iSdavimg) vaisting¢je
tvarka ir dokumentai: ataskaity rengimas teritorinéms ligoniy kasoms, meénesinés
kompensuojamyjy vaisty ir MPP ataskaitos tikrinimas su kasos ataskaita, klaidy taisymas,
3 formos recepty iSraSymo tikrinimas.

21  Farmacinés riipybos praktikos uzduotys:

21.1 Farmacinés riipybos paslaugos vaistingje. Vaisty vartojimo problemy analizé, sprendimo
biidai, dokumentavimas.



21.2 Farmacinés riipybos paslaugos vaistinéje. Vaistinés pacienty pateikty recepty vertinimas
pagal paskirtus ir jau vartojamus vaistus. Jtariamy nepageidaujamy reakcijy apraSymas.
Pacienty nusiskundimai dél vaisty poveikio.

21.3 Farmacinés riipybos paslaugos vaistinéje. Farmacinés ripybos elementai vaistinéje.
Polifarmacijos atvejy analizé — tuo pat metu vartojamy receptiniy ir / ar nereceptiniy vaisty
deriniai, maisto papildy vartojimas su vaistiniais preparatais.

21.4 Farmacinés ripybos paslaugos vaistin¢je. Farmacinés riipybos paslauga jkvepiamuosius
vaistus vartojantiems pacientams (SAM jsakymas, 2016 m. birzelio 6 d. Nr. V-716).
Teisinga inhaliavimo technika, dozavimo principai. Farmacinés riipybos paslaugos
protokolo pildymas.

21.5 Farmacinés riipybos paslaugos vaistinéje. I ir II tipo cukriniu diabetu serganciy pacienty
sveikatos buklés jvertinimas ir farmacinés paslaugos teikimas. Nemedikamentinés
priemongs diagnostikai ir pacienty gyvenimo kokybés gerinimui.

21.6 Farmacinés rupybos paslaugos vaistingje. Arterine hipertenzija serganciy pacienty
sveikatos biuklés jvertinimas ir farmacinés paslaugos teikimas. Fiziologiniy parametry
rodikliy normos, nemedikamentinés priemonés pacienty gyvenimo kokybés gerinimui.

V. FARMACIJOS PROFESINES PRAKTIKOS BAZEI KELIAMI ATRANKOS
KRITERIJAI

22 Priimanti organizacija - praktikos bazé turi galéti:

22.1 suteikti studentui praktinio mokymo vietg; sudaryti salygas praktikos plano
jgyvendinimui, apripinti praktikos plano jgyvendinimui reikalinga informacija ir
neatitraukti studento nuo praktinio mokymo uzduoc¢iy vykdymo;

22.2  uztikrinti, kad studentui biity paskirtas praktikos mentorius i§ kvalifikuoty darbuotojy
(vaistininky), turin€iy ne mazesne kaip 3 mety darbo vaistinéje patirtj, susijusiag su
atitinkama praktikos dalimi;

22.3 organizuoti biitinus darbuotojy ir praktika atliekanciy studenty saugos ir sveikatos bei
prieSgaisrinés saugos instruktazus;

22.4 vadovaudamasi(s) priimancioje organizacijoje veikianciais nuostatais arba papildomu
susitarimu su aukstaja mokykla dél darbo tvarkos ir salygy, uztikrinti studentui darbuotojy
saugos ir sveikatos bei higienos normas atitinkancias darbo sglygas, esant reikalui
aprupinti studentg praktikai atlikti biitinais darbo jrankiais, darbo drabuziais ir darbo
avalyne, kitomis asmeninémis ir kolektyvinémis darbuotojy saugos ir sveikatos
priemonémis teisés aktuose nustatyta tvarka, jeigu sutarties Salys S$ioje sutartyje
nesusitaria kitaip;

22.5 skirti studentui su studijy bei praktinio mokymo specifika susijusias uzduotis bei
uztikrinti, kad nebiity skiriamos su studijy bei praktinio mokymo specifika nesusijusios
uzduotys nekvalifikuotam darbui atlikti;

22.6 informuoti studenta, kuri praktikos metu suteikiama informacija yra priimancios
organizacijos komerciné arba kita paslaptis, neplatinama uz priimancios organizacijos
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riby, bei apie uz Sios informacijos platinima taikomas baudas (jei tokios yra numatytos
vidaus dokumentuose);

informuoti farmacijos praktikos vadova apie praktikos drausmés pazeidimus, studento
neatvykima j praktika.

Praktikos bazé — vaistiné (toliau vaistine) — turi turéti licencijg veiklai su narkotinémis
ir/arba psichotropinémis medziagomis.

Vaistingje studento praktikos atlikimo metu privalo dirbti ne maziau kaip 2 (du)
vaistininkai.

Praktikos bazéje turi biiti sudarytos tinkamos sglygos farmacijos praktikos programoje
numatytam tikslui ir uzdaviniams jgyvendinti:

vaistinéje farmaciné paslauga turi buti teikiama ne maziau kaip 20 (dvideSimt) gyventojy
per 1 (vieng) praktikos diena;

gamybinés (vaisty technologijos ir analizés) praktikos kruvis vaistinéje turi biiti ne
mazesnis, kaip 5 (penki) gamybos ir 5 (penki) analizés atvejai per vieng praktikos diena.

4 (keturias) savaites trunkancios vaisty technologijos ir analizés praktikos atlickamos
LSMU Vaisty technologijos ir socialinés farmacijos katedros vaistinéje; 22 (dvideSimt
dvi) savaites trunkanti vaistininko praktika vyksta i§ praktikos baziy sgraso pasirinktoje
vaistingje.

Priimanti organizacija turi teis¢ leisti studentui savarankiskai, be praktikos mentoriaus
pagalbos, atlikti jam pavestas funkcijas dalyvaujant gamyboje arba teikiant paslaugas tik
tais atvejais, jeigu priimanti organizacija sudaro su studentu laikingjg darbo sutart] teisés
akty nustatyta tvarka.

Lietuvos Respublikoje esanti praktikos baz¢ sutinka pasiraSyti studento praktinio mokymo
praktikos sutartj.

Uzsienio valstybéje esanti praktikos bazé, kurioje studentas atlieka vaistininko praktika
(22 savaites) turi pasiraSyti studento praktinio mokymo praktikos sutart]. UZsienio
praktikos bazé turi atsiysti galiojancios vaistinés veiklos licencijos kopija Farmacijos
fakulteto dekanatui.

VI. STUDENTU PRAKTIKOS ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

Farmacijos profesiné praktika privaloma visiems Farmacijos fakulteto studijy programos
studentams.

Farmacijos profesiné praktika vykdoma LSMU MA FF tarybos patvirtintose praktiky
bazese.

Farmacijos praktikos apimtis yra 18 kredity, visas studenty darbo kriivis yra 480 valandos.
Praktikos trukmé yra 26 savaités: 4 savaités — LSMU vaisty technologijos ir vaisty
analizés praktika, 22 savaités - vaistininko praktika praktikos bazéje. Praktikos pradZios
ir pabaigos datos nurodomos LSMU studijy tvarkarastyje.
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42.1

Farmacijos praktikos koordinatorius pasiiilo studentams galimy praktikos baziy sarasa,
kuris yra sudaromas atsizvelgiant | su atitinkamomis institucijomis sudarytas sutartis. FF
dekanatas koordinuoja praktikos sutarciy pasiraSyma.

Praktikos baziy sgrasas skelbiamas LSMU Moodle kurse likus ne maziau kaip 14 dieny
iki praktikos pradzios.

Studenty kreipimosi dél pasirinkty praktikos baziy tvarkg ir terminus nustato farmacijos
praktikos koordinatorius. Studenty atrinkimas j pasirinktas praktikos bazes vykdomas
pagal studenty studijy rezultaty vidurkj. Praktikos viety pasirinkimg vykdo farmacijos
praktikos koordinatorius.

Konsultacija d¢l farmacijos praktikos atlikimo rengiama likus ne maziau kaip 5 (penkios)
darbo dienos iki farmacijos praktikos pradzios. Konsultacijos metu farmacijos praktikos
ir katedry praktikos vadovai supazindina studentus su praktikos atlikimo tvarka ir atskiry
praktikos daliy uzduotimis.

Kiekvienoje dalyvaujancioje farmacijos praktikoje katedroje studentui yra skiriamas
katedros praktikos vadovas, kuris sudaro konsultacijy grafika.

Praktikos metu studentas pildo praktikos dienyng ir ruoSia farmacijos praktikos refleksija
pagal farmacijos praktikos tvarkoje pateiktus reikalavimus.

VII. PRAKTIKOS PASIEKIMU VERTINIMAS

Farmacijos profesiné praktika jvertinama pagal Farmacijos praktikos tvarkoje numatytus
kriterijus. Galutinis vertinimas apskai¢iuojamas pagal formule:

80 proc. V + 20 proc. A =100 proc. (10 baly), kur:

V — vaistinés praktikos mentoriy vertinimy vidurkis;

A — praktikos refleksijos vertinimas.

Praktikos dienyno pildyma pagal Sioje tvarkoje nurodytus kriterijus vertina vaistinés
praktikos mentorius praktikos bazéje.
Vaistinés praktikos mentorius vertina studento bendruosius gebéjimus, praktinius
gebéjimus ir sugebeéjima Zinias pritaikyti praktiskai, kiekvieng dieng tikrindamas studento
praktikos dienyng ir stebédamas studento praktinius jgiidzius vaistingje. Praktikos
pabaigoje vaistinés praktikos mentorius dienyne jraso vertinima.
Kiriterijai, pagal kuriuos atpazjstami ir vertinami praktikos metu studento jgyti atitinkamo
lygmens jgudziai:
Dienyne pildomy praktikos gebéjimy ir jgiidZiy vertinimo kriterijai:

a. Drausmé, lankomumas, etiketo laikymasis, darbStumas.
Gebe¢jimas jvertinti ir suprasti farmacijos praktikos specifikg pildant dienyng.
Gebéjimas atlikti uzduotis, spresti problemas.
Gebéjimas teorines Zinias taikyti praktiskai, profesionalumas.

©o a0

Organizatoriaus savybés, aktyvus dalyvavimas praktikos procese.



43.2. Refleksijos (ataskaitos) vertinimo kriterijai:
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a. Gebé¢jimas apibendrinti atliktas uzduotis, analizuoti gautus rezultatus / sprendimus.
b. Geb¢jimas suformuoti i§vadas ir pasiiilymus.
c. Gebéjimas pateikti savianalizg.

Baigus praktikg, studentas parengia praktikos refleksijg. Refleksijoje studentas
suformuluoja tikslg, pateikia apibendrinanc¢ig atlikty uzduoCiy analize, susieja su
konkreCiu pavyzdziu ar pavyzdziais; pristato pagrindines iSvadas, praktikos uzduociy
privalumus ir trikumus, pasiiilymus; apraso savianalize.

Praktikos refleksija, praktikos dienynas ir vaistiniy praktikos mentoriy vertinimai turi biti
uzpildyti iki Studijy tvarkarastyje nurodytos farmacijos praktikos pabaigos.

LSMU MA FF Praktikos refleksija vertina dekano sudaryta vertinimo komisija,
remdamasi farmacijos praktikos tvarkoje nurodytais vertinimo kriterijais.

Galutinj praktikos jvertinimg suformuoja farmacijos praktikos vadovas.

VIII. FARMACIJOS PROFESINES PRAKTIKOS VADOVO FUNKCIJOS,
TEISES, PAREIGOS, ATSAKOMYBE

Farmacijos profesinés praktikos vadovas (koordinatorius):

bendradarbiaudamas su LSMU MA FF taryba, dekanu ir farmacijos praktika
vykdanciomis katedromis, koordinuoja pasirengima praktikai, jos vykdymga ir vertinima;
bendradarbiaudamas su katedros praktikos vadovais, rengia ir atnaujina farmacijos
praktikos apra$a, praktikos dienyna, praktikos organizavimo ir vykdymo tvarka, praktikos
uzduotis;

su studentu ir katedros praktikos vadovu aptaria farmacijos praktikoje iskilusias
problemas ir pasiektus rezultatus;

suformuoja galutinj praktikos jvertinima.

IX.KATEDROS PRAKTIKOS VADOVO FUNKCIJOS, TEISES, PAREIGOS,
ATSAKOMYBE

Katedros praktikos vadovas:

dalyvauja rengiant praktikos programos aprasa;

su studentu aptaria iSkilusias problemas ir pasiektus rezultatus;

dalyvauja rengiant praktikos uzduotis, uztikrina praktikos tiksly pasiekimo priezitrg ir
prireikus kartu su priimancios organizacijos atsakingais darbuotojais (arba valstybés
tarnautojais) operatyviai sprendzia su studento atliekama praktika iskilusias problemas;
esant poreikiui rekomenduoja priimancios organizacijos — vaistinés praktikos mentoriui
metodines ir kt. priemones;

konsultuoja studentus pagal atitinkamose katedrose numatyta grafika.



X. VAISTINES PRAKTIKOS MENTORIAUS FUNKCIJOS, TEISES, PAREIGOS,
ATSAKOMYBE

49  Vaistinés praktikos mentorius vadovauja studentui jo praktikos metu ir:

49.1 sudaro salygas ir padeda studentams gilinti teorines zinias ir praktinius jgiidZius;

49.2 informuoja katedros praktikos vadova jeigu studentas nesilaiko profesinés etikos principy
ir nevykdo vaistinés praktikos mentoriaus nurodymu;

49.3 jvertina studento jgytus praktinius jgudzius ir gebé¢jimus, pagal praktikos tvarkoje
nurodytus kriterijus;

49.4 teisés akty nustatyta tvarka atsako uz nurodymg studentui, teikianCiam profesines
paslaugas, savarankiskai atlikti darbus ar profesinius veiksmus;

49.5 planuoja praktikos atlikimo eiga vaistingje, su studentu aptardamas praktikos uzduotis,
metodus ir kt.;

49.6 konsultuoja studenta;

49.7 teikia paramg ir pagalbg studentui, sprendziant praktikos metu iSkilusias problemas.

XI. STUDENTO TEISES, PAREIGOS IR ATSAKOMYBE

50  Studento, atlickancio praktika teises, pareigas ir atsakomybe nustato LSMU studijy
reglamentas ir $i tvarka.

51  Studento teisés:

51.1 vykdyti numatytas praktikos uzduotis ir gauti reikiamas konsultacijas;

51.2 atsisakyti vykdyti vaistinés praktikos mentoriaus pavedimus, apie tai pranesant katedros
praktikos vadovui, jei pavedimai néra susieti su studento praktikos tikslu;

51.3 reikalauti, kad buty sudaromos salygos vykdyti farmacijos praktikos uzduotis.

52 Studento pareigos:

52.1 laikytis farmacijos praktikos bazés nuostaty (jstaty) ir darbo tvarkos taisykliy, papildomo
susitarimo su universitetu del darbo tvarkos ir salygy nuostaty, laikyti paslaptyje
priimancios organizacijos komercines ir kitas paslaptis bei informacija, kuriag nurodo
priimanti organizacija;

52.2 laikytis profesings etikos principy;

52.3 laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos bei prieSgaisrinés apsaugos taisykliy reikalavimy;
farmacijos praktikos laikotarpiu kiekvieng darbo dieng laiku atvykti j praktikos vieta;

52.4 atlikti praktikos uzduotis, pildyti praktikos dienyng ir uzpildyti praktikos refleksija;

52.5 stropiai vykdyti praktinio mokymo uZduotis; neatvykus j praktikos bazeg, nedelsdamas
turi pranesti apie tai praktikos mentoriui, nurodydamas priezastj, o ligos atveju — pateikti
gydytojo pazyma;

52.6 tausoti priimancios organizacijos turta, uz padaryta materialing zalg atsakyti jstatymy
nustatyta tvarka;
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informuoti farmacijos praktikos vadova, jei praktikos atlikimo laikotarpiu yra skiriamos
su studijy bei praktinio mokymo specifika nesusijusios uzduotys nekvalifikuotam darbui
atlikti, jei priimanti organizacija nesudaro salygy praktikos planui (programai)
jgyvendinti.

Studentas teisés akty nustatyta tvarka atsako uz veiklas, kuriomis galéjo sukelti (tyc¢ia ar
dél neatsargumo) ar padar¢ Zalg paciento sveikatai ar gyvybei.

XII.BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Si Tvarka patvirtinta Farmacijos fakulteto Taryboje, jsigalioja nuo 2025 m. rugséjo 1 d.
Si Tvarka gali biti kei¢iama, papildoma ir (arba) panaikinama Farmacijos fakulteto
tarybos sprendimu.

Studenty etikos principy nesilaikymas turi biiti svarstomas LSMU patvirtinta tvarka
(LSMU Etikos kodeksas, Senato 2014 m. geguzés 16 d. nutarimas Nr. 46-13, galiojanti
redakcija) ir LR galiojanciais teisés aktais.



