LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETO
VISUOMENES SVEIKATOS FAKULTETO
TARYBOS POSEDZIO PROTOKOLAS

POSEDZIO DATA IR VIETA:

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Visuomenés sveikatos fakulteto (toliau ir VSF) tarybos
posédis jvyko nuotoliniu biidu MS Teams platformoje, Lietuvos Respublika, du tukstanciai dvideSimt
antry mety sausio 19 dieng, 9 valanda, posédzio trukmé 2 valandos 49 minutés.

Nr. VSF8-1

POSEDYJE DALYVAVO VISUOMENES SVEIKATOS FAKULTETO TARYBOS NARIAL:

arwbdE

Ramuné¢ Kalédiené, prof.;
Paulius Vasilavicius, doc.;
Gvidas Urbonas, doc.;

Riita Ustinaviciené, prof.;
Abdonas Tamosiiinas, prof.;

VSF bendruomené ir sveéiai:

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

Janina Petkeviciené, prof.;

Nida Zemaitiené, prof.;

Ricardas RadisSauskas, prof.;
Dalia Antiniené, prof.;

Raminta Bulviciené, stud. admin.;
Sigita Bertikstiené, vyr. lab.;
Rasa Zutautieng, lekt.;

Jolita Kirvaitiené, lekt.;

Lolita Sileikiené, lekt.;

Dalia LukSiené, prof.;

Vilma Jasiukaitiené, lekt.;
Monika Grincaité, moksl. d.;
Mindaugas Stelemékas, doc.;
Riita Jasinskien¢, vyr. admin.;
Kristina Zalnieraitiené, moksl. d.;

KVORUMO BUVIMAS:
Posédyje dalyvauja 9 1§ 11 Lietuvos sveikatos moksly universiteto Visuomenés sveikatos fakulteto

tarybos nariy, todél nustatytas kvorumas yra.

SVARSTYTA: Posédzio darbotvarkés tvirtinimas.

Sitiloma darbotvarke:
1. Visuomeneés sveikatos fakulteto tarybos rinkimy komisijos tvirtinimas (pristato tarybos

pirmininkas).

6.

7.
8.
9

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

Kastytis Smigelskas, prof;
Tomas Vaiciunas, lekt.;
Dovydas Svégzda, stud.;
Margiris Alesius, stud.

Jurgita Vladickieng¢, lekt.;

Jolita Voveryté-Strakauskieng, asist.;
Almané¢ Pakrijauskaité, admin.;
Gailé Vensloviené, stud. admin.;
Gerda Cepien¢, admin.;

Iveta Mykolaityte, asist.;

Laura Digryté-Sertvytiené, lekt.;
Sandra Bliimiené, stud. admin.;
Lina Skémiené, lekt.;

Skirmanté Sauliting, prof.;
Auksé Domeikiené, doc.;
Mindaugas Stankiinas, prof.;
Vidmantas Vaiciulis, doc.;
Arvydas Kriaucelitinas, asist.;
Ieva Svarciené, admin.;

Laura Sal¢itinaité-Nikonove, vyr.

lab.

2. Doktoranty rengimo paraiSky ir fakulteto plétros tiksly atitikties vertinimo kriterijy

tvirtinimas (pristato fakulteto prodekanas).



3. Padaliniy vadovy metiniy ataskaity pristatymai ir svarstymas (pristato padaliniy vadovai).
4. Einamieji klausimai.

BALSAVIMO REZULTATAI:

Uz: -9
Pries: -0
Susilaiké: -0

Sprendimas priimtas.

SPRENDIMAS: Tvirtinti posédzio darbotvarke:
1. Visuomenés sveikatos fakulteto tarybos rinkimy komisijos tvirtinimas (pristato tarybos
pirmininkas).
2. Doktoranty rengimo paraisky ir fakulteto plétros tiksly atitikties vertinimo kriterijy
tvirtinimas (pristato fakulteto prodekanas).
3. Padaliniy vadovy metiniy ataskaity pristatymai ir svarstymas (pristato padaliniy vadovai).
4. Einamieji klausimai.

Nei vienas posédyje dalyvaujantis Visuomenés sveikatos fakulteto tarybos narys neturi pastaby dél
posédzio susaukimo.

SVARSTYTA 1: Visuomenés sveikatos fakulteto tarybos rinkimy komisijos tvirtinimas.
V/SF tarybos pirmininkas doc. P. Vasilavi€ius pristaté pirmaji darbotvarkés klausima. Baigiantis
VSF tarybos kadencijai, pagal VSF nuostatus, turi biiti renkama nauja fakulteto taryba. Rinkimams
sudaroma rinkimy komisija. Siais metais sitiloma ja sudaryti i§ administracinio personalo, kad visi
fakulteto déstytojai galéty kandidatuoti j fakulteto taryba. Si komisija dirbs 2022-2027 metais.
Sitloma sekancios sudéties VSF tarybos rinkimy komisija:
Riita Jasinskien¢, dekanato vyr. administratore;
Siguté Suliauské, Aplinkos ir darbo medicinos katedros studijy administratoré;
Raminta Bulvic¢iene, Sveikatos vadybos katedros studijy administratore;
Almané Pakrijauskaité, Bioetikos katedros administratore¢;
Gailé Venclovieng, Profilaktinés medicinos katedros studijy administrator¢;
Sandra Bliimiené¢, Sveikatos psichologijos katedros studijy administratore;

No akowdE

Sigita Beriikstien¢, Sveikatos tyrimy instituto vyresnioji laborante.
VSF tarybos nariai pateiktai VSF tarybos rinkimy komisijos sudéciai pritaré.

BALSAVIMO REZULTATAI:

Uz: -9
Pries: -0
Susilaiké: -0

Sprendimas priimtas.

SPRENDIMAS 1: Tvirtinti VSF tarybos rinkimy komisijos sudét;.



SVARSTYTA 2: Doktoranty rengimo paraisky ir fakulteto plétros tiksly atitikties vertinimo kriterijy
tvirtinimas.

Doc. P. Vasilavi¢ius pristaté antrajj darbotvarkés klausima. Sis klausimas yra svarstomas, nes
vadovaujantis Lietuvos sveikatos moksly universiteto senato 2021 m. lapkric¢io 25 d. nutarimu Nr. 153-
04 patvirtintu ,,Lietuvos sveikatos moksly universiteto medicinos ir sveikatos moksly srities
doktorantiiros studijy reglamentu®, jo 37 punktu, yra prievol¢ fakultety taryboms jvertinti doktoranty
rengimo paraisky atitiktj fakultety plétros tikslams pagal taryby patvirtintus kriterijus.

Sj klausima pristaté VSF prodekanas doc. G. Urbonas. Pateiktas doktorantiiros paraiskas, kartu su
fakultety tarybos jvertinimu bei iSvada, turésime pateikti Mokslo centrui. Mokslo centras, savo sausio
3 dienos laiske priminé, kad vertinimas turi biiti penkiabaléje sistemoje:

»Priémimo | doktorantiirg taisykliy 2.2 punktas: j konkursinio balo apskai¢iavimo formulg jeina
doktorantliros paraiskos atitikimo universiteto padalinio mokslo plétros strateginiams planams
jvertinimas fakulteto/mokslo instituto taryboje iki 5 baly.*

Konkursinis balas apskai¢iuojamas pagal formule: KB=FT[+DK]J+PK:

e KB — konkursinis balas

e FTI — doktorantiiros paraiskos atitikimo universiteto padalinio mokslo plétros strateginiams

tikslams jvertinimas fakulteto/mokslo instituto taryboje iki 5 baly, kurj pateikia tarybos
posédzio protokolo isSrase;

e DKI - doktorantiiros paraiSkos moksliSkumo jvertinimas mokslo krypties doktorantiiros

komitete iki 5 baly, kurj pateikia komitetai posédzio protokolo iSrase;

e PK — pokalbio su pretendentu j doktorantus priémimo komisijoje jvertinimo vidurkis iki 10

baly.

Prof. Abdono TamoSitino nuomone, doktorantiiros vertinimo reglamentas parengtas gerai.
Profesoriaus nuomone, ,,vertinant doktorantiiros paraiSkas doktoranttiros komitetuose vienas i$ kriterijy
yra mokslinio vadovo ir mokslinio konsultanto kompetencijos vertinimas (Reglamento 38 punktas). Ar
néra tikslinga ir ; VSF tarybos doktorantiiros paraiSky vertinimo lentele jtraukti tokj kriterijy, juk
padaliniy tarybos nariai, manau, geriau zinoty siilomy doktorantiiros paraiSky moksliniy vadovy ir
konsultanty kompetencija*.

Prof. K. Smigelskas — moksliné¢ idéja turi biiti nauja ir inovatyvi. Doc. G. Urbonas — mes kaip
fakultetas turime atrinkti paraiskas, kurios turi didziausia potencialg mokslinei produkcijai, arba
socialinj poveikj, reikia vertinti kuri paraiska duos didziausig pridéting verte ar generuos aukstg
moksling produkecija.

Po ilgy diskusijy buvo patvirtinta doktoranty rengimo paraisky vertinimo anketa, kuri turi atitikti
LSMU MA Visuomengs sveikatos fakulteto (mokslo) plétros strateginiam tikslui ,,Vykdant auksc¢iausio
lygio fundamentaliuosius ir taikomuosius biomedicinos ir Zemés tikio moksly tyrimus, Kurti sveikatos
technologijas ir inovacijas ir diegti jas j praktika*.

. Vertinimas
Eil. I
Nr Kriterijus (nuo 1
' iki 5 baly)
1 Moksliné id¢ja nauja ir / arba inovatyvi sprendziant aktualig visuomenés

sveikatos problema.

Tikslas ir uzdaviniai yra realts ir jgyvendinami. Padalinys turi pakankamai
2 | resursy uztikrinti disertacijai reikalingus isteklius (pvz., duomenys, jranga,
doktoranto jdarbinimo galimyb¢s).




3 | Tyrimo metodai tinkami visuomenés sveikatos mokslo krypciai.

4 | Laukiami rezultatai, tikétina, bus auksto mokslinio lygmens.

Laukiami rezultatai, tikétina, turés reikSminga poveikj visuomenés sveikatos
5 | praktikai, sveikatos ar socialinei politikai arba bus sukurta inovatyvi
sveikatos technologija.

Doktorantiiros tema atitinka padalinio (katedros / instituto) mokslo temg ir
kryptj.

Moksliniy vadovy ir konsultanty publikacijos atitinka fakulteto plétros
tikslus, jos yra rengiamos pagal fakulteto strateginés plétros gaires.

Vidutinis jvertis(1+2+3+4+5+6+7)/7=

BALSAVIMO REZULTATAI:

Uz: -9
Pries: -0
Susilaiké: -0

Sprendimas priimtas.

SPRENDIMAS 2: Tvirtinti pateikta doktoranty rengimo paraisky vertinimo ankets.

SVARSTYTA 3: VSF padaliniy vadovy metinés ataskaitos.

VSF tarybos pirmininkas doc. P. Vasilaviius pristaté trecigji darbotvarkés klausimg bei
informavo, jog kiekvieno padalinio pristatymui yra skirta 10-15 minuciy.

Prof. R. Kalédiené pristaté Sveikatos vadybos katedros meting veiklos ataskaita, veiklos planus
bei atsaké | VSF tarybos nariy pateiktus klausimus. Prof. R. Kalédiené pasidziaugé, jog nepaisant
sudétingy mety, katedros dalykai vertinti gerai, nuo 2020 mety vykdomos Visuomenés sveikatos
vadybos studijos uZsienio kalba, iSaugo padalinio publikacijy skaicius.

Prof. N. Zemaitien¢ pateiké Sveikatos psichologijos katedros meting veiklos ataskaitg bei atsaké
1 VSF dekanés bei tarybos nariy pateiktus klausimus. Katedros vedéja akcentavo ypac aktyvius
sveikatos psichologijos studentus, aktyviai vykdytus susitikimus su studentais, pasidziaugé jy aktyvumu
ir visapusisSku dalyvavimu jvairiose katedros studijy ir mokslo veiklose.

Prof. R. Ustinaviciené pristaté Aplinkos ir darbo medicinos katedros 2021 mety veiklos ataskaitg,
veiklos planus, bei atsaké j VSF tarybos nariy pateiktus klausimus. Prof. R. Ustinaviéiené pasidziaugé
gerais mokslinio darbo rezultatais, didesniu publikacijy skai¢iumi.

Sveikatos tyrimy instituto (toliau — STI) ataskaita pateiké instituto vadovas doc. M. Stelemékas.
Vadovas pasidziaugé turiningais instituto metais, vykdytu ir tesiamu dideliu tarptautiniu projektu.
Publikacijy skai¢ius augo, taciau kol kas nesiekia vieneto, kas yra siekiamybé mokslo institutui.

Doc. Auksé Domeikien¢ pristaté Profilaktinés medicinos katedros 2021 mety veiklos ataskaita,
veiklos planus bei atsaké j VSF tarybos nariy pateiktus klausimus. Profilaktinés medicinos katedra buvo
labai aktyvi Taikomosios visuomenés sveikatos studijy programos atnaujinime bei vieSinime,
paskelbtas gausus moksliniy publikacijy kiekis.

Doc. G. Urbonas pateiké Bioetikos katedros ataskaitg bei atsaké j pateiktus klausimus. Doc. G.
Urbonas pastebéjo aktyvy katedros darbuotojy dalyvavimag seminary ir konferencijy organizavime,



mokslo publikacijy skaicius padalinyje taip pat yra iSauges, padidéjo darbuotojy socialinis aktyvumas.
Buvo i§grynintos naujos darbo organizavimo kryptys.

Padaliniy vadovy ataskaitos pridedamos.

VSF tarybos pirmininkas doc. P. Vasilavi¢ius padékojo padaliniy vadovams uz pateiktas
ataskaitas bei iSreiSké pageidavima rengiant kity mety veiklos ataskaitas, atsizvelgti j LSMU gaires,
kokius darbus pavyko atlikti.

VSF tarybos nariai pateiktoms padaliniy vadovy metinéms ataskaitoms pritar¢.

BALSAVIMO REZULTATAI:

Uz: -9
Pries: -0
Susilaiké: -0

Sprendimas priimtas.

SPRENDIMAS 3: Tvirtinti VSF padaliniy vadovy 2021 mety veiklos ataskaitas.

SVARSTYTA 4: Einamieji reikalai.

VSF tarybos pirmininkas doc. P. Vasilavi¢ius priming, jog reikia patvirtinti padaliniy mokslines
temas, jei temos pasibaigé — pateikti $iy temy ataskaitas. Temas reikia pateikti pagal reikalavimus, su
pilnomis anotacijomis, pagal patvirtintas formas. Doc. M. Stelemékas paprasé jvardinti konkrecia data,
iki kada pateikti temas bei pasibaigusiy temy ataskaitas. Prof. R. Kalédiené papras¢ pateikti detalias
formas, pagal kurias reikia atsiskaityti uz moksling produkcija. VSF tarybos pirmininkas doc. P.
Vasilavi¢ius priminé jog visos formos yra patvirtintos bei pateiktos LSMU mokslinés veiklos
reglamente, bei pazadéjo, kad papildomai VSF tarybos sekretoré $ig informacija atsiys padaliniy
vadovams el. laiSku. VSF tarybos nariy nuomone, yra tikslinga i§ naujo patvirtinti, atnaujinti visu
padaliniy mokslines temas. Doc. G. Urbono nuomone, pirma reikia tvirtinti VSF strategija ir tik tada
tvirtinti mokslines temas.

BALSAVIMO REZULTATAI:

Uz: -9
Pries: -0
Susilaiké: -0

Sprendimas priimtas.

SPRENDIMAS 4:
4.1 1ki 2022 m. kovo 1 dienos VSF taryboje patvirtinti Visuomenés sveikatos fakulteto plétros
strategija.
4.2 ki 2022 m. geguzés 1 dienos VSF tarybos svarstymui ir tvirtinimui pateikti visy Visuomenés
sveikatos fakulteto padaliniy mokslines temas.

w7

.~/ Posédzio pirmininkas
&~/ doc. Paulius Vasilaviéius
AW W’
Posédzio sekretoré
prof. Riita Ustinavi¢iené



https://lsmuni.lt/media/dynamic/files/17905/lsmumokslinesveiklosreglamentas20190523.pdf
https://lsmuni.lt/media/dynamic/files/17905/lsmumokslinesveiklosreglamentas20190523.pdf
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P2 LIETUVOS SVEIKATOS
g MOKSLU UNIVERSITETAS

Sveikatos vadybos katedros darbuotojy skaicius

2021-12-31

Pagrindinés pareigos

asm./etatai
Darbuotojai

12/11,0

Profesoriai 3/2,5
Docentai 2/1,5
Lektoriai 4/4,0
Asistentai 2/2,0
Administracija 1/1,0

*Vienas asmuo uzima dvejas pareigas

Nepagrindinés IS viso
pareigos asm./etatai
asm./etatai
12*/4,0 23*/15,0
1/0,25 4/2,75
2/1,0 4/2,5
3/1,0 7/5,0
6/1,75 8/3,75
- 1/1,0

Amziaus vidurkis — 48 metai




P2 LIETUVOS SVEIKATOS
g MOKSLU UNIVERSITETAS

Katedroje déstomy dalyky skaicius

Studijy pakopa Dalyky skaicius

Pirmosios pakopos studijos 49
Antrosios pakopos studijos 62
Vientisosios studijos 21
TrecCiosios pakopos studijos 2

IS viso dalyky 134



I
1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.1. Garantuoti tolesnj gabiy, talentingy ir motyvuoty abiturienty pritraukimg studijuoti

1.1.2-1 Sukurty
1.1.2. Sukurti aprasy ir = Atlikta katedros daugelio studijy dalyky aprasy perzitra, dalies jy turinys

profesijy ir jy atnaujinty studijy aptartas su koordinuojanciais bei déstanciais déstytojais.

teikiamy galimybiy programy . . . . . - .

apradus, atnaujintl oristatymy = Atnaujintas Visuomenés sveikatos vadybos magistrantiiros studijy programos
studijy programy skai¢iaus santykis pristatymas (pristatymas vyko nuotoliniu badu).

pristatymus lietuviy  (proc.) su visomis
ir uzsienio kalbomis  studijy
programomis

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2-1 Sékmingai studijas = Visuomenés sveikatos vadybos magistrantiirg sékmingai baigé:
baigusiyjy skaiciaus = 83,3 proc. jstojusiy j dienines studijas;
:san'fyk!s .(proc..)v.su _ = 76,9 proc. jstojusiy j istestines studijas (3 studentai (100 proc.) jstojusiy j VNF vietas).
jstojusiyjy skaiciumi
= Taikant misSry mokyma, visi dalykai perkelti j Moodle sistemg, atnaujinta medziaga, sukurtos

1.2-2 Studenty uzduotys, testai, pridéta papildomos literattros studijavimui.

pasitenkinimas = Remiantis studijy kokybés apklausos rezultaty nuolatine perZiura, is katedroje déstomy dalyky
studentai geriausiai vertino Visuomeneés sveikatos vadybos magistranturos dalykus.

= Kiek prasciau vertinti Medicinos studijy programai déstomi dalykai.

1.2-3 Darbdaviy

_ o = Posedziy su darbdaviais bei praktikais 2021 m. neorganizuota dél sudétingos epidemiologinés
pasitenkinimas

situacijos.



1. Strateginé kryptis:

TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2.2. Aktyviai
bendradarbiauti su SA,
alumnais ir socialiniais
partneriais tobulinant
studijy programy turinj,
(jskaitant teorinés ir
praktinés dalies tinkama
subalansavima bei
pasirenkamyjy dalyky
pasitlos lyderystes,
valdymo bei kitomis
aktualiomis bendryjy
kompetencijy ugdymo
temomis didinimg)

1.2.2-1 Ne seniau kaip
pries 3 metus atnaujinty
studijy programy
skaiciaus santykis (proc.)
su bendru studijy
programy skaiciumi

1.2.2-2 Pasirenkamujy
dalyky lyderystes,
valdymo bei kitomis
aktualiomis bendryjy
kompetencijy ugdymo
temomis skaicius studijy
programose

Nuo 2020 m. vykdoma Visuomeneés sveikatos vadybos antrosios
pakopos studijy programa angly kalba.

11 pasirenkamyjy dalyky lyderystés, valdymo bei kitomis
aktualiomis bendryjy kompetencijy ugdymo temomis.
Visuomenés sveikatos vadybos magistrantams pirmg karta

pradétas deéstyti pasirenkamasis dalykas verslumas
biomedicinoje”.



1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.3. Garantuoti, kad edukaciné ir dalykiné déstytojy kompetencija atitikty studijuojanciyjy ltikescius

= Visuomenés sveikatos vadybos magistranturos studijy programy
komitetas nuotoliniu budu suorganizavo 1 susitikimg su

1.3-1 Studenty studentais.

asitenkinimas
g = Siekiant gerinti studijy kokybe ir atsizvelgti j studenty poreikius,

nuolat vykdoma studijy kokybés apklausos rezultaty perzitra ir
analize.

1.3-2 Déstytojy

pasitenkinimas = Edukacine kompetencijg kélé 17 (73,9 proc.) katedros déstytojy.

1.4. Plétoti mokymosi visg gyvenima sistema

= (Qrganizuota:

= 2 Nacionalinés visuomenés sveikatos konferencijos:
1.4.3. Rengti tiksliniy

ViSUOMENES grupiy 1.4.3-1 Dalyvavusiyjy = COVID-19 pandemija ir visuomenés sveikatos priezilira: ar
B e tiksliniy visuomenes grupiy esame pasirenge ateities i$$tkiams? “ (apie 700 dalyviy)
secleiies, gunliens poreikius atitinkanciose = Sveikata ir komunikacija“ (apie 600 dalyviy)

- ’ paskaitose, seminaruose, et ae . . . . . v .
konferencijas = 5 kvalifikacijos tobulinimo kursai sveikatos priezZiuros jstaigy

konferencijose skaicius ) . . . iy
vadovams ir medicinos auditoriams (dalyviy skaicius — 156).



2. Strateginé kryptis:

MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGUOS IR INOVACHOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj bendradarbiavimg, plétojant auksciausio lygio sumanios

specializacijos krypciy mokslinius tyrimus

2.2.1. Vykdyti sumanios
specializacijos krypciy
nacionalinius mokslo
projektus, tarp jy ir
bendrus su kitomis mokslo
ir studijy institucijomis

2.2-1 Mokslo straipsniy

= Paskelbti 22 straipsniai recenzuojamuose Zurnaluose, isS jy 16

publikuoty CA WOS (72,7 proc.) sudaré straipsniai duomeny bazéje Clarivate
duomeny bazés leidiniuose, Analytics Journal Citation Reports (2020 m. — 66,7 proc.).
TETEmTess CF-0p = 3 straipsniai Q1 kvartilyje

kvartiléms, skaiCiaus santykis = 9 straipsniai Q2 kvartilyje

(proc.) su bendru mokslo .

straipsniy, publikuoty CA

1 straipsnis Q3 kvartilyje
= 3 straipsniai Q4 kvartilyje

WOS duomeny bazés
leidiniuose, skaic¢iumi

= Vykdyti nacionaliniai projektai:

Sunkiomis ir nepagydomomis ligomis serganciy asmeny orumo gyvenimo pabaigoje
uztikrinimas Lietuvoje: sampratos, lukesciai, galimybés ir kliatys (R. Kalédiené, K.
Astromskeé).

LSMU studijy kokybés ir susijusiy procesy gerinimas, didinant Zmogiskyjy istekliy
potencialg (ekspertai M. Stankunas, J. Vladickiené).

Medicinos ir sveikatos studijy vertinimo priemoniy ir tiksly suktrimas (projekto vykdytojas
M. Stankunas).



2. Strategineé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GRJSTOS SVEIKATOS TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj bendradarbiavimg, plétojant auksciausio lygio sumanios

specializacijos krypciy mokslinius tyrimus

= Vykdyti tarptautiniai projektai:

= Evaluation of the impact of alcohol control policies on morbidity and mortality in
Lithuania and other Baltic states (kartu su STI) (O. Mesceriakova).

= EEA/Norway grants ,Towards elimination of cervical cancer: intelligent and

2.2.3. Skatinti mokslines personalized solutions for cancer screening” (M. Stankdnas).
komunikacijos ir tinklaveikos

karimasi bei plétra = Pasaulio banko finansuojamas LSMU ir Kazachstano Nacionalinio S. D. Asfendiyarovo

vardo medicinos universiteto (KazNMU) partnerystés projektas (2019-2021 m.)
(V. Kalibatas, R. Kalédiené).

= Bendradarbiaujant su Roterdamo universitetu, nuo 2003 m. vykdomi testiniai
mirtingumo netolygumy tyrimai ,Tackling Health Inequalities in Europe: an Integrated
Approach LIFEPATH” (R. Kalédiené, o. Mesceriakova).



2. Strateginé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj bendradarbiavimg, plétojant auksciausio lygio sumanios

specializacijos krypciy mokslinius tyrimus

2.2.4-2 Publikacijos,
tenkancios vienam

2.2.4. Skleisti auké&iausio  mokslininko etatui, CA = Vienam mokslininko etatui tenka 1,79 publikacijos CA WOS
lygio moksliniy tyrimy WOS leidiniuose su IF > 30 leidiniuose su IF > 30 proc. nuo agreguoto rodiklio tai Zurnalo
rezultatus Proc. nuo agreguoto kategorijai (2020 m. - 0,78).

rodiklio (aggregate impact
factor) tai Zurnalo
kategorijai

2.3. Ugdyti jaunuosius talentus, sudaryti sglygas mokslinei jy karjerai

2.3.1. Didinti 2.3.1-3 Atnaujintos
doktoranturos studijy doktoranturos studijy
efektyvuma dalyky programos

= Doktoranty skaicius katedroje — 3
= Apginty disertacijy nebuvo



2. Strategineé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

2021 m. publikacijos pagal spaudiniy rusis

PUBLIKACIOS RUSIS m

Straipsnis Clarivate Analytics Journal Citation Reports sgraso leidiniuose su 16
citavimo rodikliu

Straipsnis Clarivate Analytics Journal Citation Reports sgraso leidiniuose be
citavimo rodiklio

Straipsnis recenzuojamuose mokslo leidiniuose, kitose duomeny bazése
Kita studijy literatura

Tezés Clarivate Analytics pagrindiniy Zurnaly sgraso leidiniuose

Tezés kituose recenzuojamuose leidiniuose

W Jd P = U

Konferencijy tezés nerecenzuojamuose leidiniuose

IS viso publikacijy 34

2020 m. is viso publikacijy buvo 24, is jy — 8 DB Clarivate Analytics Web of Science



3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiSkuma

3.3.2. Pritraukti
uzsienio
déstytojus ir/ar
mokslininkus
déstyti visose
studijy
programose

3.3.3. Skatinti
studenty ir
deéstytojy
tarptautinj juduma

3.3-1 Sitlomy
studijy programy
uzsienio kalba
skaiciaus santykis
(proc.) su bendru
studijy programy
skaiciumi

3.3.2-1 Uzsienio
déstytojy skaiciaus
santykis (proc.) su
bendru
akademinio
personalo
skaiciumi

3.3.3-3 Déstytojy
iSvykstanciy
deéstyti pagal
mainy programas
skaiciaus santykis
(proc.) su visu
akademiniu
personalu

Vykdytos dvigubo diplomo studijos su Mastrichto universitetu (Nyderlandai).
Studijas sékmingai baigeé ir dvigubg diploma jgijo 3 magistranteés.

Visuomenes sveikatos vadyba Governance and Leadershipin

European Public Health

Visuomenés sveikata

Nuo 2020 m. rugséjo mén. vykdoma antrosios pakopos studijy programa angly
kalba ,,Management of Public Health” (2021 m. jstojo 4 magistrantai).

Pagal Erasmus+ mainy programg j padalinj atvyko 1 déstytojas iS Turkijos Ordu
universiteto.

ISvyke j komandiruotes uZsienyje buvo 4 katedros déstytojai (Kazachstanas,
Kroatija, Turkija).

IS jy pagal Erasmus+ mainy programa — 3 déstytojai.

Doc. V. Kalibatas 2019-2021 m. Kazachstano nacionalinio S. D. Asfendiyarovo
vardo medicinos universitete uzéme Pirmojo prorektoriaus pareigas.



3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiSkuma

3.3.4. |vertinti
bendry lietuviy = Pasirenkamasis dalykas ,,Global Health” trejus metus sitlomas kartu

ir uzsienio 3.3.4-1 Bendry lietuviy ir uZsienio , : . . _ . . . .
, ; . Visuomenés sveikatos vadybos lietuviy ir Taikomosios visuomenés
studenty grupiy studenty grupiy skaicius . v .. .
sveikatos uzsienio magistrantams.
sudarymo
galimybes

Padalinio darbuotojy narysteé ir dalyvavimas tarptautiniy organizacijy veikloje

= European Association of Public Health (EUPHA) — narysté mokslinio komiteto veikloje sveikatos vadybos klausimais bei
direktoriy taryboje (R. Kalédiené). Kasmetinése konferencijose nuolat dalyvauja katedros déstytojai.

= European Accreditation Agency for Public Health Education (APHEA) — dalyvavimas akreditacijos komitete ir
ekspertinéje veikloje (R. Kalédiené).

= Association of Schools of Public Health of the European Region (ASPHER) — narysté direktoriy ir dekany taryboje,
nuolatinis dalyvavimas renginiuose (R. Kalédiené).



I
4. Strateginé plétros kryptis:

SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveikg visuomene

4.2.1. Skleisti informacija
apie sveikatos stiprinima,
ligy profilaktika ir holistinio
sveikatos supratimo
jtvirtinimg

4.2.3. Teikti sialymus
sveikatos priezilros politikg
formuojancioms
institucijoms aktualiais
visuomeneés sveikatos,
sveikatos prieziliros
paslaugy organizavimo,
teisés akty keitimo,
atnaujinimo arba
inicijavimo klausimais

4.2.1-1 Seminary, mokymy
bei konferencijy dalyviy
skaiCius

4.2.3-1 Pateikty sitlymy bei
atlikty ekspertiniy darby
skaicius

Pateikti 4 pasialymai

Organizuotos 2

Nacionalinés visuomenes sveikatos

konferencijos:

= COVID-19 pandemija ir visuomenés sveikatos prieZitra: ar esame
pasirenge ateities isStkiams?“
= Sveikata ir komunikacija“

Skaityta 11 pranesSimy apie COVID-19 epidemiologine situacija
Lietuvoje ir uzsienyje (M. Stankunas, R. Kalédiené).

Narysté ir dalyvavimas institucijy veikloje:

LR Prezidento Sveikatos eksperty taryba (R. Kalédiené, M.
Stankinas).

Sveikatos eksperty taryba prie LR Vyriausybés (déel COVID-19
valdymo priemoniy) — R. Kalédiené, M. Stankunas.
Nacionaliné sveikatos taryba (naré R. Kalédiené).
Lietuvos visuomenés sveikatos asociacija -
Kalédiené (bendros konferencijos, teisés akty
ekspertizeés).

Dalyvavimas Lietuvos mokslo tarybos ekspertinéje veikloje (R.
Kalédiené).

Dalyvavimas Studijy kokybés vertinimo centro darbo grupéje,
rengiant Visuomenés sveikatos studijy krypties aprasa (R.
Kalédiené).

Dalyvavimas SAM ir kity darbo grupiy veikloje,
ekspertines paslaugas (R. Kalédieng, J. Vladickiené).

prezidenté R.
rengimas ir

teikiant



5. Strateginé plétros kryptis:
VIENINGA, KURYBINGA IR SOCIALIAI ATSAKINGA UNIVERSITETO BENDRUOMENE

5.1. Telkti Universiteto bendruomene, stiprinti tarpusavio rysius tarp bendruomenés nariy

5.1.1. Organizuoti

komandos formavimo 5.1.1-1 Organizuoti

renginius
bendruomenei

renginiai, skaicius

= QOrganizuota katedros darbuotojy mokslo mety pabaigos iSvyka.

= Kiti neformalus katedros darbuotojy proginiai renginiai.

5.2. Ugdyti klirybingg, iniciatyvig Universiteto bendruomene

5.2.1. Organizuoti
studenty ir alumnuy,
socialiniy ir verslo
partneriy bei
darbdaviy atstovy
susitikimus,
»apskritojo stalo”
diskusijas, paskaitas,
seminarus

5.2.2. Organizuoti
vadovavimo ir
lyderystés mokymus
studentams bei
darbuotojams

5.2.1-1 Organizuoty
renginiy skaicius

4.2.1-1 Seminary,
mokymuy bei
konferencijy dalyviy
skaiCius

= Visuomenés sveikatos vadybos magistrantturos SPK organizavo 1 susitikimg
su studentais, skirtg Sios studijy programos aktualijoms aptarti (nuotoliniu
badu).

= Paskaita ,Lietuvos sveikatos prieziuros istoriné raida“ LSMU KK mokymuy
programoje ,Lyderystés akademija“ (A. Lignugariené, apie 20 dalyviy).



5. Strateginé plétros kryptis:
VIENINGA, KURYBINGA IR SOCIALIAI ATSAKINGA UNIVERSITETO BENDRUOMENE

5.3. Ugdyti socialiai atsakingg ir atvirg Universiteto bendruomene

Nacionalinés visuomeneés sveikatos konferencijos:
= Sveikata ir komunikacija“
= COVID-19 pandemija ir visuomenés sveikatos priezitra: ar esame pasirenge
ateities isSUkiams?“
= Paskaita ,Lietuvos gyventojy sergamumo ir mirStamumo problemos 1918-
1940 m.” Kauno Trecio amziaus universiteto studentams (A. Lignugariené).

5.3.2-1 Ekskursijos, Paskaita LSMU studentams ,Moksliniy publikacijy rengimas“ (O.

5.3.2. Tapti atviru paskaltos," Mesceriakova).
. Uni itet konferencijos,
visuomenei Universitetu atviry dury dienos ™ 4 paskaitos apie COVID-19 pandemijg (M. Stankudnas):
visuomenei = Pranesimas LR Prezidentlros Sveikatos forume ,,COVID-19 pandemija, krize,

pamokos ir galimybeés”

= Paskaita Lietuvos Farmacininky sgjungos konferencijoje ,COVID-19
pandemija, situacija Lietuvoje ir pasaulyje”

= Paskaita Kauno kolegijoje ,COVID-19 pandemijos pamokos: nuo
epidemiologijos iki lyderystés”

= Paskaita Lietuvos Vyskupy konferencijoje ,,COVID-19 pandemijos aktualijos”



VISUOMENES SVEIKATOS VADYBOS MAGISTRANTUROS STUDIJY PROGRAMOS
VIESINIMAS

Veikia Facebook paskyros ,,LSMU Visuomenés sveikatos vadyba“ bei ,Sveikatos LSMU Visuomenes sveikatos fakut

vadybos klubas”.

LSMU Visuomenés sveikatos vadyba
Paskelbé: Vilma Jasiukaitiene @ - 2021 m. gequzés 24 d. - @

> ISUOMENES SVEIKATOS -
 MAGISTRANTUROJE >

LSMU Visuomenés sveikatos fakultetas
2021 m. gequzés 24 d.- Q
Studijuokite visuomenés sveikata #LSMU vienoje i$ trijy
Siuolaikisky ir praktisky magistrantaros studijy programy:
@ Visuomenes sveikatos vadyba
@ Taikomoji visuomenés sveikata
@ Gyvensenos medicina
@ Papildomuyjy studijy programa “Visuomenés sveikata" kolegiju
absolventams

, Daugiau apie studijy programas suZinokite pristatymo
seminaro metu geguzés 27 d. 15:00 val. Zoom platformoje.
M Registracija: http://bit.ly/VisuomenésSveikatosMagistras

Iki susitikimo!

\@i * Favorites - 2021 m. birZelio 23d.- @
Pradymus studijuoti magistrantaroje galite teikti iki birZelio 25 d. 15 val. j $ias studijy programas:
@ Taikomoji visuomeneés sveikata
@ Visuomenés sveikatos vadyba
@ Gyvensenos medicina
@ Klinikine sveikatos psichologija
(@ LSMU Visuomenés sveikatos fakultetas
N~ W Favorites - 2021 m. birzelio 21d.- Q@

MSc Management of Public Health at #L.SMU! ¢

This programme gives the skills to understand the concept and practice of health management,
to look across borders and to learn from practices elsewhere. Moreover, the programme helps to
acquire public health and health care leadership competencies required for policy making and
development at organizational, regional, national and European level.

, Learn more about this study program here: http://web.Ismuni.lt/trs/studies/#/management-
pub-health

Rodyti vertima

W/
"Studying Public heaith management has been interesting and chalienging, | can clearly see how
the indiidual ses might be useful reer and there are no abstracts. The lecturers and
et and | have never in the program, aithough | have had 10 put in the
weptical about learning during the pandemic, and wonderad how effective it

R

STUDIJUOK LSMU!

but the quality of learming. the daily tasks and assignments. refevant seminars and inter
Ath my professors adequately filled the gap.”

EIKO TIK 2 DIENOS IKI PRASYMUY PATEIKIMO
PMAGISTRAN TUROS PRIEMIMA

Chidumedi Phylips

= Visuomenés sveikatos vadybos magistrantira vieSinama studijy mugése,

kvalifikacijos tobulinimo kursuose, Lietuvos visuomenés sveikatos asociacijos
renginiuose.

= Tarptautiniame lygmenyje — EUPHA konferencijoje.



APIBENDRINIMAS

PAGRINDINIAI ISSUKIAI

Persiorientavimas j misry mokyma, studijy dalyky adaptavimas

Didelés pedagoginio darbo apimtys, daug skirtingos tematikos studijy dalyky
Déstytojy, galinciy deéstyti angly kalba, pritraukimas

Nepakankama lyderysté tarptautiniuose bei nacionaliniuose projektuose
Doktorantiros plany savalaikis jgyvendinimas

Netolygumai rengiant publikacijas

UZsienio deéstytojy pritraukimas

PLETROS PRIORITETAI

Aktyvus dalyvavimas studijy programy rinkodaroje ir studenty pritraukime

Jungtinés magistranturos su Mastrichto universitetu plétojimas

Moderniy studijy formy (nuotoliniy, misriy studijy) laipsniskas diegimas

Naujy mokslo projekty iniciavimas bei lyderyste, projektiniy lésy pritraukimas

DidZiausias démesys publikacijy rengimui CA WOS duomeny bazés leidiniuose, priskiriamuose Q1-Q2 kvartiliams
Aktyvesnis visy katedros darbuotojy jtraukimas j auksciausios kokybés publikacijy rengimg

Doktorantlros proceso grieztesnis stebéjimas ir vertinimas

UZsakomuyjy tyrimy atlikimas

Asmeny, dirbanciy praktinj darbg, jtraukimas j studijy procesg




LIETUVOS SVEIKATOS
=) MOKSLUY UNIVERSITETAS

VISUOMENES SVEIKATOS FAKULTETO
SVEIKATOS VADYBOS KATEDROS
2021 METU VEIKLOS ATASKAITA
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VISUOMENES SVEIKATOS FAKULTETO
SVEIKATOS PSICHOLOGIJOS KATEDROS
2021 M. VEIKLOS ATASKAITA
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Sveikatos psichologijos katedros vedéja

PAGARBA GYVYBEI



Katedros kolektyvas

FH2] LIETUVOS SVEIKATOS
w7 MOKSLU UNIVERSITETAS

Siekiame:

e Atvirai bendrauti

Mokytis iSsakyti ir priimti kritika
e Kurti kolektyvo tradicijas

e Sudaryti galimybes kolektyvui
patirti ir pamatyti sekme




FH2] LIETUVOS SVEIKATOS

& MOKSLY UNIVERSITETAS

SVEIKATOS PSICHOLOGIJOS KATEDRA

Pareigybeé
Profesorius
Docentas

Lektorius

Asistentas

Studijy administratoré
Administratoré
Psichologas

Vyry -5
Motery - 27

Etatai
3 etatai

3 etatai

9,5 etato
1 etatas
1 etatas

1 etatas
1 etatas

Darbuotojy skaicius
4

5

17

1

4
Viso SPK darbuotojy 35
Viso etaty 19,5
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Darbuotojy skaicius

Pedagoginiy darbuotojuy kaita 2012 — 2021 metais
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Darbuotojy kaitos priezastys

LILLIJJ

2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 2017/2018

M Darbuotojy skai¢ius B Gimdymo/vaiko priezilros atostogos Baigési darbo sutartis



FH2] LIETUVOS SVEIKATOS
w7 MOKSLU UNIVERSITETAS

Pedagoginiu darbuotojuy kaita 2012 — 2021 metais

Darbuotojy kaitos priezZastys

Katedros darbuotojy
Mokslo metai skaicius mety
pradzioje
Gimdymo/vaiko priezitiros AT ———
atostogos

2012 — 2013 12 1 3
2013 - 2014 16 2 3
2014 — 2015 17 2 1
2015 - 2016 16
2017 — 2018 20 2 1

2019 24 1

2020 28 0

2021 35 1



FH2] LIETUVOS SVEIKATOS
w7 MOKSLU UNIVERSITETAS

Pagrindinés padalinio pedagoginés
veiklos sritys 2021 metais

|ISsamiai iSanalizuoti | ir Il pakopos studijy programy privalumai, trikumai ir atitiktis
rinkos poreikiams.

Perzilrétas ir pakoreguotas programy turinys.

Seékmingai jgyvendinama | pakopos studijy programa angly kalba ,Health Psychology” ir
Il pakopos studijy programa angly kalba “Clinical Health Psychology”.

Pradéta jgyvendinti Medicinos psichology stazuocCiy ir kvalifikacijos kélimo programa



1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.1. Garantuoti tolesnj gabiy, talentingy ir motyvuoty abiturienty pritraukima studijuoti

1.1.1. Plétoti
bendradarbiavimg
su mokyklomis

1.1.2. Sukurti profesijy ir

jy teikiamy galimybiy
aprasus, atnaujinti
studijy programy
pristatymus lietuviy ir
uzsienio kalbomis

1.1.1-1 Profesinés
orientacijos
susitikimy su
Lietuvos mokykly
mokiniais skaicius

1.1.2-1 Sukurty aprasy
ir atnaujinty studijy
programy pristatymy
skaiciaus santykis
(proc.) su visomis
studijy programomis

Dalyvauta Studijy mugése bei LSMU gimnazijos “Sveikatos ugdymo diena”
Organizuoti nuotoliniai studijy programy pristatymai su busimais studentais.

Organizuotas nuotolinis studijy programy pristatymas uZsienio studentams ir Sveikatos psichologijos
studijy programos pristatymas LSMU atviry dury dienoje.

Visus 2021 m. nuolat buvo papildoma informacija Facebook ir Instagram paskyrose “LSMU Sveikatos
psichologija”. Jose buvo dalinamasi informacija apie katedroje vykdomas veiklas, renginius, katedros
darbuotojy ir studenty skaitomus pranesimus, duodamus interviu, paskyroje talpinamos fotografijos ir
aktualls video.

2021 m. lapkri¢éio 30 d. START FM radijo laida “Savaime nesuprantama”, skirta vieSinti sveikatos
psichologijos studijy programg i$ dalyka “Seksualumo pagrindai” déstancios déstytojos perspektyvos.
2021 m. geguzés 25 d. - 2022 m. kovo 14d. dalyvauta TIPH Global Grant Program (TIPH Global) projekte
“Public Health in Daily Life: Creating Future Health Here and Now”, skirtame vieSinti visuomenés sveikata
ir visuomenés sveikatos fakultete vystomas programas (projekto vykdytojai - jungtiné Visuomenés
sveikatos fakulteto katedry, Slaugos fakulteto Sporto medicinos klinikos déstytojy, Studijy centro ir
visuomenés sveikatos programos studentés-ambasadorés komanda).

Dalyvavimas 9-12 klasiy mokiniy rasiniy konkurso: ,,AS ir karantinas: kuo buvau, kuo tapau ir kuo dar galiu
tapti?” vertinimo komisijoje (renginio organizatoriai Kauno Algio Zikevi¢iaus saugaus vaiko mokykla)

Atlikta | pakopos ,Sveikatos psichologijos” ir Il pakopos ,Klinikiné sveikatos psichologija“ programos
studijy dalyky aprasy perziura, daugelio jy turinio aptarimas su koordinuojanciais, déstanciais déstytojais
bei koregavimas atsizvelgiant j studenty pastabas.

Atnaujinti | pakopos ,Sveikatos psichologijos“ ir Il pakopos ,Klinikinés sveikatos psichologija“ studijy
programos pristatymai.

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2-1 Sekmingai studijas
baigusiyjy skaiciaus santykis

(proc.) su jstojusiyjy
skaiciumi

* | pakopos studijy programa "Sveikatos psichologija" jstojo 37 studentai - 33 VF ir 4 VNF. Sékmingai baigé 22 VF (66,67

proc.) ir 1 VNF (25 proc.).
Il pakopos studijy programga "Sveikatos psichologija" jstojo 14 studenty - 10 VF ir 4 VNF. Sékmingai studijas baigé 10

VF (100 proc.) ir 3 VNF (75 proc.).



TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI

eStrateginé kryptis
ABSOLVENTAI

Jstojusiy studenty skaicius rugséjo men.

| pakopos Sveikatos psichologijos studijy | pakopos Sveikatos psichologijos (EN) studijy
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1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2-2 Studenty
pasitenkinimas

1.2-3 Darbdaviy
pasitenkinimas

1.2.1. Suderinti VSF
studijy programas
su tarptautiniais
studijy krypciy
aprasais ir
rekomendacijomis,
jskaitant WFME ir
EAEVE

1.2.1-1
Maksimaliam
terminui
akredituotos studijy
programos

Studenty pasitenkinimas studijy kokybe pagal numatytg plang pristatomas ir
aptariamas Sveikatos psichologijos studijy komiteto posédziuose.

COVID-19 epidemijos karantino metu visi dalykai sékmingai déstyti nuotoliniu
badu

Atsizvelgiant j studenty pageidavimus, koreguoti studijy planai, sukuriant naujus
modulius, keic¢iant déstomy dalyky eiliSkuma, jdiegiant naujas temas.

Prasidéjus nuotoliniam mokymui, visi dalykai perkelti j Moodle sistemg, atnaujinta
medziaga, sukurtos uzduotys, testai, pridéta papildomos literattros studijavimui.

Organizuoti iSpléstiniai SPK posédziai su darbdaviais, praktikais ir socialiniais
partneriais, tartasi dél praktiky organizavimo ir naujy veiklos krypciy.

Maksimaliam terminui akredituotos 2 studijy programos.




1. Strateginé kryptis:

TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2.2. Aktyviai
bendradarbiauti su SA,
alumnais ir socialiniais
partneriais tobulinant
studijy programy turinj,
(jskaitant teorinés ir
praktinés dalies tinkamg
subalansavima bei
pasirenkamyjy dalyky
pasitlos lyderystes,
valdymo bei kitomis
aktualiomis bendryjy
kompetencijy ugdymo
temomis didinimg)

1.2.8. Remti studenty
organizacijas, remti ir
skatinti kluby, sporto ir
kultiros bureliy ktrimasi

1.2.2-1 Ne seniau kaip
pries 3 metus atnaujinty
studijy programy
skaiciaus santykis (proc.)
su bendru studijy
programy skaiciumi

1.2.2-2 Pasirenkamujy
dalyky lyderystes,
valdymo bei kitomis
aktualiomis bendryjy
kompetencijy ugdymo
temomis skaicius studijy
programose

1.2.8-1 Studenty,
dalyvaujanciy uzklasinéje
veikloje skaicius

ISsamiai iSanalizuoti | ir Il pakopos studijy programos privalumai ir
trakumai.

PerziGreétas ir pakoreguotas programy turinys.

Sékmingai jgyvendinama | pakopos studijy programa angly kalba ,Health
Psychology” ir Il pakopos studijy programa angly kalba “Clinical Health
Psychology”.

Atnaujinimai padaryti visose Siuo metu jgyvendinamose studijy
programose.

Aktyviai dalyvavome planuojant, rengiant ir jgyvendinant naujo formato
Studijy jvada Medicinos 1 kurso studentams.

DidzZioji dalis Sveikatos psichologijos studenty dalyvauja Lietuvos
psichologijos studenty asociacijoje.
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1. Strateginé kryptis: TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.3. Garantuoti, kad edukaciné ir dalykiné déstytojy kompetencija atitikty studijuojanciyjy lukescius

=  Sveikatos psichologijos studijy programy kuratoriai suorganizavo 12 susitikimy su
1.3-1 Studenty studentais.
pasitenkinimas =  AtsiZvelgiant j studenty pageidavimus, koreguoti studijy planai, sukuriant naujus
modulius, kei¢iant déstomy dalyky eiliskumg, jdiegiant naujas temas.

1.3-2 Déstytojy Edukacine kompetencijg kélé 25 katedros déstytojai
pasitenkinimas

1.4. Plétoti mokymosi visg gyvenima sistema

*  Nuotolinis tarptautinis mokslinis-praktinis Lietuvos psichology kongresas
“Patirtis be sieny” 2021, dalyvavo 428 dalyviy, 104 praneséjai
*  Nuotoliné konferencija ,Pilkoji smurto zona: ar Lietuvos profesinio mokymy

1.4.3. Rengti tiksliniy 1.4.3-1 Dalyvavusiyjy tiksliniy jstaigos | ja patenka® dalyvavo 350 dalyviy
visuomeneés grupiy visuomenes grupiy poreikius *  Nacionalinis nuotolinis mokslo renginys — seminaras ,Jtraukusis ugdymas
poreikius atitinkancias atitinkanciose paskaitose, ankstyvojoje vaikystéje: vaiko elgesio valdymas ir pagalba“, dalyvavo 202
paskaitas, seminarus, seminaruose, konferencijose dalyviai _

*  Rekomendacijos kaip tvarkytis su COVID-19 keliamais isStkiais (atviri
seminarai), dalyvavo 200 dalyviy.

konferencijas skaicius




2. Strateginé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GRJSTOS SVEIKATOS TECHNOLOGUOS IR INOVACIIOS

VYKDYTI NACIONALINIAI PROJEKTAI

o T S LYy

»Jtraukusis ugdymas ankstyvojoje vaikystéje: vaiky elgesio valdymo modeliavimas®, kurj finansuoja Europos 2021- 2021
Sajunga pagal sutartj (Nr. S-DNR-20-3) su Lietuvos mokslo taryba (LMT) -

"Vaiky ir paaugliy savizudybiy bei patiriamo smurto veiksniy profilaktikos, pagalbos prieinamumo ir teikiamy
paslaugy kokybés plétra" (ESFA), (jgyvendinamas per STI, taciau dalis katedros darbuotojy dirba Siame projekte)
Pateikta paraiSka projekto pratesimui dar vieniems metams.

VYKDYTAS TARPTAUTINIS PROJEKTAS

™ [y

nuo 2014 m.
BABIES BORN BETTER: tarptautinis projektas, kuriame atliekamas motery gimdymo priezitiros
vertinimas ir ieSkoma budy, kaip optimizuoti motinos ir vaiko sveikatos priezitrg ES




2. Strateginé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj bendradarbiavimg, plétojant auksciausio lygio sumanios

specializacijos krypciy mokslinius tyrimus

2.2.1. Vykdyti sumanios
specializacijos krypciy
nacionalinius mokslo
projektus, tarp jy ir
bendrus su kitomis mokslo
ir studijy institucijomis

2.2.3. Skatinti mokslinés
komunikacijos ir
tinklaveikos kirimasi bei
plétrg

2.2.1-1 Nacionaliniams
mokslo projektams vykdyti
pritraukty lésy santykis
(proc.) su valstybés biudzeto
|[éSomis, skirtomis mokslui

2.2.3-1 Vykdomuy tarptautiniy
moksliniy projekty pritraukty
|éSy santykis su valstybés
biudzeto léSomis, skirtomis
mokslui

»ltraukusis ugdymas ankstyvojoje vaikystéje: vaiky elgesio valdymo
modeliavimas®, kurj finansuoja Europos Sgjunga pagal sutartj
(Nr. S-DNR-20-3) su Lietuvos mokslo taryba (LMTLT)




2. Strateginé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

2.3. Ugdyti jaunuosius talentus, sudaryti sglygas mokslinei jy karjerai

* Kasmet atnaujinamas doktoranturos studijy dalyky turinys

= Doktoranty skaicius — 5
Irina Baniené (2014 m. vadoveé prof. dr. Nida Zemaitiené)
Ingrida Pilkioniené (2015 m. vadoveé prof. dr. Nida Zemaitiené)

2.3.1. Didinti 2.3.1-3 Atnaujintos Jol Silinskiena (2015 d £ L & K
doktorantiros studijy doktoranturos studijy ° anta” Hins 'ane( M. vadovas prot. |nas. ijs =
efektyvuma dalyky programos Jevgenij Razgulin (2017 m. vadovas prof. Kastytis Smigelskas)

Milda Kukulskiené (2018 m. vadové prof. dr. Nida Zemaitiené)
= 2022 metais disertacijas ginti ruoSiasi 3 doktorantai



FH2] LIETUVOS SVEIKATOS
w7 MOKSLU UNIVERSITETAS

SPK PUBLIKACIJOS 2021

Publikacijy rasys (pavadinimai)

Kiekis

Padalinio autoriy

Padalinio autoriy

skaicius indélis
K2b - Mokomoji knyga
JH 1 3 3,000
S1 - Straipsnis DB Clarivate Analytics Web of Science
10 23 4,464
S4 - Straipsnis kitose duomeny bazése
p u 4 14 2,417
T1c - Tezés tarptautinése duomeny bazése
P ¢ 1 6 0,501
Tle - Tezés kituose recenzuojamuose leidiniuose
24 48 15,71




3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiSkuma

3.3-1 Siulomy
studijy programy
uzsienio kalba
skaiCiaus santykis "
(proc.) su bendru
studijy programy
skaiCiumi

Angly kalba sékmingai vykdomos pirmosios pakopos studijy programa ,Sveikatos
psichologija” ir Il pakopos studijy programa “Klinikiné sveikatos psichologija”.

Su Saragosos San Jorge universitetu (Ispanija) pasira8éme naujg mainy sutartj. Su
Barcelonos Laisvuoju universitetu papildéme mainy sutartj, jdéjome studenty mainus.
Anksciu buvo tik déstytojy mainai numatyti.

Organizavome tarptautinj Lietuvos psichology kongresa 2021
“Patirtis be sieny”. Dalyvavo mokslininkai bei praktikai, dirbantys iSeivijoje. Katedros
déstytojai ir mokslininkai pristaté savo darbo rezultatus.




3. Strateginé plétros kryptis:

TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiSkuma

3.3.1. Jvertinti
studijy programy
uzsienio kalba
paklausg bei didinti
pasiulg

3.3.2. Pritraukti
uzsienio déstytojus
ir/ar mokslininkus
déstyti visose
studijy programose

3.3.3. Skatinti
studenty ir
deéstytojy
tarptautinj juduma

3.3.1-1 Laipsnio
siekianciy uzsienio
studenty skaiciaus
santykis (proc.) su
bendru I, I, lll studijy
pakopy ir vientisyjy
studijy studenty
skaiCiumi

3.3.2-1 Uzsienio
déstytojy skaiciaus
santykis (proc.) su
bendru akademinio
personalo skaiCiumi

3.3.3-1 Studenty,
iSvykstanciy
dalinéms studijoms j
uzsienj pagal mainy
programas, skaiciaus
santykis (proc.) su
bendru studenty
skaiciumi

| pakopos studijy programoje ,Sveikatos psichologija“ angly kalba | — Il k. yra 7
uzsienio studentai.
Il pakopos studijy programoje , Klinikiné sveikatos psichologija“ angly kalba | — Il k.

yra 10 uZsienio studenty

1 Prof. Purnima S. Awasthi (Banaro Hindu universitetas (B.H.U.), Psichologijos katedra,
Indija) nuotolinis vizitas ir skaitomos paskaitos SP studentams

Su Saragosos San Jorge universitetu (Ispanija) pasiraséme naujg mainy sutartj. Su
Barcelonos Laisvuoju universitetu papildéme mainy sutartj, jdéjome studenty mainus.
nksciau buvonumatyti tik déstytojy mainai.

Organizavome tarptautinj Lietuvos psichology kongresg 2021
“Patirtis be sieny”. Dalyvavo mokslininkai bei praktikai, dirbantys iSeivijoje. Katedros
deéstytojai ir mokslininkai pristaté savo darbo rezultatus.

Pagal mainy programa studijoms nebuvo iSvyke
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3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiskuma

3.3.3-2 Atvykstandiy dalinéms 4 studentai buvo iSvyke praktikai j uzsienj pagal Erasmus+ programa

studijoms ir praktikai studenty

3.3.3. Skatinti skai¢iaus santykis (proc.) su bendru
studenty ir studenty skaiciumi
deéstytojy
tarptautinj 3.3.3-3 Déstytojy iSvykstanciy = 3 déstytojai buvo iSvyke déstymui pagal Erasmus+ programa
juduma déstyti pagal mainy programas
skaiciaus santykis (proc.) su visu
akademiniu personalu
3.3.4. |vertinti = Néra
bendry lietuviy
ir uzsienio 3.3.4-1 Bendry lietuviy ir uzsienio
studenty grupiy studenty grupiy skaicius
sudarymo

galimybes



I
4. Strateginé plétros kryptis:
SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.1. Ugdyti sveikg Universiteto bendruomene

* 2021 mety pabaigoje pradétos teikti psichologinés konsultacijos ne tik studentams bet
ir kitiems LSMU bendruomenés nariams: akademiniam ir administraciniam personalui.

* Vykdyta atvejo vadyba kriziy atveju, vestos psichologinés grupés ir prevenciniai

. renginiai studentams, rupintasi paslaugy vieSinimu ir reaguota j LSMU bendruomenés

4.1-2 DalyvaV|mas psichologinés pagalbos poreikius, jsitraukta j visos Lietuvos aukstyjy mokykly

uzdavinio veiklose ir psichology specialisty grupés veiklg

pasitenkinimas * Informacija apie teikiamas paslaugas vieSinta per universiteto internetinius puslapius,
naujienlaiskius, padaliniuose iskabintus plakatus, prevencinius renginius ir uzsiémimus
studentams. Remiantis pozityvia ankstesne nuotoliniy psichologiniy konsultacijy
teikimo patirtimi bei atsizvelgiant j tebesitesianc¢iag COVID-19 pandemijg pagalba teikta
pagal galimybes ir bitinybe tiek nuotoliniu, tiek kontaktiniu budu susitikus.

Sékmingai veikia Psichologinés geroveés ir sveikatos mokymuy centras:
=  Per 2021 metus suteiktos 599 psichologinés konsultacijos, rlpintasi daugiau nei deSimties
. .. krizéje esanciy studenty atvejo vadyba, suorganizuoti 38 psichologiniy grupiy susitikimai, pravesta
4.1.2-1 PS|ChOIOgmeS 11 psichoedukaciniy seminary, orientuoty j psichikos sveikatos stiprinima.
gEFOVéS centro paslaugomis O Mety pabaigoje galutinai jruostas psichologinio konsultavimo kabinetas Visuomenés sveikatos

4.1.2. Jkurti Psichologinés ) s S IR . ,
l g bESInaUdOJanCIl,j fakultete, uztikrinantis besikreipianc¢iy LSMU bendruomenés nariy komfortg gaunamy paslaugy

geroves centrg . metu.
darbUOtqu 'rStUdentL! =  Psichologinés gerovés ir sveikatos mokymy centras papildomai prisidéjo prie specialisty
skaicius kompetencijy ugdymo bei kvalifikacijos kélimo jgyvendinant 9 renginius: 2021 mety Lietuvos

psichology kongresa, 4 prieskongresnius seminarus ir 4 konferencijas apie pagalbg moteriai krizinio
néstumo metu. IS viso Siuose renginiuose kvalifikacijg kélé jvairiy sriCiy specialistai, kuriems iSduota
744 kvalifikacijos kélimg patvirtinanciy pazyméjimuy.

4.2. Ugdyti sveika visuomene

Organizuotos nuotolinés konferencijos:

4.2.1. Skleisti informacijg »  Nuotolinis tarptautinis mokslinis-praktinis Lietuvos psichology kongresas “Patirtis
apie sveikatos stiprinima, 4.2.1-1 Seminary, mokymuy be sieny” 2021, dalyvavo 428 dalyviy, 104 praneséjai
ligy profilaktikg ir holistinio  bei konferencijy dalyviy s, Pilkoji smurto zona: ar Lietuvos profesinio mokymuy jstaigos j ja patenka“,
. . v, dalyvavo 350 dalyviy
sveikatos supratimo skaicius » Jtraukusis ugdymas ankstyvojoje vaikystéje: vaiko elgesio valdymas ir pagalba“,

jtvirtinima dalyvavo 202 dalyviai

N P T )



LIETUVOS PSICHOLOGAI DALIJOSI PATIRTIMI TARPTAUTINIAME RENGINYJE

Balandzio 19-24 d. vyko kasmetinis Lietuvos psichologu kongresas, kurj organizavo LSMU MA VSF
Sveikatos psichologijos katedra ir Lietuvos psichology sajunga. Mokslo komiteto pirmininkés, Svei-
katos psichologijos katedros vedéjos prof. dr. Nidos Zemaitienés vizija - suorganizuoti tarptautinj

kongresa, pakvietus dalyvauti iSeivijoje dirbancius lietuvius -

pildé su kaupu: dalyvavo daugiau

nei 400 psichologu ir kity specialybiy atstovuy i$ Lietuvos, Danijos, Austrijos, JAV, Jungtinés Karalystes,
Norvegijos, Sveicarijos ir kity valstybiu.

Dr. Raimonda Petroliené,

Dr. Gita ité-Zailski

LSMU MA VSF Sveikatos psichologijos
katedra

ongresas turéjo jvykti dar 2020 m.
balandj Vi é ik

prog! pritaikyti
formatui ir pirma karta Lietuvos psi-
chology kongreso istorijoje suorga-

nizuoti nuotolinj tokio masto renginj.

Kongrese buvo pristatyti net 88

fakultete, taciau dél pandeminés
situacijos buvo atSauktas. Kongre-
s0 organizaciniam komitetui ir jo
pirmininkei Sveikatos psichologijos
katedros lektorei dr. Raimondai Pet-

irp
kuriuose nagrinétos temos, aktua-
lios jvairioms psichologijos sritims:
edukacinei, sveikatos ir klinikinei,

vaiko ir Seimos, socialinei ir teisés,
darbo ir organizacinei psichologijai.

Taip pat jvyko septynios diskusijos,
kuriose bendruomenés nariai dali-
josi nuomonémis apie savizudybiu
prevencija, psichology profesinés
veiklos teisinj reglamentavima, su
vaikais dirbanciy psichology issakius
karantino metu, testinius tyrimus
organizacijose ir kitas aktualijas.
Kongreso metu nuo darbuy pailséti
dalyviams padéjo spalvinga socialiné
programa: jvyko virtualioji ekskursija
po LSMU MA VSF teritorija ir aplinki-

nius, tarpukario istorija menancius
pastatus, taip pat dalyviai galéjo
dalyvauti somatinés meditacijos se-
sijoje, pasiklausyti LSMU liaudisky

Sokiy ansamblio ,Ave Vita“, uzdarame
vakare susipazinti su kolegy hobiais
ir pomégiais, o visa renginj vainikavo
virtualusis Jurgio DidZiulio koncertas.

PSICHOLOGINES PAGALBOS [VAIROVE
LSMU STUDENTAMS

Psichologiné sveikata - viena i sudedamuju bendros sveikatos
ir gerovés daliy. Tad dziaugiamés, kad ir toliau LSMU studenty
bendruomené gali gauti nemokama psichologine pagalba tiek
individualiai, tiek grupiniy uzsiémimy metu. Sis psichologinés
paramos poreikis tapo ypal akivaizdus besitesiant pandemijai,
kai besiregistruojanciuju i grupinius uzsiémimus skaicius daznai
labai virsija lokescius bei signalizuoja apie neabejotinai reikalinga

ir prasminga psichologine pagalba.

Dr. Roza Joffé-Luiniené,
Laura Digmé-§errwliené,

Gintaré Montvilaité, Rita Lingyté,
Jelena LukoSeviciené, LSMU MA VSF
Sveikatos psichologijos katedra

au antrus mokslo metus inicijuo-
J]:lmos psichologings grupes LSMU
studentams. 5j pavasario semestra
planucjamos bent keturios psicho

[TRAUKUSIS UGDYMAS ANKSTYVOJOJE VAIKYSTEJE

Lapkri¢io 25 d. nuotoliniu badu vyko LSMU Visuomenés sveikatos
fakulteto (VSF) mokslininky vykdomo projekto ,Jtraukusis ugdymas
ankstyvojoje vaikystéje: vaiky elgesio valdymo modeliavimas*”
baigiamasis mokslo renginys, kuriame dalyvavo apie 150 psichi-
kos sveikatos ir ugdymo srityje dirbanciy specialisty (auklétojai,
psichologai, socialiniai pedagogai ir kt.) i$ visos Lietuvos.

Monika Grincaité,
LSMU MA VSF STI jaunesn. m. d.

enginio pradzioje po sveikinimo
odzio, kurj taré Svietimo, mokslo
ir sporto ministerijos Svietimo pa-
galbos skyriaus vedeja G. Seibokie:
né, projekto vadove, LSMU MA VSF
Sveikatos tyrimy instituto mokslo
darbuotoja ir Sweikatos psichologijos
katedros (SPK) doc. dr. G. Sirvinskiené
supazindino dalyvius su Siuo metu

vykdomu projektu. LSMU MA VSF
SPK prof. dr. D. Antiniené, doc. dr.

A. Gricité ir LSMU Kalbu ir edukacijos
Katedros prof. dr. L Dulksniené pri-
staté atlikto tyrimo apie priesmoky
Kiinio ir ikimokyklinio ugdymo peda
g0gy kompetenciias, vaiky emociniy
it elgesio sunkum, emociniy bei
socialiniy kompetencijy bei démesio
funkdijy vertinima, projekte vykdyty
terapiniy programy vaikams veiks
minguma rezultatus. Kolegos i$ Mari-

jampolés kolegijos daugiau papasako
jo apie jtraukiojo ugdymo integracijos
situacija rengiant pedagogus.

Daug démesio sulauke ir projekto
partneriy i Austrijos pranesimai. Au
tizmo terapijos centro psichologé .
V. Asisi supazindino renginyje dalyva-
vusius specialistus su Marburgo dé-
mesio koncentracijos pratybu vaikams
prinipais ir pagrindiniais metodais.
Privacios pedagoginés aukitosios
mokyklos profesoré dr. E. Amtman pa-
pasakojo apie ikimokyklinio amziaus
vaiky jtraukiojo ugdymo pasiolos
strukt0ra bei organizavima Austrijoje.
Specialioji darzelio pedagoge V. Kerbl
supazindino dalyvius su Emociniy ir
socialiniy kompetenciju ugdymo pra:
tybomis ELLA, kuriy metu, pasitelkiant
pirétinine lele Zirafa, ugdomos ikimo

kyklinio amziaus vaiky emocinés ir
socialinés kompetencijos.

Renginio pabaigoje savo teigiama pa
tirtimi jgyvendinant ELLA ir Marburgo
terapines programas darzelivose
pasidalijo projekte dalyvaujanios
psichologés A. Burbiené, |. Zorams-
kiene, V. Varnelyte ir R. Ignatieviene.
Specialistés pateikeé bendras jzvalgas
bei atsiliepimus i darbo su vaikais,
bendravimo su pedagogais ir tévais.
Ypa¢ daug dziaugsmo suteike geri
atsiliepimai apie vykdytus praktinius
uzsiémimus, pastebéti teigiami vai-
ku elgesio pokyéiai. Apibendrinant
vaiky, tévy bei pedagogy nuomone -
darzeliuose igyvendintos terapines
programos vaikams pasieké daug
teigiamu pokyiy ir norima, kad
tokie uzsiémimai boty ir toliau vyk

domi ugdymo istaigose.

Projekto tikslas - istirt jtraukiojo
ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo ypatumus Lietuvoje ir plésti
paslaugas vaikams, turintiems emo-
ciju, elgesio, raidos sunkumy bei pa
rengti moksliskai pagristy interven.
cijy aprasus, pedagogy rengimo ir

kvalifikacijos kelimo rekomendacijas.

Projektas igyvendinamas septyniuo-
se Lietuvos vaiky darzeliuose, kurio
metu vykdomos dvi minétos terapi
nés programos vaikams ir vertina
mas jy veiksmingumas, atliekamos
tévu, pedagogu anketinés apklausos
bei vaiky psichologinis jvertinimas
pries ir po programy igyvendinimo.
Projekta finansuoja Europos Sajunga
pagal sutartj (Nr. S-DNR-20-3) ir Lie
tuvos mokslo taryba (LMTLT).

pagalbos grupés LSMU

1tams buriamos
jau antrus metus”.

né, dr. Roza |offé-Luiniené, Gintaré
Montvilaité, RQta Lingyté ir jelena
LukoSeviciené, kurios jvairias veiklas
juy laikus planuoja taip, kad kuo
augiau norinciyjy galéty pasinaudoti
alimybe gauti parama. Pastebétina,
ad neretai studentai, dvejojantys
reiptis individualiai konsultacijai,
fZtasi ta padaryti registruodamiesi
grupinius uzsiémimus. Grupiniai
Feidmimai turi dang natranklin ac.

tai. DaZnai jau po pirmos konsultaci-
jos studentai pasidalija, kad proble-
ma pamato kitomis akimis, supranta,
kad yra daugiau iSeiciy arba jvardija
savijautos pageréjima. Kiekvienam
studentui suteikiama galimybé gauti
iki Sesiy konsultaciju, o esant porei-
kiui bei uzimtumo galimybéms - ir
daugiau. Kai kurie besikreipe stu-
dentai yra pasake, kad registruotis
konsultacijai daznai sukliudo neri-
mas del kenfidencialumo - ar as-
meniné informacija kaip nors nebus
atskleista bendrakursiams ar kitiems
asmenims. Tad norisi nuraminti, kad
viskas, apie ka yra kalbama konsul-
tacijy metuw, lieka konfidencialu, o
konsultacijos néra jrasinéjamos.
Visus LSMU studentus, Sgyvenan-
£ius emociskai sunkesnj laikotarpj ir
jaudiandius poreikj pasikalbéti apie
sunkumus, patirianéius daug streso
ir norincius pasimokyti konstruk-
tyviau jj valdyti ar padidinti savo
psichologinj atsparuma, skatiname
stebéti naujienas apie planucjamus
grupinius uzsiemimus ir drasiai
registruotis. Skatiname pasinaudoti

” 09. GIEDRE SIRVINSKIENE - psichologe,

: Seimy konsultanté, LSMU Sveikatos psichologijos

i %3 katedros docenté, trijy vaiky mama, daug

B i v cocso gl padedanti  jgyvendinant  Krizinio  néstumo

modeliavimas programg ir dirbanti su keblioje situacijoje
atsiddrusiomis pastojusiomis moterimis, kurioms

reikalinga pagalba.

PILKOJI SMURTO ZONA: AR LIETUVOS PROFESINIO MOKYMO

grama j aktyvias diskusijas net ir pertrauky
metu jtrauké tiek praneséjus, tiek konferen-
cijos dalyvius, iSkeliant aktualius ir iki Siol
maziau paliestus klausimus.
Didziulis dalyviy antpladis ir aktyvus jsitrau-
kimas i diskusijas parodé, kad konferencijos
metu buvo paliesta itin jautri, mazai paste-
bima ir jgarsinama smurto bei savizudybiy
problema. Dziaugiamés LSMU tyréjy koman-
dos iniciatyva kalbéti ir skatinti spresti pro-
blemas, slypincias pilkojoje smurto zonoje.
Organizatoriai

Pilkoji smurto zona: ar Lietuvos profesinio
maokymao jstaigos j ja patenka?” - tai Lietuvos
sveikatos moksly universiteto tyréju organi-
zuota nuoteliné moksliné-prakting kenferen-
cija, kuri is visos Lietuvos pritrauké kone goo
profesiniy mokykly atstowy, besidominciy
smurto ir savizudybiy problematika. Dvi die-
nas (kovo 24-25 d.) vykusioje konferencijoje
buvo pristatomi tyréjy nacionaliniu lygmeniu
wykdyto Lietuvos profesiniy ugdymo jstaigy
moksleiviy smurto, suicidinio elgesio bei
pagalbos galimybiy vertinime tyrimo rezulta-

tai. Renginio metu taip pat diskutuota teisi-
nio reglamentavimo, prevencijos, esamos ir
testinés pagalbos uZtikrinimo smurta pati-
riantiems ar savizudisky minciy turintiems
moksleiviams, klausimais. Siekiant ne tik
suprasti epidemiologine situacija Lietuvoje,
tafiau ir suteikti praktiniy Ziniy bei jghdziy
jai mazinti, konferencijos metu savo patirti-
mis, jzvalgomis ir darbo rekomendacijomis
dalinosi praktikuojantys psichologai bei pro-
fesiniy ugdymo jstaigy atstovai. Numatyta ir
iki smulkmeny sudéliota kenferencijos pro-




4. Strateginé plétros kryptis:

SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveika visuomene

4.2.3. Teikti sialymus
sveikatos priezitros politika
formuojancioms
institucijoms aktualiais
visuomeneés sveikatos,
sveikatos priezituros
paslaugy organizavimo,
teisés akty keitimo,
atnaujinimo arba
inicijavimo klausimais

4.2.3-1 Pateikty sialymy
bei atlikty ekspertiniy
darby skaicius

LR SAM darbo grupé skirta parengti veiksmy plang dél asmens sveikatos priezitros
specialisty psichikos sveikatos buklés stiprinimo ir psichoemocinio klimato asmens
sveikatos priezidiros jstaigose gerinimo (prof. N. Zemaitiené)

LR SAM darbo grupé ,,Dél nacionalinio savizudybiy prevencijos veiksmy 2020-2024 mety
plano patvirtinimo“ 2.6.2 punktu , Plétoti testine psichologine pagalbg po méginimo
nusizudyti ar nusizudymo (toliau — jvykis) meéginusiy nusizudyti ir (ar) nusizudziusiy
asmeny artimiesiems bei savizudybés paliestoms bendruomenéms” (prof.
N.Zemaitiené)

LR SAM darbo grupé kompleksinés krizinio néStumo pagalbos teisinio reglamentavimo
tobulinimui bei prieinamumo didinimui (doc.Giedré Sirvinskiené)

Prof. dr. Nida Zemaitiené yra Lietuvos Respublikos Prezidento Gitano Nausédos
iniciatyva suformuotos COVID-19 pandemijos valdymo eksperty grupés — Sveikatos
eksperty tarybos naré; Taip pat iniciatyvinés sveikatos eksperty ir verslo atstovy
United4Health.It, kurios tikslas padéti sveikatos priezitros sistemai (ir valdZios
institucijoms) iSgelbéti pacienty gyvybes atsizvelgiant j COVID-19 pandemija
iniciatyvinés grupés nare.




5. Strateginé plétros kryptis:
VIENINGA, KURYBINGA IR SOCIALIAI ATSAKINGA UNIVERSITETO BENDRUOMENE

5.1. Telkti Universiteto bendruomene, stiprinti tarpusavio rysius tarp bendruomenés nariy

5.1.1. Organizuoti = QOrganizuota katedros Kalédiné Svente
Komandos 5.1.1-1 Organizuoti = |$vaZiuojamasis posédis Kédainiuose
formavimo renginius  renginiai, skaicius

bendruomenei

5.2. Ugdyti kurybingg, iniciatyvig Universiteto bendruomene

5.2.1. Organizuoti =  Pirmakursiy sutiktuvés ir absolventy islydétuvés

studenty ir alumny,

socialiniy ir verslo

partneriy bei

darbdaviy atstovy 5.2.1-1 Organizuoty
susitikimus, renginiy skaicius
»apskritojo stalo”

diskusijas, paskaitas,

seminarus




I
5. Strateginé plétros kryptis:

VIENINGA, KURYBINGA IR SOCIALIAI ATSAKINGA UNIVERSITETO BENDRUOMENE

Universiteto bendruomenei vesti seminarai/mokymai orientuoti j psichologinés pagalbos
poreikio atpazinimg ir pagalbos teikima:

e Studenty odontology asociacijos nariams “Emocijos ir streso valdymas”
5.2.2. Organizuoti

vadovavimo ir lyderystés
mokymus studentams
bei darbuotojams

5.2.2-1 e  “Savizudybiy metodinis dokumentas”
Organizuoty

- e Vesti mokymai Gyvensenos medicinos asociacijos nariams “Kaip motyvuoti
mokymy skaicius

ilgalaikiams gyvensenos pokyc¢iams Zzmogy, sergantj létine liga”.

5.3. Ugdyti socialiai atsakingg ir atvirg Universiteto bendruomene

=  Dalyvauta LSMU gimnazijos mokiniams skirtame renginyje “Sveikatos ugdymo diena”

=  Rekomendacijos kaip tvarkytis su COVID-19 keliamais isStkiais (atviri seminarai)

=  Vesti mokymai Gyvensenos medicinos asociacijos nariams “Kaip motyvuoti ilgalaikiams gyvensenos
pokyciams Zmogy, sergantj létine liga”.

=  Vesti mokymai Europos studenty teisininky asociacijos Lietuvos nacionalinés grupés ELSA Lietuva
Vilniaus filialo nariams “Streso valdymas ir laiko planavimas”

5.3.2-1 Ekskursijos, *® Mokymai Studenty odontology asociacijos nariams “Emocijos ir streso valdymas”.

5.3.2. Tapti atviru paskaitos, = Vesti mokymai “Savizudybiy metodinis dokumentas”

Vi‘Sl‘JO-menei Universitetu konferencijos, = 2021 m. lapkri¢io 30 d. START FM radijo laida “Savaime nesuprantama”, skirta viesinti sveikatos
atviry dury dienos psichologijos studijy programa i§ dalykg “Seksualumo pagrindai” déstancios déstytojos
visuomenei perspektyvos.

= 2021 m. rugpjacio 22 d. skaityta paskaita “Nekaltybé is psichologinés perspektyvos” LiPSA (Lietuvos
psichologijos studenty asociacijos) vasaros stovykloje.

=  Mokslo populiarinimo straipsnis, skirtas vieSinti VSF ir SP katedros darbuotojy atliekamg projekta,
moksline veiklg; tuo paciu ir siekiama didinti studijy patraukluma. “Jtraukusis ugdymas
ankstyvojoje vaikystéje: vaiky elgesio valdymo modeliavimas Lietuvoje“, publikuota
internetiniame dienrastyje , Svietimo naujienos*



Butinos s3glygos:
EFEKTYVI RINKODARA IR KOMUNIKACIA

10.2. Atlikti darbdaviy ltkescius atitinkanciy specialisty poreikio analize ir ilgalaike prognoze

*  Sékmingai jgyvendinama antrosios pakopos studijy programa angly kalba ,,Clinical

10.2-1 Sukurty naujy Health Psychology” bei | pakopos studijy programa angly kalba ,Health
ar patobulinty ;
vykdomy studijy Psychology

programy skaicius



Bendruomeniskumo jausmo stiprinimas ir palaikymas esant ribotam tiesioginio bendravimo galimybéms.
Studijos misriu ar nuotoliniu budu: skirtingas studenty jsitraukimas ir aktyvumas, ne visus psichologui
reikalingus jgudzius galima iSugdyti naudojant nuotolinio ugdymo galimybes.

ISaugusi administravimo nasta déstytojams, dirbant nuotoliniu budu: susipazinimas su dokumentais,
lenteliy ir apklausy pildymas, tvarkarasciy nesklandumai ir kt.



LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLUY UNIVERSITETAS

WWW.lsmu.lt

PAGARBA GYVYBEI



L LIETUVOS SVEIKATOS
#8:) MOKSLUY UNIVERSITETAS

Aplinkos ir darbo medicinos katedros
2021 m. veiklos ataskaita

2022 m. sausio 19 d

Katedros vedéja prof. Ruta UstinaviCiené

PAGARBA GYVYBEI



Aplinkos ir darbo medicinos katedros darbuotojai ir
dalyvavimas studijy programose

= Katedroje dirba 15 darbuotojy, is jy — 14
mokslo darbuotoju.

Dirbama 16 studijy programu. = Antroji pakopa:

= Pirmoji pakopa: = Taikomoji visuomenés sveikata (lietuviy ir
= Visuomeneés sveikata, angly kalba),

= \eterinariné maisto sauga, = Maisto mokslas (lietuviy ir angly kalba),

=  Maisto mokslas, = \eterinariné maisto sauga,

= Slauga (lietuviy ir angly kalba), = Visuomenés sveikatos vadyba (lietuviy ir

= Akuserija angly kalba),
= Ergoterapija, = Gyvensenos medicina (lietuviy ir angly kalba).

= Kineziterapija.

= Ppapildomuju studiiu programa = Vientisosios studijos

Visuomenés sveikata®. = Medicina (lietuviy ir angly kalba),
= (Odontologija (lietuviy ir angly kalba),

= Farmacija (lietuviy ir angly kalba).



LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLUYU UNIVERSITETAS

Aplinkos ir darbo medicinos katedros darbuotojy
skaicCius

2020-12-31
Pagrindinés pareigos | Nepagrindinés
asm./etatai pareigos (kviestiniai) | asm./etatai

Darbuotojai asm./etatai

15*/11,75

13/10,75

Profesoriai 3/3 - 3/3
Docentai 4/2,75 - 4/2,75
Lektoriai 4/4 - 4/4
Asistentai 0/0 2/0,5 2/0,5
Administracija 2/1 1/0,5 2/1,5

- v : : Amziaus vidurkis — 45,4 metai
Vienas asmuo uzima dvejas pareigas



LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLUY UNIVERSITETAS

Aplinkos ir darbo medicinos katedros déstytojy bendra
amziaus vidurkis — 47,14 mety

e . - . m 2018 m 2019
Amziaus vidurkis, metais

PROFESORIAI DOCENTAI LEKTORIAI ASISTENTAI



1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.1. Garantuoti tolesnj gabiy, talentingy ir motyvuoty abiturienty pritraukimg studijuoti

1.1.1. Plétoti
bendradarbiavima
su mokyklomis

1.1.2. Sukurti
profesijy ir jy
teikiamy galimybiy
aprasus, atnaujinti
studijy programy
pristatymus lietuviy
ir uzsienio kalbomis

1.1.1-1 Profesinés
orientacijos
susitikimy su
Lietuvos mokykly
mokiniais skaicius

1.1.2-1 Sukurty
aprasy ir
atnaujinty studijy
programy
pristatymy
skaicCiaus santykis
(proc.) su visomis
studijy
programomis

Prisijungéme prie Fakultete vykdytos iniciatyvos studijy programy vieSinimui, skaitytos
paskaitos moksleiviams apie Sveikg aplinkg dirbant kompiuteriu bei Profesinés

VWV e

= VS SPK sukurta ,Visuomenés sveikatos” gretutiniy studijy programa VDU
Informatikos bei Gamtos moksly fakulteto studentams. Dalyvavome jteisinant
gretutines studijas LSMU, bei pritaikéme ,Visuomeneés sveikatos” pagrindiniy studijy
programg, sudarant galimybe studijuoti gretutinése ,Sveikatos informatikos”
studijose VDU Informatikos fakultete.

= TVS studijy programos studentams parengtas naujas 8 kredity pasirenkamasis
dalykas ,Visuomenés sveikatos sauga ir kontrolé” (G. Kaliniené, R. RadiSauskas, L.
Skémiené, V. Vaitiulis) angly ir lietuviy kalbomis.

= Atlikta studijy dalyky aprasy perzitura, daugelio jy turinys koreguotas, aptartas su
koordinuojanciais, déstancCiais déstytojais. Dalis turinio koreguota atsizvelgiant j
studenty pastabas.

= Perzilreétas ir iS esmés atnaujintas Aplinkos ir darbo medicinos dalykas MF IV kurso
studentams.



1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2-2 Studenty

pasitenkinimas
Palyginamyjy duomeny
néra

1.2-3 Darbdaviy

pasitenkinimas
Palyginamyjy duomeny
néra

1.2.2. Aktyviai
bendradarbiauti su SA,
alumnais ir socialiniais
partneriais tobulinant
studijy programy
turinj, (jskaitant
teorinés ir praktinés
dalies tinkamg
subalansavimg bei
pasirenkamuiu dalvku

1.2.2-1 Ne seniau
kaip pries 3 metus
atnaujinty studijy
programy skaiciaus
santykis (proc.) su
bendru studijy
programy skaiciumi

Visuomenés sveikatos studijy programy komitete kartu su studentais aptarti
pavasario semestre déstomi dalykai, nuotolinio mokymo isStkiai. Po studenty
pastaby, buvo kontaktuota su déstanciais padaliniais ir iSsakytos bei sprestos
kilusios problemos ir aptarti nuotolinio déstymo trikdziai.

DidZiausig nepasitenkinimg sukéles dalykas yra studijy jvadas, kuris buvo pakeistas,
bet pagal studenty atsiliepimus - vis dar vertinamas neigiamai.

Organizuoti iSpléstiniai SPK posédziai, tartasi dél praktiky organizavimo, vieningo
praktikos dokumenty pildymo ir naujy veiklos krypciuy.

2020/2021m.m. modernizuojant Visuomenés sveikatos fakulteto studenty
specializacijos praktiky atlikimo tvarka ir dokumentacijos pildymag buvo sudaryta
darbo grupé, kuri parengé reikalingy iSvykstant j praktikos vietas dokumenty
formas, jas pritaikant pirmosios (bakalauro) ir antrosios (magistranturos) pakopos
studijy programoms. Lekt. R. Zutautiené

Planuojama, kad nuo 2021/2022 m.m. naujai parengtos dokumenty formos bus
prieinamos interneto svetainéje — https://praktika.lsmuni.lt/ .

Atnaujinta 70 proc. studijy programy. Programos bei jy aprasai yra nuolat
koreguojami.




1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.3. Garantuoti, kad edukaciné ir dalykiné déstytojy kompetencija atitikty studijuojanciyjy lukescius

= Dalyvavome Studijy programy komitety susitikimuose su studentais - 2.
1.3-1 Studenty = Atsizvelgiant j studenty pageidavimus, koreguoti studijy planai, sukuriant

pasitenkinimas naujus modulius, keiciant déstomy dalyky eiliskuma, jdiegiant naujas temas.

1.3-2 Déstytojy = Edukacine kompetencijg kélé 8 padalinio déstytojai (iS 13) arba 61,5 proc.
pasitenkinimas

1.4. Plétoti mokymosi visg gyvenima sistema

= Teikéme konsultacijas SAM, LRV eksperty tarybai jvairiais klausimais, susijusiais su
Covid-19 prevencija (kaukiy dévéjimas, védinimo problemos mokyklose).
= 2021 m. lapkri¢io mén. recenzuota HI rengiama asmens sveiktos prieziuros jstaigy
darbuotojy, dirbanciy administracinj darbg, tobulinimo programa ,,Psichosocialinés
rizikos veiksniy vertinimo ir valdymo kompetencijy didinimas asmens sveikatos
1.4.3-1 priezidros jstaigose” (doc. P. Vasilavicius).
= 2021.04.29 teziy recenzentai ir komisijos nariai LSMU SMD organizuotoje V-ojoje

Dalyvavusiyj
S Tarptautinéje sveikatos moksly konferencijoje (International Health Sciences

1.4.3. Rengti tiksliniy tiksliniy visuomenés , , , _ o
. . : . o Conference 2021 - IHSC2021) Visuomenés sveikatos (angl. Public Health) sekcijoje

visuomenes grupiy LI [perElIue (lekt. L. Skémiené ir R. Zutautieneé)

porillflus atltm.kanaas atltlknlfanuose = Dalyvavima projekte “Darbuotojy psichikos sveikatos kompetencijy didinimas

paskaitas, femlnarus, pas .altose, jmonése”, kuris vykdomas jgyvendinant Nacionalinés visuomenés sveikatos

konferencijas SEMINATUosE, prieZiGros 2016—-2023 mety plétros programos, patvirtintos LR Vyriausybés 2015 m.
konferencijose gruodZio 9 d. nutarimu Nr. 1291 ,,Dél Nacionalinés visuomenés sveikatos prieZitros
skaicius 2016-2023 mety plétros programos patvirtinimo“, 12.3.4 papunktj ir dar projekte

"LSMU veiklos, skirtos gydytojy kompetencijy ir kvalifikacijos tobulinimui (LSMU-
GYD-KOM)" Nr. 09.4.2-ESFA-V-715-05-0001).



Dalyvavimas SPK veikloje

Visuomenés svelkatos (pagrindiniy studijy) Prof. R.

Ustinaviciene, doc. P. Vasilavicius, lekt. dr. J. Kirvaitiené, doc. V. Vaiciulis,
lekt. R. Zutautiené, stud. adm. Siguté Suliauské)

Tatkomoji visuomenés sveikata (antros pakopos) doc.

G. Kaliniene

Maisto mokslas (pagrindinés studijos) prof. R

Ustinavicieneé;

Gyvensenos medicina (antros pakopos) doc. G. Kaliniené,

prof. R. Ustinaviciené




e
2. Strateginé kryptis:

MOKSLINIAIS TYRIMAIS GRJSTOS SVEIKATOS TECHNOLOGHOS IR INOVACIIOS
KATEDROS DARBUOTOJY RENGTI PROJEKTAI

* Toliau vykdomas postdoktoranturos projektas: doc. Vidmantas Vaiciulis Pavadinimas:
KLIMATO KAITOS PADARINIU POVEIKIS GYVENTOJU SVEIKATAI” ,Nr. 09.3.3-LMT-K-712-19-
0002. Trukmeé: 2020-2022

* Dalyvavimas NIH ir NIAAA projekte “Evaluation of the impact of alcohol control policies on
morbidity and mortality in Lithuania and other Baltic states”, grant number
1R01AA028224-01" (Alkoholio kontrolés politikos poveikio jvertinimas sergamumui ir
mirtingumui Lietuvoje ir kitose Baltijos Salyse): Prof. R. Radisauskas.

« Dalyvavimas SAM projekte kaip visuomenés sveikatos ekspertas (prof. R. Radisauskas)
ruoSiant ,,Gimdos kaklelio vézio patikros programos metodines rekomendacijas”
(“Onkologiniy ligy atrankinés patikros programy efektyvumo didinimas Vidurio ir Vakary
Lietuvos regionuose” Nr. 08.4.2.-ESFA-V-619).

* Projekto ,Sveikatos priezitros paslaugy kokybeés ir prieinamumo gerinimas onkologiniy
ligy srityje” rengime ir vyvkdyme: prof. R. Radisauskas.

 SAM projekto rengimas - visuomenés sveikatos ekspertas (prof. R. Radisauskas)
,Diagnostikos ir gydymo metodinio dokumento rengimo, taikymo ir athaujinimo tvarkos
aprasas”.



APLINKOS IR DARBO MEDICINOS KATEDROS PUBLIKACIJOS

PADALINIO PUBLIKACUY SUVESTINE - Detali

Data: 2022-01-10 15:01:53 (18)
Metai: 2021
Padalinys: Aplinkos ir darbo medicinos katedra (U550200)
Visos prieskyros: Taip
Publikacijos Publikacijos rusis Publikaciju  Visy autoriy  Padalinio Padalinio Padalinio autoriy
kodas skaicius skaicius autoriy autoriy indélis indélis %
skaicius
1 STRAIPSNIAI
1.11 Clarivate Analytics 13 102 25 3,446 26,51%
Journal Citation
Reports sgraso
leidiniuose su citavimo
rodikliy
1.14 Recenzuojamuose 2 5 2 0,667 33,35%
mokslo leidiniuose,
referuojamuose kitose
duomeny bazése
4 DISERTACUIOS
4.1 Disertacijos, 2 2 2 2 100%
disertacijy santraukos
6 KITOS PUBLIKACIIOS
6.4 Tezés Clarivate 1 7 3 0,429 42,9%

Analytics pagrindiniy
Zurnaly sgraso
leidiniuose

13 viso: 18 116 32 6,542 36,34%



Aplinkos ir darbo medicinos katedra - 2021

Straipsniai leidiniuose, referuojamuose duomenu bazeje
Clarivate Analytics Web of Science, kuriy cituojamumo

rodiklis (Impact Factor) yra didesnis uz 0 pagal kvartilius
pameciui

Straipsniy skaicius

Autoriy indélis
Viso straipsniy

2021

indélis grupéje: 3,446;
indélis grupéje procentais:
26,51%

o w H O




KITA SVARBI APLINKOS IR DARBO MEDICINOS KATEDROS MOKSLINE VEIKLA - 2021

 Mokslinio zurnalo ,,Atmosphere" specialaus leidinio
(Special Issue "Impacts of Hot and Cold Spells for Non-
communicable Diseases") kviestiniai redaktoriai (doc. V.
Vaiciulis ir prof. R. Radisauskas);

* Dalyvavimas ASPHER Webinare ,,CLIMATE ACTION AT
PUBLIC HEALTH SCHOOLS IN EUROPE"(doc. V. Vaiciulis);

 SAM ir MITA ekspertizés (prof. R. Radisauskas).



Rasa Zutautiené , Gydytojy psichosocialiniy darbo aplinkos veiksniy sasajos
su stresu ir profesiniu perdegimu, subjektyvia sveikata bei gyvenimo kokybe
. daktaro disertacija : medicinos ir sveikatos mokslai, visuomenés sveikata
(M 004)

Mindaugas S'™&

Monika G %
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B o
Rima K ¥ Domantas J (Guest) A
- Sariinas A &

2021-05-14




Sariinas Alasauskas: ,Vilniaus miesto mokiniy alerginiy kvépavimo
sistemos ligy rysys su oro tarsa ir gyvenamaja vieta” : daktaro
disertacija : medicinos ir sveikatos mokslai, visuomenés sveikata (M
004)
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3. Strateginé plétros kryptis:

TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiSkuma

3.3.2. Pritraukti
uzsienio déstytojus
ir/ar mokslininkus
déstyti visose
studijy programose

3.3.3. Skatinti
studenty ir
déstytojy tarptautinj
juduma

3.3.2-1 Uzsienio
déstytojy skaiciaus
santykis (proc.) su
bendru akademinio
personalo skaiCiumi

3.3.3-3 Déstytojy
iSvykstanciy déstyti
pagal mainy
programas skaiciaus
santykis (proc.) su
visu akademiniu
personalu

* Planuotas 1 vizitas iS Kroatijos - deja dél karantino vizity nebuvo;

= |Svyko déstyti pagal mainy programas 1 déstytojas (doc. V. Vaiciulis):
Spalis - Ankaros Universitetas (Pagal Erasmus+ programa) - 1 sav.

Gruodis - Asfendiyarovo Nacionalinis Kazachstano medicinos universitete (Pagal
Erasmus+ programa) - 1 sav.

Gruodis - Asfendiyarovo Nacionalinis Kazachstano medicinos universitete (Pagal
priimancios institucijos kviestiniy lektoriy programa) - 1 sav.



4. Strateginé plétros kryptis:

SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveika visuomene

4.2.1. Skleisti informacijg
apie sveikatos stiprinimg,
ligy profilaktika ir holistinio
sveikatos supratimo
jtvirtinima

4.2-1 Visuomeneés Zinios
apie sveikg gyvenseng ir
ligy rizikos veiksnius

4.2.1-1 Seminary, mokymy
bei konferencijy dalyviy
skaiCius

= Dalyvauta Europos Visuomenes sveikatos mokykly asociacijos
»Aspher“ webinare ,Climat Action at Public Health shools in
Europe”.

= VieSinimas — sekancioje skaidréje

= 2021 kovo 24 d. atvira nuotoliné konferencija — ,,Tuberkuliozés
aktualijos Siandien”. Online buvo registruoti 1274 dalyviai.
Organizatoriai: Kauno kolegijos Medicinos fakultetas, Nacionalinis
visuomenes sveikatos centras, Lietuvos sveikatos moksly
universitetas VSF (lekt. Jolita Kirvaitiené)

Podiplominés studijos:
= Kursai, Profesinés sveikatos priezitira jmonéje” 14 dalyviy;
= Kursai, Darbo medicina®— 19 dalyviy;



o —_—___——
ZINIASKLAIDA - VIESINIMAS

Interviu LRT portalui (TarSos mokesciu besipiktinantys lietuviai jau permoka savo sveikata — puola
ligos ir trumpéja gyvenimo trukmé) prof. R. Ustinaviciené

https://www.Irt.It/naujienos/eismas/7/1555239/tarsos-mokesciu-besipiktinantys-lietuviai-jau-
permoka-savo-sveikata-puola-ligos-ir-trumpeja-gyvenimo-
trukme?fbclid=IwAR3k3Kw0YaDa2eqrLBDsiG oRYHkaxgix8AFrxYVUilY-GPBWhBzlua8nQg

2021 m. geguzés 14 d. Dalyvavimas 15 min laidoje apie transporto tarSos poveikj sveikatai.

SDG forumas 2021-11-11 SAUGA IR SVEIKATA 2021. Doc. V. JanuskeviCiaus skaitytas pranesimas -
Profilaktinis sveikatos tikrinimas - profesiné liga. Minciy délioné.
https://www.youtube.com/playlist?list=PLEYDt5J--CwLDUBOSid75 gFQzj Zphil

Tarsos mokesciu besipiktinantys lietuviai jau
permoka savo sveikata - puola ligos ir
trumpéja gyvenimo trukme oo

£418 Glrdenyld, LRT. »
2021.12.09 08:90

15min transliavo tiesiogiai
2021 m.gequids 14 d -

Kodél automobiliy tarsa trumpina masy
gyvenima

Automobitiy tarka / Shutterstock nuotr,


https://www.lrt.lt/naujienos/eismas/7/1555239/tarsos-mokesciu-besipiktinantys-lietuviai-jau-permoka-savo-sveikata-puola-ligos-ir-trumpeja-gyvenimo-trukme?fbclid=IwAR3k3Kw0YaDa2eqrLBDsiG_oRYHkqxgjx8AFrxYVUilY-GPBWhBzlua8nQg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLEYDt5J--CwLDUBOSid75_gFQzj_Zphil

4. Strateginé plétros kryptis:
SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveikg visuomene

4.2.3. Teikti siulymus
sveikatos priezitros
politika
formuojancioms
institucijoms
aktualiais
visuomenes
sveikatos, sveikatos
priezitiros paslaugy
organizavimo, teisés
akty keitimo,
atnaujinimo arba
inicijavimo klausimais

4.2.3-1 Pateikty
silymy bei atlikty
ekspertiniy darby
skaicius

Aktyviai dalyvaujama ekspertinéje Seimo sveikatos reikaly komiteto, SAM bei
kitoje teisés akty rengimo veikloje:

Visuomenés sveikatos ekspertas ruosiant ,,Storosios Zzarnos piktybiniai
navikai“ algoritmg SAM (pagal patvirtintg ministro jsakymg Nr. V-1567 (2020-
06-29) “Diagnostikos ir gydymo metodinio dokumento rengimo taikymo ir
atnaujinimo tvarkos aprasas” (prof. Ri¢cardas RadiSauskas);

TriukSmo prevencijos tarybos narys prie LR Sveikatos apsaugos ministerijos
(doc. Vidmantas Vaiciulis);

Kauno apskrities Antimikrobinio atsparumo valdymo grupés naré ( lekt. Jolita
Kirvaitiené);

Lietuvos profesinés sveikatos specialisty draugijos nariai (doc. V.
Januskevicius, lekt. Rita Raskeviciené, doc. P. Vasilavicius),

Centrinés darbo medicinos eksperty komisijos pirmininkas (doc. P.
Vasilavicius) ir nariai (lekt. Rita Raskeviciené, doc. V. Januskevicius);

Lietuvos gydytojy sgjungos naré (lekt. Rita Raskeviciené);




4. Strateginé plétros kryptis:
SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveikg visuomene

4.2.3. Teikti siulymus
sveikatos priezitros
politika
formuojancioms
institucijoms
aktualiais
visuomenes
sveikatos, sveikatos
priezitiros paslaugy
organizavimo, teisés
akty keitimo,
atnaujinimo arba
inicijavimo klausimais

4.2.3-1 Pateikty
silymy bei atlikty
ekspertiniy darby
skaicius

Teisés akty tobulinimo, keitimo ir atnaujinimo darbo grupés SAM:

Dalyvauta LR SAM darbo grupés Lietuvos medicinos normos MN 73:2007 ,,Darbo

medicinos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé“ pakeitimo
projekto rengime (lekt. Rita Raskeviciené).

Prof. Ricardas Radisauskas ekspertas MITA projektu vertinime;

Prof. R. UstinavicCiené - ekspertas- pataréjas LRV darbo grupéje Covid
valdymui.




I
Kita svarbi veikla

Prof. R. RadiSauskas:

— LSMU Bioetikos centro Valdybos narys.
— LSMU Leidybos komisijos narys;

— Lietuvos ZahO_]O aljanso tarybos narys

e —

KAIP DERA ZALIOJO KURSO IR DARNAUS
Egu_« VYSTYMOSI TIKSLAI

Lietuvos Zaliojo aljanso (LZA) posédiio darbotvarkéje buvo nagrinéjama Lietuvos Zaliojo kurs
igyvendinimo widaviniai, kurio metu kilo diskusija, o kaip suderinti Darnaus vystymosi tikslus, kuriuos

LT apibrezia Jungtiniy Tauty (JT) 2030 Darborvarké ir JT klimato konferencija COP26. Nuomone apie $iy
Apie mus progamy jgyvendinimq ir suderi 7 itsaké LZA tarvbos posédyje dahvaves JT Globalaus Darnaus
Naujienos vystymosi Nepriklausony mokslininky grupés narys, akademikas, prof. Jurgis Kazimieras Staniskis.
Informacija
Kontaktai

o LIETUVOS ZALIOJO ALJANSO ATSTOVAS

PASKIRTAS APLINKOS MINISTERIJOS KOLEGIJOS
NARIU

Aplmkm ministro 2021 m. gegués mén. 10 d. ;sak)mu Lxem\os Zaliojo aljanso pirininko
pavaduotojas doc, dr. Justinas Rimas paskirtas Aplink kolegijos nariu. Kolegija yra
Aplinkos ministro msmucua kuri svarsto mnmslcnjos pugnndu:cs mklos kryptis ir strateginés veiklos
klausimus bei jsipareigojimy Europos Sajungai jgyvendinima ir kitus v i ir versiui aktuali

klausimus.




PROBLEMOS bei ISSUKIAI

Dideli pedagoginio darbo kruviai, mazos studenty grupés.

Jauny deéstytojy bei potencialiy doktoranty paieska (butini biomedicinos
pagrindai, nes déstomi dalykai to reikalauja);

Ne visy padalinio darbuotojy vienodas jsitraukimas j moksline veiklg (ypac
dirbanciy antraeilése pareigose).

UZsienio partneriy paieska.

PLANAI ir SPRENDIMO BUDAI

Studenty grupiy jungimas, platesnés nuotolinio mokymo galimybés, jsisavinant
naujus programy elementus, naujus nuotolinio mokymo metodus.

Aktyvesnis katedros darbuotojy jsitraukimas j moksline veiklg;

Vidinis padalinio darbuotojy skatinimas uz moksliniy projekty rengimus bei
publikacijas;

UZsienio partneriy paieska;

Naujos kompiuterinés programos, paremtos GIS duomenimis, jsisavinimas — tai
leisty rengti aukstesnio lygio publikacijas;




L LIETUVOS SVEIKATOS
#8:) MOKSLUY UNIVERSITETAS

Aplinkos ir darbo medicinos katedros
2021 m. veiklos ataskaita

2022 m. sausio 19 d.

Katedros vedéja prof. Ruta UstinaviCiené

PAGARBA GYVYBEI



= LIETUVOS SVEIKATOS
@) MOKSLU UNIVERSITETAS

VISUOMENES SVEIKATOS FAKULTETO
SVEIKATOS TYRIMUY INSTITUTO
2021 M. VEIKLOS ATASKAITA

2022 | 01-19
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Sveikatos tyrimy instituto vadovas

PAGARBA GYVYBEI



2| LIETUVOS SVEIKATOS
7 MOKSLU UNIVERSITETAS

Ataskaitos struktira

01 | STRUKTURA IR PERSONALAS
02 | MOKSLINE IR PROJEKTINE VEIKLA

03 | STI VEIKLOS VSF STRATEGIJOJE

00 | ATASKAITOS STRUKTURA

o




2| LIETUVOS SVEIKATOS 01 | STRUKTURA IR PERSONALAS
Wy MOKSLU UNIVERSITETAS

SVEIKATOS TYRIMUY INSTITUTAS

Pareigybé Etatai Darbuotojy skaicius
vyr. mokslo darbuotojas 1,75 etato (+0.5) 2

vyresn. mokslo darbuotojas 3,35 etato (+0.5) 6 (+1)

mokslo darbuotojas 3,25 etato (+0.75) 9 (+1)

jaunesn. mokslo darbuotojas 4 etatai (-0,48) 7 (-1)

vyresn. laborantas 2 etatai 2

Viso darbuotojy 26
Viso etaty 14,35
(vid. 0,56 etato/darbuotojui)

Vyry - 6
Motery - 19
AmzZiaus vid. - 43,35
Duomenys 2021-12-31



2| LIETUVOS SVEIKATOS 01 | STRUKTURA IR PERSONALAS
Wy MOKSLU UNIVERSITETAS

Doktorantai
__V.Pavardé | Metai* | Vadovas _ Tema
Juste 2019-2023 K. gmige|skas Integralus paaugliy psichikos sveikatos
NPT T jvertinimas ir jo sgsajos su gyvensena (Disertacija
LukosSeviciaté publikacijy pagrindu)
Eglé 2019-2023 J. Petkeviciené Gyventojy infekuotumo hepatito C virusu ir

Helicobacter pylori bakterija rizikos veiksniai,
pasekmés sveikatai ir gyvenimo kokybei bei
farmakoekonominis infekcijy kontrolés
pagrindimas (LMT)

Laura Misc¢ikieneé 2021-2025 M. Stelemeékas  Alkoholio kontrolés raida Lietuvoje ir alkoholiniy
gérimy prieinamuma mazinanciy priemoniy

poveikis jy vartojimo sglygojamam mirtingumui
2001-2020 m. (Disertacija publikacijy pagrindu)

Ciupkeviciené

*2021 m. Apginty disertacijy nebuvo



PUBLIKACIJOS 2021

FH2] LIETUVOS SVEIKATOS

& MOKSLY UNIVERSITETAS

02 | MOKSLINE IR PROJEKTINE VEIKLA

STRAIPSNIY SKAICIUS

Kvartilis Su uZsienio Viso straipsniy Autoriy indélis
bendraautoriais
2021
Q1 6 12 2,779
Q2 12 17 4,243
Q3 3 0,483
Q4 al 0,125

Saltinis: LSMU CRIS
https://portalcris.Ilsmuni.lt/pdb

LIETUVOS PADALINIO PUBLIKACIJY SUVESTINE
SYEIEATOS LSMU Mokslo valdymo sistema
MOESLT https://www.lsmuni.lt/cris
UHIVERSITETAS
Data: 2022-01-12 17:01:52 (66)
Metai: 2021
Padalinys: Sveikatos tyrimy institutas (U552100)
Publikacijos Publikacijos rasis Publikacijy  Visy  Padalinio Padalinio Padalinio
kodas skaicius autoriy autoriy autoriy autoriy
skaicius skaicius indélis indélis %
1 STRAIPSHNIAI
1.1.1 Clarivate Analytics Journal Citation 35 340 61 7,856 22,45%
Reports sgraso leidiniuose su
citavimo rodikliu
1.1.4 Recenzuojamuose mokslo 4 27 9 1,278 31,95%
leidiniuose, referuocjamuose kitose
duomeny bazése
1.1.5 Kituose recenzuojamuose mokslo 2 16 3 0,375 18,75%
leidiniuose
1.1.8 Straipsnis recenzuojamoje uzsienio 1 6 1 0,167 16,7%
tarptautinés konferencijos
medzZiagoje
5 APZVALGOS IR MOKSLO
SKLAIDOS PUBLIKACIJOS
5.1 Parengtos mokslo darby apzvalgos ir 1 5 1 0,2 20%
mokslo sklaidos publikacijos
6 KITOS PUBLIKACI)OS
6.4 Tezés Clarivate Analytics pagrindiniy 3 16 6 1,293 43,1%
zurnaly saraso leidiniuose
6.7 Tezés kituose recenzuojamuose 14 a47 19 6,616 47,26%
leidiniuose
6.8 Konferencijy tezés 3] 18 8 4,334 72,23%

nerecenzuojamuose leidiniuose
I1$ viso: 66 475 108 22,119 33,51%



https://portalcris.lsmuni.lt/pdb
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STI PUBLIKACIJOS 2012-2021

STI priskiriamy straipsniy skaicius
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2| LIETUVOS SVEIKATOS 02 | MOKSLINE IR PROJEKTINE VEIKLA
Wy MOKSLU UNIVERSITETAS

STI Q1-Q2 PUBLIKACIJOS 2012-2021

25
(Vp)
= 21
20
T 20
(V)]
>
S
o
© 15
)
v 12
S
— 10
o 8
> 7 7
% 6
— 5 5
-z 5 4 4, - &
> 3 3
S 1’ I 1 1 I
— 1
& I O N N

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
B Q1 sk Q2 sk



2| LIETUVOS SVEIKATOS 02 | MOKSLINE IR PROJEKTINE VEIKLA
Wy MOKSLU UNIVERSITETAS

STI Q1-Q2 PUBLIKACIJOS 2012-2021: pirmoji autoryste
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LIETUVOS SVEIKATOS

7 MOKS LY UNIVERSITETAS

02 | MOKSLINE IR PROJEKTINE VEIKLA

Svarbiausi STl projektai 2012-2021 m.

STI projektai

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

HBSC

(+uzsakomasis)

(+uzsakomasis)

Cosl

CINDI

FinBalt

Genetiniy ir gyvensenos veiksniy rysiai, vertinant LNL rizikg

190 338 Eur

SILNE

36 600 Eur

EConDA

HSPM tinklas

O[O |IN|[O|N]|B|WIN |-

Magnetiniy lauky vertinimo projektas

=
o

SLiCE2

[ERY
=

ERASMUS+KA2 L4H

[EY
N

Neapskaityto alkoholio vertinimai

=
w

HTA projektas su Ernst & Young Baltic

14

Alkoholio Zalos vertinimas 2015-2016 (VVSSF projektas)

15

BaltCityPrevention

16

Kauno miesto gyventojy atsitiktinés imties sveikatos tyrimas

17

Neapskaityto tabako projektas (VVSSF projektas)

18

Vaiky ir paaugliy savizudybiy bei patiriamo smurto veiksniy prq

19

Bendradarbiavimas su Benu vaistine

20

Kurdiyjy sveikos mitybos jprociy projektas (VVSSF projektas)

21

Interreg-baltic.eu

22

Sveikatos prieziuros modelio su integruota gyvensenos medici

23

3Q vaiky sveikatos ugdymo studija

24

Visuomeneés sveikatos intervencijy vertinimo projektas

25

JPSPP modelio efektyvumo vertinimas

26

El. cigareciy tyrimas (VVSSF projektas)

27

Alkoholio kontrolés politikos poveikio jvertinimas (US NIH)

28

NTAKD Alkoholio Zzalos vertinimas

18 050 Eur

1]

7 210 Eur

3 500 Eur

500 Eur

10 800 Eur

32 859 Eur

137 814 Eur

18 000 Eur

31955 Eur

492 047 Eur

2 500 Eur

15 045 Eur

134 000 Eur

1200 Eur

6 000 Eur

23 850 Eur

20000 Eur

47 600 Eur

722 515 Eur

1500 Eur




Svarbiausi projektai 2021 m.:

1.

¢ LIETUVOS SVEIKATOS 02 | MOKSLINE IR PROJEKTINE VEIKLA
&? MOKSLU UNIVERSITETAS

atliktas bandomasis tyrimas. Pateikta LMT paraiSka 2022—-2024 m. HBSC tyrimo vykdymui, sklaidai ir mokslinéms
publikacijoms rengti. (Pagrindinis tyréjas — Kastytis Smigelskas)

Lietuvos vaiky augimo stebésenos tyrimas COSI. 2021 m. COSI komanda vykdé pasiruosimg Sestajam Lietuvos vaiky
augimo stebésenos tyrimo etapui: i Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos (SMM) gauti mokykly, kuriose mokosi
pirmokai sgrasai; Suderintas susitikimas su PSO koordinacinés grupés atstove dél tyrimo imciy svoriy (sampling
weights) apskaiCiavimo, imties sudarymo klausimy; ISversta COVID COSI anketa is angly kalbos, aptarta su Lietuvos
Bioetikos komiteto atstovu dél galimybés organizuoti §j tyrimg Lietuvos mokyklose nuotoliniu badu; Kreiptasi j PSO
dél informaciniy radty Sveikatos apsaugos ir Svietimo, mokslo ir sporto ministerijoms apie naujo $estojo tyrimo
etapo Lietuvos mokyklose organizavima.

Vaiky ir paaugliy savizudybiy bei patiriamo smurto veiksniy profilaktikos, pagalbos prieinamumo ir teikiamy
paslaugy kokybés plétra. PradZia 2018 m., pabaiga 2021-07-03. Dirbantys instituto darbuotojai: Nida Zemaitiené,
Kastytis Smigelskas, Tomas Vaicitnas. STI skirtas finansavimas - 492 047 Eur. (Projekto vadové — Nida Zemaitiené)
LSMU gimnazijos sveikatinimo veiklos: koordinavimas, konsultavimas, gyvensenos ir sveikatos tyrimo atlikimas,
pirminé duomeny analizé. Dalyvauja K. Smigelskas, T. Vaiditnas, J. Luko3evicitté, J. Bulotaité.

Interreg projektas (interreg-baltic.eu) Urban Labs for Better Health for All in the Baltic Sea Region - boosting cross-
sectoral cooperation for health and wellbeing in the cities. STI skirtas finansavimas — 134 000 Eur. Trukmé 2019-02-
2021-06. Projekto vadove — Agné Slapsinskaite.

European Observatory on Health Systems and Policies. nuolat teikiama informacija apie Lietuvg, planuojami bendri
leidiniai Lietuvos sveikatos sistemos raidos temomis. 2021 m. jgyvendinamos veiklos, susijusios su COVID-19
informacine platforma (HSRM), pradétas HiT (Lithuania: health system review 2013) atnaujinimas. Dalyvauja L.
Miscikiené, A. Slap&inskaite, M. Stelemékas, M. Grincaité, L. Sumskas.




Svarbiausi projektai 2021 m.:

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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,Adaptuoto ir i§plésto Jaunimui palankiy sveikatos prieZiiiros paslaugy (JPSPP) teikimo modelio jdiegiff8$®. Projekto
trukmeé: 2019 m. lapkri¢io mén. - 2022 m. lapkri¢io mén. Projekto biudzeto dalis tenkanti LSMU: 20 000,38 Eur. (Projekto
vadovas — Mindaugas Stelemékas)

»Norvegijos ir Lietuvos bendradarbiavimas plétojant visuomenés sveikatos intervencijy vertinima Nr. LT-01-1S-CPVA-
TF-002“. Projekto trukmé: 2019-09-02 - 2021-12-31. Projekto biudzetas: 74 900 Eur. Projekto biudzeto dalis tenkanti
LSMU — 23 850 Eur. (Projekto vadovas — Mindaugas Stelemékas)

»Alkoholio kontrolés politikos poveikio jvertinimas sergamumui ir mirtingumui Lietuvoje ir kitose Baltijos Salyse”.
Projekto trukmé: 2020 m. balandZio mén. - 2024 m. balandzio mén. STI skirtas finansavimas — 910 013 USD. (Projekto
vadovas — Mindaugas Stelemékas)

Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo finansuojamas projektas , Lietuvos gyventojy elektroniniy cigareciy
ir naujovisky bedimiy kaitinamojo tabako gaminiy vartojimo paplitimo ir vartojimo jprocCiy tyrimas”. STI skirtas
finansavimas — 47 600 Eur. (Projekto vadovas — Mindaugas Stelemékas)

Kauno miesto gyventojy atsitiktinés imties sveikatos tyrimas. Dalyvauja Janina PetkeviCiené, Vilma Kriaucioniené, Asta
Raskiliené, Sigita Berikstiené, Laima Zvirélaité. (tyrimas laikinai sustabdytas dél pandeminés situacijas)

Mokslo ir verslo bendradarbiavimo projektas. ,Sveikatos prieziliros modelio su integruota gyvensenos medicinos
intervencija taikymas pacientams, sergantiems 2 ir daugiau ligomis“ (SAM, UAB AltaMedica). STI skirtas finansavimas —
1 200 Eur. Dalyvauja T. Vaicitnas.

Mokslo ir verslo bendradarbiavimo projektas. 3Q vaiky sveikatos ugdymo studija (uZsakovas - VS| , Mairam Wellness
Institute”) — intervencijos rezultaty analizé. STI skirtas finansavimas — 6 000 Eur. Dalyvauja T. Vaicitnas

Alkoholio vartojimo daromos ekonominés zalos sveikatai vertinimas. NTAKD uzsakomasis tyrimas 2021 m. STI skirtas
finansavimas — 1 500 Eur. (Projekto vadovas — Mindaugas Stelemékas)
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Kiti STI vykdyti darbai

- PSO bendradarbiaujancio centro veiklos:

» 20217 m. birzelio meén. buvo sukurtas ir paleistas CINDI asociacijos
internetinis puslapis: https://webhub.lsmuni.lt/~webcindi/cindi/

» CINDI Collaboration for Integrated Non-communicable Disease Intervention.
Online Workshop (28th Sept 2021): Opportunities for the Evidence Based Public
Health in the Aftermath of the Pandemic. Renginys organizuotas CINDI ir
LSMU. Placiau zr. AveVita 2021 spalio 8d. numeryje

» WHO Europe Webinar (16 Nov 2021): Population-wide interventions for
reducing alcohol consumption. Skaitytas pranesimas: ,The case of the Baltic
countries: changes in APC and alcohol control policies”.

» WHO Europe and PAHO Webinar (18 Nov 2021): Pricing policies for SAFER
Europe and Americas. Skaitytas pranesimas: ,Lithuanian best practices in
relation to pricing policies”.



https://webhub.lsmuni.lt/~webcindi/cindi/
https://lsmuni.lt/media/dynamic/files/22726/2021avevita328pslweb.pdf
https://www.who.int/news-room/events/detail/2021/11/16/default-calendar/population-wide-interventions-for-reducing-alcohol-consumption-what-is-the-per-capita-consumption-indicator-telling-us
https://www.paho.org/en/events/webinar-pricing-policies-safer-european-region-and-americas

(&) LSMU VSF Sveikatos tyrimy institutas
=== Published by Judita Bulotaité @ - 23 November 2021 - Q}

M LIETUVOS SVEIKATOS LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy instituto mokslininkai doc. dr.
~ER- MOKS LU UNIVERSITETAS Mindaugas Stelemekas, mokslo darbuotoja dr. Vaida Liutkute Gumarov

ir dr. Justina Vaitkeviciaté dalyvavo Il pasaulinéje 3eimos sveikatos

. . ~ o . konferencijoje — sveikata kriziy ir karo metu (angl. Health at the time of

ST I Ve I kI 0 s VI e s I n I m a S crises and wars), kurios tikslas sukurti tarptautinj Lenkijos ir kity 3aliy
foruma, kuriame b0ty dalijamasi Ziniomis apie atliekamus tyrimus,

identifikuojamos naujos tyrimy sritys, diskutuojama apie Siuolaik... See

more

SVEIKATOS TYRIMY INSTITUTO MOKSLININKY KOMANDA
DALYVAVO PASAUUNE]E SEIMOS SVEIKATOS KONFERENCIJOJE

e 2021 m. 20 pranesSimy. o s i i

ot the @ LSMU VSF Sveikatos tyrimy institutas

ity

* Facebook STl paskira — nuolat pildoma.
2020 m. 43 pranesimai;

wa === Published by Judita Bulotaité @ - 29 June 2021 - Q
TARPTAUTI @ LSMU VSF Sveikatos tyrimy institutas S ... [ ) ) N -
HEALTHY ~—_ published by Judita Bulotaite @ - 26 April 2021 - @ :': BirZelio 15—‘16 dlenomls vyko F’asaullg §Ye|katos orga-nlz‘ac.uos (?.SO)
B wu|  Europos vaiky nutukimo stebésenos iniciatyvos pagrindiniy tyréjy
BalandZio 24 dieng LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy instituto =« (angl. European Childhood Obesity Surveillance Initiative- COSI)
@ LSMU VSF Sveikatos tyrimu  dloktoranté Justé Lukosevicitté dalyvavo Lietuvos psichology kongrese susirinkimas, kuriame dalyvavo LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy
== Published by itz Bulotate @ patitic pe sieny”, ir skaité Zodinj praneéima tema ,Mokyklos aplinkos %  instituto vyresn. mokslo darbuotojos (m. d.) Ausra Petrauskien, Vilma
veiksniai — svarbi paaugliy psichologinés gerovés prielaida” 'l:'-f Kriaucioniené, moksl. d. Justina Vaitkevi¢iGté ir jaunesn. m. d.
(bendraautorius prof. dr. Kastytis Smigelskas). Tarptautiniame 1 Monika Grincaite. B
nuotoliniame renginyje buvo pristatyti STI vykdomo HBSC projekto ~  Susitikimo metu aptarta: COVID-COSI tyrimo jgyvendinimo galimyb... icohol
tyrimo rezultatai. Akcentuota paaugliy £ %2® psichologinés gerovés 4 See more

svarba ir jos s3sajos su suv... See more
~| SUSITIKO PSO EUROPOS REGIONO BIURO VAIKY NUTUKIMO

B STEBESENOS lNIClATWINE GRUPE
Mokyklos aplinkos veiksniai — o e e '3 vz 1> 2

svarbi paaugliy psichologinés gerovés prielaida Rl s o s & -~ r ’]
Dokt Justé Lukodevitiote | # - n oasl 48 . “ m
Prof. dr. Kastytis Smigelskas ' 3 % e i ‘ o~

Pagrindiniai ketv
(2015—-2017

justebukoseviciutew Ismur

4 n g

Dl n.l‘i‘u‘n-&n

y tant nutukimg,
wlumn tarp berniuky
buvo 29 proc,, o tarp

megaltly - 27 proc.;
nutukima paplitimas - 13
Proc. tarp berniuky ir 9
proc. tarp mergailly
vertinant pagal PSO
standartus)
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STl veiklos vieSinimas

e AveVita:
e 2020 m.

parengti ir

straipsniai/pranesimai.
e 2021 m. -9 straipsniai/pranesSimai

paskelbti

7

AKIRATYJE

Gyvensenos medicina - viena i$ moderniausiy ir Siuolaikiskiausiy
priemoniy létinéms neinfekcinéms ligoms valdyti ir gydyti, kuria
ypac stipriai susidoméjo Lietuvos krasto apsaugos bei NATO sajun-
gininky atstovai. Oficialiu NATO sajungininky vizito metu j Lietuva
atvyko Jungtiniy Amerikos Valstijy (toliau - JAV) Kariniy oro pajégy
gydytoja, gyvensenos medicinos specialisté, majoré Regan A. Stieg-
mann ir JAV sausumos kariuomenés Afrikos regiono vyriausioji
gydytoja pulkininké Chelsea B. Payne.

Tomas Vaicilinas, jaunesn. mokslo
darbuotojas,

Judita Bulotaité, jaunesn. mokslo
darbuotoja,

LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy
institutas

izito metu specialistés su Lie
Vtuvos krasto apsaugos struk:
taromis pasidalijo geraja klinikine
patirtimi, taikant gyvensenos medi
cinos priemones (angl. Lifestyle and
Performance Medicine) rutininéje
lakany sveikatos prieziGroje. Létiniy
neinfekciniy ligy valdymas ir gydy-
mas, taikant gyvensenos medicinos
principus, buvo toks sékmingas, kad
JAV vyriausiasis gydytojas admirolas
Vivek Mur(hy (angl. Surgeon General

kompetencijy centru Lietuvoje - Lie
tuvos sveikatos moksly universitetu.
LLietuvos krasto apsaugos struktdra
ir kariy sveikatos priezidros sistema
turi unikalia galimybe, kokios mes
neturéjome - bendradarbiavima su
vienu i$ stipriausiu Gyvensenos me
dicinos kompetencijy centry Europo-
je - LSMU. Lietuvos kariuomene ture-
ty aktyviai iSnaudoti Sia galimybe ir
tapti pavyzdziu likusioms NATO sa
jungininkéms Europoje, kaip taikant
gyvensenos medicinos intervencijas
galime turéti sveikus ir konkurencin
gus karius savo struktOrose” - sake
majoré Regan A. Stiegmann.

Po oficialaus JAV, Lietuvos Respublikos
krasto apsaugos ministerijos, dr. jono
Basanaviciaus karo medicinos tarny-

neinfekcine liga sergantiems reabili
tacijos centro pacientams. Lapkricio
menesj prasideda darbas su pirmaja
intervencijos grupe. LSMU pasidlytas
gyvensenos medicinos intervencijos
protokolas sulauké didelio JAV atsto-
vy demesio. |sipareigota iSbandyta
protokola pristatyti kaip pavyzdj
NATO sajungininkéms naréms.

2. Krasto apsaugos ministerija jsipa
reigojo ieSkoti bady, kaip integruoti
gyvensenos medicing j rutining kariy

LSMU IR CINDI ASOCIACIJA SURENGE TARPTAUTIN|] SEMINARA,

SKIRTA APTARTI NAUJAS GALIMYBES IR ISSUKIUS, KYLANCIUS
IRODYMAIS PAGR|STOS VISUOMENES SVEIKATOS MOKSLUI

44p. I— =
Vieng i$ pagrindiniy pranesimy su-

sitikime parengé PSO atstovas dr.
Ruitai Shao. Jis apzvelgé pandemijos
padarinius jvairioms Salims, pazei-
dziamoms grupéms. PSO atstovo
nuomone, atsakas j pandemine krize
turéty bati visuotinis ir globalus -
bendros pasaulinés sveikatos struk-
taros karimas, bendro finansavimo
mechanizmo Krizei jveikti bei vaisty
ir technologijy (pvz., telemedicinos)
prieinamumo lengvinimas.

Zinoma, $i pasauliné pandeminé
krizé atvéré ir naujas galimybes -
mobilizavo Salis stiprinti sveikatos
sistemas, kurti ir diegti nuotolinés

Sime ,Naujos jrodymais pagristos
visuomeneés sveikatos galimybés”
pateiké JAV St. Louis universiteto ligy
prevencijos centro direktorius prof.
Ross C. Browson. Jis detaliai aptaré,
kas yra mokslo jrodymai ir koks
egzistuoja rysys tarp individy, politi-
nio konteksto ir organizaciju. Moks-
lininkas dar karta akcentavo, kas
yra jrodymais pagrista visuomeneés
sveikata (Kohatsu et. al., 2004): ,ta
procesas, kurio metu jgyvendinamos
moksliskai pagrijstos intervenci-

nés priemonés, siekiant pagerinti
populiacijos sveikata”. Praneséjas
atkreipé démesj, kad nuo pirminés
intervencijos pradzios ir duome-

Or. Ausrelijus Veryga

Parlisment of the Republic of
Lithuania

CINDI workshep, 28/8%/2821

Doc. Mindaugo Steleméko ir Agnés Jasauskaités nuotr.
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LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy instituto mokslininkai prof. Kastytis

m LI1ET uv OS SVEIKATOS §r_nigellvskas_ir'doc. Minc}auggs §te|emé!<a.s dglyva\{_o Iaidoj.e_ "Mokslo

sriuba”, kurioje pasakojo apie elektroniniy cigareciy paplitima tarp

~ER- MOKS LU UNIVERSITETAS mokyklinio amZiaus vaiky bei jy daroma Zala.
STl veiklos viesinimas

STl nacionalinéje Ziniasklaidoje. STI moksliniy
tyrimy duomeny panaudojimas pasisakant uz
mokslo jrodymais grjstg visuomenes sveikatos
politikg bei pristatant moksliniy tyrimy rezultatus
(internetiné ziniasklaida, radijas, televizija). Keli

Nn\/7 °*

{ "r; LSMU VSF Sveikatos tyrimy institutas

———_ published by Judita Bulotaite @ - 24 September 2021 - Q

Allkoholio kontrolés jstatymai - kodél mums jy reikia ir kaip jie veikia?

Apie tai ,Mokslo sriubos” tinklalaidéje pasakoja LSMU MA VSF
Sveikatos tyrimy instituto vadovas doc. dr. Mindaugas Stelemekas.
KvieCiame pasiklausyti

FA %QTA I . il . https://www.youtube.com/watch?v=SQVYbfSJc6
NUOMONES Kaip alkoholio kontrolé keicCia Lietuvg | gerg?

SU AURIMU PEREDNIU

F I
\‘1\.
S PE ISy

A
® rr aktualijy studija 2021.04.08 09:05 Q
LRT Aktualijuy studija. Ar reikia laisvinti alkoholio kontrole?
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i
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,KAUNO DIENOS" STUDIJA: PASIT
AR JUS JAU PRIKLAUSOMAS NUO §
TINKLY

53:21
5lo

15kelti grotuva |! @

Siandien ,Kauno dienos” studijoje svetiuojasi LSMU SveikatoS o e e
profesorius dr. Kastytis Smigelskas.

Ziniomis dalinasi LSMU dr. Kastytis Smigelskas, dr.... See more
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STI deleguotos veiklos VSF strategijoje

Sveikatos
29 4. Sldeisti ] S]mtum f:_l]-:ultetn_ d_éstytn:_-ju'; i_um;_alo ,.__Medicina"‘ t},rnmq
aﬁk-ﬁ:”;:i,ausiq; lysio 2.2.4-1 _Zuma_lﬂ _ publikuott moksliniy tyromg | citavimo indeksas 0,9 instituto o
kelin YE . Medicina® citavimo rezultatus Zurnale . Medicina™ ir | (2016 m. — 0,609) 2021 m. vadovas Mokslininkai
Tr;ﬂg m‘; Y ) deksas dalyvauti recenzuojant Zumalo
strapsmus. LSMU rodiklis! Mindangas
Stelemekas
2.2 4-2 Publikacijos, Ne maziau Kaip 0.3 .
tenkanéios vienam publikacijos, 5""?’]‘3‘“5
mokslimnko etatu1, C4 | Motyvuot mokshininkus tenkanéios vienam w
WOS leidimiuose su IF = | publikuoti straipsnius mokslininko etatu, 2001 m. :‘!;ii;v; Mokslininkai
20 proc. nuo agreguoto | atitinkamuose mokslo CA EAS leydimigose
rodiklio (aggregate frnaluose. su IH = 20 proc. huo -
impact factor) tai agreguoto rodiklio tai gﬂ?:i:éﬂi
Furnalo kategorijai furnalo kategorijai ' '

2.2.2-1 Mokslininkai skatinami svarstyti savo publikacijy publikavimg Medicinos
zurnale (1 STI posédis; 2 publikacijy planavimo susitikimai; STI motyvavimo
sistemoje jvestas papildomas skatinamasis balas uz publikacijas Zurnale Medicina)
2.2.4-2 Publikacijos/etatui CA WOS leidiniuose su IF > 30 proc. = 0,93 (VSF rodiklis
2021 metais).



PADALINIO PUBLIKACIJU SUVESTINE

LSMU Mokslo valdymo sistema
https:/fwww.lsmuni.lt/cris
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Publikacijos (>30 proc. CA
WOS) tenkancios VSF

mokslininko etatui
(2021 m. gruodzio 31 d. duomenimis)

Mokslo etatai: VSF pedagoginis
personalas (su dr. l[aipsniu) = 48
etatai /3, moksl. + 9,6 mokslo
darbuotojai (su dr. laipsniu) etato. =
25,6 moksl. et.

VSF autoriy indélis publikacijose:
2021 m. - 69 publ., VSF autoriy
indélis — 23,928

2.2.4-2 Publikacijos/etatui CA WOS
leidiniuose su IF > 30 proc =
23,928 /25,6 =0,93

LIETUWVOS
SVEIEATOS
MOKSLT]
UNIVERSITETAS

Data: 2022-01-13 08:01:36 (156)
Metai: 2021
Padalinys: MA Visuomenés sveikatos fakultetas (U550000)
Publikacijos Publikacijos rasis Publikacijy  Visy Padalinio Padalinio Padalinio
kodas skai¢ius  autoriy autoriy autoriy autoriy
skaiCius skaicius indélis indélis %
1 STRAIPSNIAI
1.1.1 Clarivate Analytics Journal Citation 72 946 204 25,108) 34,87%
Reports sgraso leidiniuose su
citavimo rodikliu
1.1.2 Clarivate Analytics Journal Citation 2 17 2 0,283 14,15%
Reports sgraso leidiniuose be
citavimo rodiklio
1.1.4 Recenzuojamuose mokslo 16 71 41 9,144 57,15%
leidiniuose, referuojamuose kitose
duomeny bazése
1.1.5 Kituose recenzuojamuose mokslo 2 16 4 0,375 18,75%
leidiniuose
1.1.8 Straipsnis recenzuojamoje uZsienio 2 8 6 1,168 58,4%
tarptautinés konferencijos
medziagoje
2 KNYGOS
2.1.1 Monografijos 1 53 1 0,009 0,9%
2.2.2 Mokomosios knygos 1 8 7 0,875 87,5%
2.2.3 Kita studijy literatiira 4 4 2 100%
4 DISERTACIJOS
4.1 Disertacijos, disertacijy santraukos 3 3 3 3 100%
5 APZVALGOS IR MOKSLO
SKLAIDOS PUBLIKACIJOS
5.1 Parengtos mokslo darby apzvalgos ir 2 9 3 0,45 22,5%
mokslo sklaidos publikacijos
6 KITOS PUBLIKACIJOS
6.4 Tezés Clarivate Analytics pagrindiniu 5 21 13 3,055 61,1%
Zurnaly sagraso leidiniuose
6.6 Recenzuojamos iSpléstinés tezés 1 5 1 0,2 20%
6.7 Tezés kituose recenzuojamuose 37 146 105 26,225 70,88%
leidiniuose
6.8 Konferencijy tezés 10 26 24 8,502 85,02%
nerecenzuojamuose leidiniuose
15 viso: 156 1333 418 80,394 51,53%

Pastaba: Lentelés duomenys nesutampa su teksto skaiciais, nes
skaic¢iavimai paremti Mokslo centro duomenimis
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Publikacijos (>30 proc. CA WOS) tenkancios VSF
mokslininko etatui: kur buvom ir kur esam?

LSMU 2017-2021

2.50 -

1.94

2.00 -

1.50 -

1.00 -

0.50 -

0.00 -

MF OF FF SF GMF

Saltinis: Mokslo centro informacija
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4.2.2. Plétots
sveikos mokyklos
koncepcija
garantuojant
sveika, saugia ir
ergonomisks
L5MU gimnazijos
aplinka bet
vykdant mokslinin
tyrinm sklaida ir

4.2.2-2 Atlikti mokinm
elgsenos 1r svetkata
veikianéiy veiksniu
(mitybos. Zalingu
iproéin, fizinio
aktyvumo 1r kt) pokoyém
tyrimai LSMU
gimnazijoje bei
palygmnanue): tyrumai,
nzikos veiksniy
paplitimas proc.

Sudaryti 1lgalaiks LSMU
gimnazijos moksleivin
gyvensenos ir sveikatos

vertinimo plana, patetkts galimn
sveikatos stiprimmo veikly

sarada, vertinti mokslervig
gyvenseng ir sveikats.

Pageréjus: LSMU
gimnazijos mokinin
gyvensena

Sveikatos
tyrnmy
instituto
vadovas

Mindaugas
Stelemékas

Sveikatos tyrimu
instituto Vaiky ir
jaunimo svetkatos
laboratorija

SPK — Tomas
Vaifrinas

STI — Kastytis
Snugelskas

PTP. Projektu
1r katos
tikslings
paskirties
lesos

= 2021 m. atlikta preliminari gimnazijos moksleiviy gyvensenos ir sveikatos tyrimo duomeny
analizé. Tyrimo rezultatus su rekomendacijomis dél tobulinimo sriciy ir veikly gimnazijos
bendruomenei numatoma pristatyti 2022 m. Atsizvelgiant j naujausio tyrimo rezultatus,
planuojama sudaryti ilgalaikj LSMU gimnazijos moksleiviy gyvensenos ir sveikatos vertinimo

plana.
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sveikatos
stiprinimo veiklas

4.2 2-3 Sukurta ir
idiegta sveikos
gyvensenos formavimo
metodika LSMU
gimnazijos pavyzdzin

Kurt1 1 diegt1 sveikos
gyvensenos formavimo

metodika.

Sukurta, idiegta
LSMU gimnazijoje it
pasiiilyta kitoms
mokvkloms sveikos
CVVENsenos
formavimo metodika
(tvvkdamas pagal
fakta)

2021 m.

Sveikatos
tyrimy
instituto
vadovas

Mindaugas
Stelemeékas

Sveikatos tyrimun
mstituto Vaikuy ir
Jaunimo sveikatos
laboratorija

SPK — Tomas
Vaiéiinas

STI — Kastytis
Smigelskas

PTP, Projektn
1r katos
tikslinés
paskarties
leSos

= Metodika sukurta 2019 m., o 2020 m. vyko susijusios pamokos ir mokymai LSMUG
bendruomenei ir mokiniams remiantis jdiegta metodika.

= 2021 m. gimnazijos ,Sveikatos ugdymo dienos” pamokose buvo skaitomos paskaitos,

pranesimai, vedamos pamokos jvairia su sveikata susijusia tematika. Fakulteto darbuotojai
vede tikslinius uzsiemimus gimnazijos moksleiviams ir bendruomenei rizikingos elgsenos,

fizinio aktyvumo ir tarpasmeniniy santykiy, bendravimo, socialiniy tinkly naudojimo
klausimais. Siy uzsiemimy tikslas — pasidalinti naujausiomis mokslo Ziniomis ir geraja

praktika siekiant sveikos asmenybés ugdymo. Veiklomis buvo siekiama paskatinti mokyklos
bendruomene integruoti pristatytas veiklas ir jy formas savo darbinéje veikloje su
moksleiviais.
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P2 LIETUVOS SVEIKATOS

Mokslo (meno) projekty (sutarciy) vertinimo rezultatai uz 2020 m.

& MOKSLY UNIVERSITETAS

(rezultatai paskelbti 2021 m. rugsejo meén.)

Mokslo (meno) veiklos rezultaty vertinimo sistema ,Vieversys*

P 'ojekta r sutar:;-'s Darbai
Meta nstitucija
2020 * LSMU - Lietuvos sveikatos moksluy universitetas

Projektai ir sutartys pagal tipus

15 viso: 99

Sutartys dél meno uZsakymy .. 0,00%
Dalyvavimas MTEP programoje 23.23%

Vertinamasis

Sutartys dél meno uzsakymu

Sutartys del MTEP

4 | PROJEKTAI

Vertinamuyjy vienety projektai ir sutartys pagal tipus

Dalyvavimas MTEP

Patento ar patento paraitkos

15

99"

Sutartys dél MTEPR vykdymo 76,77%

Patento ar patento paraiskos ... 0,00%

B-6i56

1<

vienetas vykdymo vykdymo programaoje licencinés sutartys viso

Zemes dkio

mokslai 0 ¥ J 0 %

Farmacija 0 20 1 0 21

Medicina 0 15 1 0 26

VISUOMEnes 0 7 3 0 10 —
syeikata pm—
Gamtos mokslai 0 1 2 0] 3

Slauga 0 0 3 0 3




Mokslo (meno) projekty (sutarciy) vertinimo rezultatai uz 2020 m.
(rezultatai paskelbti 2021 m. rugséjo meén.)
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Projektai ir sutartys :

= Filtrai v

Unikalus Vertinamasis

. Favadinimas Data MNumeris Objekto risis Mokslo sritis vienetas nstitucija Metai Testing Iil
Mokiniy gyvensenos ir sveikatos tyrimas Prieny rajono e ) o .

3683102 4 e e oeios amaliss 20190610  PR19-64 Sutartis dél MTEP wykdymo M 000 LSMU_PubHea LSMU 2020 Ne

3662934  Kokybidkesnes prieZiliros ir pagalbos namuose pasiaugos  2018-12-08  SUUO o Sutartis dél MTEP vykaymo M 000 LSMU_PubHea LSMU 2020 Ne
Deél reprezintyvaus Lietuvos gyventojy tyrimo COVID-19 ligos e 2020-PRO- o .

381760 (e o e otokcice) pachmi Aot 20200710 2020 Sutartis del MTEP wykaymo M 000 LSMU_PubHea LSMU 2020 105717 Ne

3681553 Jaunimui palankios sveikatos priezidros paslaugy teikimo 2019-10-17  SMPLC2019/48 Sutartis dél MTEP wykdymo M 000 LSMU_PubHea LSMU 2020 0 Taip

modelio koregavimas ir koregavimas nacionaliniu lygiu

Lietuvos gyventojy elektroniniy cigareciy ir naujovigky beddmiy 2020-PRO-
3681475 kaitinamojo tabako gaminiy vartojimo paplitimo ir vartojimo 2018-08-03 00156 Sutartis del MTEP vykdymao I 000 LSMU_PubHea LSMU 2020 19040 Taip we
iprociy tyrimas

Kompleksings integructos pagalbos psichosocialiniu paslaugu
3681424  modelio suklrimas epilepsija sergantiems raidos sutrikimus 2019-03-15 BN19-87 Sutartis d&l MTER vykdymo 1M 000 LSMU_PubHea LSMU 2020 8888,85 Ne oo
turintiems vaikams ir juy Seimos nariams

Towards elimination of cervical cancer: intelligent and 4-8/20/7/2020- Dalyvavimas MTEP )

3680927 personalized solutions for cancer screening 2020-03-50 PRO-56 programoje M 000 LSMU_PubHea LSMU 2020 21345.71 Taip
Urban Labs for Better Health for All in the Baltic Sea Region - 18- Dalyvavimas MTEE

2896663 boosting cross-sectoral cooperation for health and wellbeing in - 2019-01-16 189/PRIM19- royramo'e I 000 LSMU_FubHea LSMU 2019, 2020 Taip s
the cities, #R085 HealthyBoost 100 programoj
Vaiky ir paaugliy saviZudybiy bei patiiamo smurto veiksniy 08.4 2-ESFAV. 2018 2019

2058663  profilaktikos, pagalbos priginamumao ir teikiamy paslaugu 2018-07-04 622-b1-0011 Sutartis del MTER vykdyma I 000 LSMU_PubHea LSMU 2020' ' Taip [
kokybés plétra
Baltic Cities tackle lifestyle related diseases- The development i

2055307  of an innovative model for prevention interventions targeting  2017-05-25 f?g"‘WPRM”' Eﬁ)’;:’::}'g;:s MTER M 000 LSMU_PubHea LSMU gg;g 2019, Taip

public health authorities in the Baltic Sea Region

Rodyti jrasu puslapyje 10 - 1-10iE 10
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VISUOMENES SVEIKATOS FAKULTETO
SVEIKATOS TYRIMUY INSTITUTO
2021 M. VEIKLOS ATASKAITA

2022 | 01-19

ff"’(/‘l 70
4

P2 3 : - :

o S Mindaugas Stelemékas
Ay Y

Sveikatos tyrimy instituto vadovas

PAGARBA GYVYBEI
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Visuomenes sveikatos fakulteto
Profilaktines medicinos katedros

2021 m. veiklos ataskaita
2022 m. sausio 19 d.

PAGARBA GYVYBEI

KKA 7~O
O ~
NG / Profilaktinés medicinos katedros vedéja doc. dr. Auksé Domeikiené
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Katedros darbuotojy skaicius ir darbo kravis
Darbuotojai Pagrindinés Kviestiniai Viso

pareigos (asm./etatai) | (asm./etatai)
(asm./etatai)

2020 m. 2021 m. 2020 m. 2021 m. 2020m. 2021 m.

Profesoriai 6/4,25 5/3,75 - - 6/4,25 5/3,75
Docentai 5/3,25 4/2,25 - - 5/3,25 4/2,25
Lektoriai 6/2,5 6/3 3/0,75 1/0,25 9/3,25 7/3,25
Asistentai 3/1,75 3/1,75 - 2/0,5 3/1,75 5/2,25

Jaunesnysis mokslo 1/0,25 1/0,25 1/0,25 1/0,25

darbuotojas

Laborantai 1/0,5 1/0,5 - - 1/0,5 1/0,5
Administracija 1/1 2/1,5 - - 171 2/1,5
Viso 22/13,25 21/12,75 4/1 4/1 26/14,25 25/13,75

Darbuotojy sudétis 2021 m. gruodzio meén. 31 d.
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Katedros darbuotojy darbo kraviy pasiskirstym

Katedros darbuotojy darbo kraviy pasiskirstymas

) \'}5’\ c}\!‘b . \'3.’\
¢ 6‘0 oF
m2020m. m2021m.

Darbuotojy sudétis 2020 m. gruodzio meén. 31 d.
Darbuotojy sudétis 2021 m. gruodzio meén. 31 d.
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Katedros darbuotojy bendras
amziaus vidurkis - 45,64 m.

DARBUOTOJU PASISKIRSTYMAS PAGAL AMZIAUS
GRUPES (N=25)

H25-34 W35-44 W45-54 W55-64 M =z65

Darbuotojy amzius 2021 m. gruodzio mén. 31 d. duomenimis
Katedros darbuotojy amziaus vidurkis 2020 m. gruodzio 31d. Buvo 47,54 m.




1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.1. Garantuoti tolesnj gabiy, talentingy ir motyvuoty abiturienty pritraukimg studijuoti

1.1.1. Plétoti
bendradarbiavima
su mokyklomis
Jgyvendinta

1.1.2. Sukurti
profesijy ir jy
teikiamy galimybiy
aprasus, atnaujinti
studijy programy
pristatymus lietuviy
ir uzsienio kalbomis
Jgyvendinta

1.1.1-1 Profesinés
orientacijos
susitikimy su
Lietuvos mokykly
mokiniais skaicius

1.1.2-1 Sukurty
aprasy ir
atnaujinty studijy
programy
pristatymy
skaiciaus

santykis (proc.) su
visomis studijy
programomis

Katedros atstovai dalyvavo organizuojant 2 susitikimus - tikslu pritraukti Lietuvos
mokykly moksleivius studijuoti pirmosios pakopos studijy programoje "Visuomenés
sveikata"

Atlikta antrosios pakopos studijy programy "Gyvensenos medicina"”, "Taikomoji
visuomeneés sveikata" ir papildomuyjy studijy programos "Visuomeneés sveikata" studijy
dalyky aprasy perziura, daugelio jy turinio aptarimas su koordinuojanciais, déstanciais
déstytojais bei koregavimas atsizvelgiant j studenty pastabas.

Atnaujinti Siy studijy programy pristatymai lietuviy ir uzsienio kalbomis

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2-1 Sékmingai studijas

baigusiyjy skaiciaus
santykis (proc.) su

jstojusiyjy skaiciumi
Dalinai jgyvendinta

2019 m. j antrosios pakopos studijy programa "Visuomenés sveikata" jstojo 7 studentai, jie visi buvo VF. Studijas baigé 4 studentai

(57,14 proc.)

proc.)

2019 m. j antrosios pakopos studijy programa "Public Health" jstojo 13 studenty, jie visi buvo VNF. Studijas baigé 7 studentai (53,85

2019 m. j antrosios pakopos studijy programa "Gyvensenos medicina" jstojo 23 studentai - 20 VF ir 3 VNF. IS ty 20 VF sékmingai
studijas baigé 11 studenty (55 proc.), i$ 3 VNF sékmingai studijas baigé 3 studentai (100 proc.).
2019 m. j antrosios pakopos studijy programa "Lifestyle Medicine" jstojo 1 studentas, jis buvo VNF ir sékmingai studijas baigé (100

proc.).

2020 m. jstojo papildomuyjy studijy programg "Visuomenés sveikata" 28 laisvi klausytojai (jie visi moka uZ studijas, bet
nesivadinami VNF), o baigé 22 (78,57 proc.).



1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2-2 Studenty Siuo metu duomenys dar renkami dekanate

pasitenkinimas

Palyginamyjy duomeny

néra

1.2-3 Darbdaviy Palyginamyjy duomeny néra

pasitenkinimas

Palyginamyjy duomeny

néra
1.2.1-1 Antrosios pakopos studijy programa "Gyvensenos medicina" 2019-08-31 akredituota 3
Maksimaliam metams.
terminui Antrosios pakopos studijy programa "Visuomenés sveikata" 2020-06-30 akredituota 6
akredituotos studijy metams.

programos

1.2.1. Suderinti VSF  palinai jgyvendinta

studijy programas

su tarptautiniais "Gyvensenos medicina” akredituota Tarptautinéje gyvensenos medicinos taryboje
studijy krypciy (International Board of Lifestyle Medicine) (2019 metais)
aprasais ir

rekomendacijomis,  1.2.1-2 Tarptautiniu

jskaitant WFME ir ~ lygiu pripazintos

EAEVE studijy programos,
skaicius

Jgyvendinta



1. Strateginé kryptis:

TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

1.2.2. Aktyviai
bendradarbiauti su SA,
alumnais ir socialiniais
partneriais tobulinant
studijy programy turinj,
(jskaitant teorinés ir
praktinés dalies tinkamg
subalansavima bei
pasirenkamyjy dalyky
pasitlos lyderystes,
valdymo bei kitomis
aktualiomis bendryjy
kompetencijy ugdymo
temomis didinimg)
lgyvendinta

1.2.2-1 Ne seniau kaip
pries 3 metus atnaujinty
studijy programy
skaiciaus santykis (proc.)
su bendru studijy
programy skaiciumi

1.2.2-2 Pasirenkamujy
dalyky lyderysteés,
valdymo bei kitomis
aktualiomis bendryjy
kompetencijy ugdymo
temomis skaicius studijy
programose

Antrosios pakokos studijy programa - "Taikomoji visuomenés sveikata".

9 pasirenkamieji dalykai:
,Biomedicinos Inovacijos ir Antreprenerysté”, ,Informacijos vizualizacija®

(4 (4 (4

,Seimotyros pagrindai, ,Karjeros kirimas®, , Mityba ir sveikata®, ,Sveikos
gyvensenos pagrindai“, ,Skirtingy amziaus Zmoniy grupiy sveikatos
ugdymas”, ,Sveikatos stiprinimas visg gyvenima: visuomenés sveikatos

specialisto vaidmuo®, ,Vaiko sauga“.



1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

Studentai skatinami jsitraukti j katedros vykdomas mokslines veiklas, projektus ir j visuomenei
organizuojamas iniciatyvas.

e Kartu su Visuomeneés sveikatos studenty draugijos studentais sukurta virtuali knyga LSMU gimn
azijos moksleiviams ,, Dazniausiai uzduodami klausimai apie koronavirusine infekcijg”. Studenta
i knygg pristaté LSMU gimnazijos mokiniams. Dalyviy skaicius 180

* 2021 m. gruodj prasidéjo vebinary ciklas , Papasakok savo istorija“. Tai viena i$ projekto "Public
Health in Daily Life: Creating the Future Health Here and Now" veiklos daliy. Projekta finansuoja -
»Association of Schools of Public Health in the European Region — ASPHER
1.2.8. Remti studenty
organizacijas, remtiir 1 5g.9
skatinti kluby, sporto Studenty,
ir kultaros bureliy

* Vebinary filmavimose dalyvavo ir musy fakulteto TVS uzsienio studentes Renee Snow White,
Yasmine
Agyemang, Ujunwa Benardeth Ekweogu. Vebinaro tema ,Mes galime mokytis vieni is kity!“.
dalyvaujanciy

ka ”maﬂ ' uzklasinéje *  Visuomenés sveikatos studenty draugijos studentus Gerdg Kvitko, Renatg Paskauska.
Palyginamuiy duomeny veikloje skaiius Jy vebinaro tema ,,Emocinés sveikatos dienorastis“. Vebinarai bus pasiekiami visuomenei sausi
néra sneci

0 ménes;.

*  Marija Aleksandraityté LSMU MA Visuomenés sveikatos fakulteto studenté tapo pirmaja TIPH
Global (liet. Tai yra globali visuomenés sveikata) ambasadore i$ Lietuvos.

Projekto laikotarpiu ji atstovaus LSMU ir skleis Zinias apie visuomeneés sveikatg Europos regione bei vi

same pasaulyje. Projekta finansuoja - ,,Association of Schools of Public Health in the European

Region — ASPHER"



Projektas

,PUBLIC HEALTH IN DAILY LIFE: CREATING FUTURE HEALTH HERE AND NOW*“

3] LIETUVOS SVEIKATOS

:
»VISUOMENES SVEIKATA KASDIENIAME
MOKSLY UNIVERSITETAS
GYVENIME: KURIAME ATEITIES ASPPH &
: SCHOOLS & PROGRAMS
SVEIKATA CIA IR DABAR* OFFUBRICHEMTH
of i Health (pPA an . prdel scalos Aaskado Kampants 7 i soomerts {.‘ /SPHEN (%%

sveikata” (angl. This Is Public Health (TIPH)), kuria siekiama supazindinti su visuomenés sveikata ir
Sioje srityje dirbanciy zmoniy profesijomis.

Or. Justina Paulauskiené,

de. Lolita Sileikiené,

doc. dr. Auksé Domeikiené,

Gailé Vencloviené,

LSMU MA VSF Profilaktinés medicinos
katedra

asaulinio akademinés visuome-
Pnes sveikatos tinklo (toliau - Pa-
saulinis tinkias) (angl. The Global
Network for Academic Public Health
(Global Network)), kuri 2020 m.
jkare Sesios regionines asociacijos,
arstovaujancios mokykloms ir visuo-
menés sveikatos programoms visa-
me pasaulyje, tikslas - stiprinti aka-
demine visuomenés sveikata visame
pasaulyje per abipusi mokymasi ir
bendradarbiavima. COVID-19 pande-

MARIJA ALEKSANDRAITYT

pristato vebinary cikla
PAPASAKOK SAVO ISTORIJA
Tema: Mes galime mok

SAUSIO 19 D.
1800 VAL,

Vedéjos:
Dr. Lalita Sileikiené

Praneséjos:
Renee Snow White

Tektore, Lienivos sveikatos mokshy universitetas,  Smdente, Listuvos sveikatos moksly universitetas

‘Visuomenes sveikatos fakultetas, Profilaktines

medicinos katedra

Yasmine Agyeman;
Studente, Lietivos sveikatos moksly universitetas

Doc. Lina Danuseviciené Ujunwa Benardeth Ekw

Taetuvos sveikatos moksl wniversitetas, < .
t Studenté. Lietuvos svetkatos moksly universitetas
Visuomenes sverkatos fakultetas. Bioetikos katedra

Projektas’ "Public Health in Daily Life. Creating the Future Health Here and Now"

pristato vebinany cikla
PAPASAKOK SAVO ISTORIJA

Tema: ,,Emocinés sveikatos di

SAUSIO 12 D.
18.00 VAL,

Vedéja: Praneséj

Almané Pakrijauskaité Gerda Kvitko

Lektore, Liefuvos sveikatos mokshy
universitetas, Visuomenes sveikatos
fakultetas, Bioetikos katedra

Studente, Listuvos sveikatos moksly universitetas

Renatas Patkanskas
Studentas, Lietvos sveikatos mokshy universitetas

Projektas’ "Public Health in Daily Life. Creating the Future Health Here and Now"

LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLY UNIVERSITETAS

STIPRINKIME VISUOMENES
SVEIKATA KARTU

Sveikata Kusdje

Veikloje

VO ELKA 5
UNIVERSITETAS

SN

KONKURSAS

5-12 klasiy moksleiviams

ATPAZINK VISUOMENES SVEIKATA
KASDIENYBEJE




1. Strateginé kryptis:
TARPTAUTINIU LYGIU KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.3. Garantuoti, kad edukaciné ir dalykiné déstytojy kompetencija atitikty studijuojanciyjy lukescius

Dalyky turinys ir déstymo kokybé buvo patobulinti atsizvelgus j
1.3-1 Studenty studenty iSsakytus pastebéjimus ir pasitalymus.
pasitenkinimas
Jgyvendinta

Déstytojai dalyvavo:
25 (B = 43 konferencijy (9 déstytojai)
272 DESYRON = 15 kvalifikacijos tobulinimo kursuose (8 déstytojai)
pasitenkinimas , ) )
TamEreie = 23 seminaruose (12 déstytojy)
IS viso 13 déstytojy kélé edukacine kompetencijg (59%)
15 proc. maziau lyginant su 2020 m.

1.3.4. Pritraukti 1.3.4-1 Pritraukty déstytojy -
geriausius déstytojus skaiciaus santykis (proc.) su
pasinaudojant visomis bendru déstytojy skaiiumi,
finansavimo galimybémis panaudojant Proty
Nejgyvendinta susigrazinimo programa

1.4. Pletoti mokymosi visg gyvenimg sistema

Organizuoti 8 renginiai ( paskaitos, pamokos LSMU gimazijoje,

1.4.3. Rengti tiksliniy 1.4.3-1 . . . .. . . .
) ; : e vebinarai, mokymai, konferencija), kuriuose dalyvavo daugiau kaip
visuomenes grupiy Dalyvavusiyjy tiksliniy .
o o » : ) . o 450 dalyviy.
poreikius atitinkancias visuomeneés grupiy poreikius
paskaitas, seminarus, atitinkanciose paskaitose,
konferencijas seminaruose, konferencijose

Jgyvendinta skaiCius



2. Strateginé kryptis:

MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGUOS IR INOVACHOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj bendradarbiavimg, plétojant auksciausio lygio sumanios

specializacijos krypciy mokslinius tyrimus

2.2.4. Skleisti auksciausio
lygio moksliniy tyrimy
rezultatus

Jgyvendinta

2.2.1. Vykdyti sumanios
specializacijos krypciy
nacionalinius mokslo
projektus, tarp jy ir
bendrus su kitomis mokslo
ir studijy institucijomis
Jgyvendinta

2.2.3. Skatinti mokslinés
komunikacijos ir
tinklaveikos klrimasi bei
plétrag

lgyvendinta

2.2-1 Mokslo straipsniy publikuoty
CA WOS duomeny bazés
leidiniuose, priskiriamuose Q1-Q2
kvartiliams, skaiCiaus santykis
(proc.) su bendru mokslo
straipsniy, publikuoty CA WOS
duomeny bazés leidiniuose,
skaic¢iumi Jgyvendinta

2.2.4-2 Publikacijos, tenkancios
vienam mokslininko etatui, CA
WOS leidiniuose su IF > 30 proc.
nuo agreguoto rodiklio (aggregate
impact factor) tai Zurnalo
kategorijai ne maziau 0,3

2.2.1-1 Nacionaliniams mokslo
projektams vykdyti pritraukty IéSy
santykis (proc.) su valstybés
biudzeto IéSomis, skirtomis mokslui

2.2.3-1 Vykdomy tarptautiniy
moksliniy projekty pritraukty lésy
santykis su valstybés biudzeto
|éSomis, skirtomis mokslui

Paskelbtas 49 straipsniai recenzuojamuose zurnaluose, is jy 44
(89,8 proc.) sudaré straipsniai leidiniuose, referuojamuose duomeny
bazéje Clarivate Analytics Web of Science.

Duomenis pateikia Sveikatos tyrimy institutas

Vykdyti 7 nacionaliniai mokslo projektai.

Vykdyta 11 tarptautiniy mokslo projekty.



2. Strateginé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GRJSTOS SVEIKATOS TECHNOLOGUOS IR INOVACIIOS

FAKULTETE VYKDYTI NACIONALINIAI PROJEKTAI

-Vaikq ir paaugliy savizudybiy bei patiriamo smurto veiksniy profilaktikos, pagalbos prieinamumo ir teikiamy paslaugy kokybés plétra 2019-2021
nOnkoIoginiq ligy atrankinés patikros programy efektyvumo didinimas Vidurio ir Vakary Lietuvos regionuose 2019-2022
n,,Funkciniq gérimy su augalinés kilmés aktyviaisiais ingredientais tyrimas®, bendras LSMU ir verslo projektas 2018-2021
2018-2021
»Funkciniy mineraliniy gérimy su aktyviaisiais ingredientais tyrimas®, bendras LSMU ir verslo projektas
“,,Létinés ligos ir jy rizikos veiksniai suaugusiy Zmoniy populiacijoje”. 2019-2022
Europos Sgjungos struktdriniy fondy lésy bendrai finansuojamo projekto Nr. 09.3.1-ESFA-V-738-04-0001 ,LSMU studijy kokybés ir susijusiy 5021-2022
procesy gerinimas, didinant Zmogiskyjy istekliy potencialg”
Testiné létinemis ligomis serganciyjy pacienty sveikatos priezitira (TELELISPA) 08.4.2-ESFA-K-616-01-0003 2020 - 2022



2. Strategineé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

FAKULTETE VYKDYTI TARPTAUTINIAI PROJEKTAI

EIektronlnes cigaretés 2021-2022

National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism of the National Institutes of Health (JAV) finansuojamas projektas "Evaluation of the

impact of alcohol control policies on morbidity and mortality in Lithuania and other Baltic states". 2020-2025

Public Health in Daily Life: Creating the Future Health Here and Now 2021-2022
2019-2022

ERASMUS+ KA2 projektas SPRING - Setting peer review instruments and goals for medical and health education

Interreg Baltic Sea Region "Urban Labs for Better Health for All in the Baltic Sea Region - boosting cross-sectoral cooperation for health and

wellbeing in the cities" 2019-2021
EK "HORIZONTAS 2020" "Europos Zmogaus biologinés stebésenos iniciatyva" (HBM4EU) 2017-2021
“Social Health Insurance” (Strategic partnership for development of academic system of healthcare and science).No.SHIP-2.3/CS-01 2019-2021
ERASMUS+ SPRING projektas "Medicinos ir sveikatos studijy vertinimo priemoniy ir tiksly sukdrimas 2019-2022
2017-
nenumatyta ka
PSO Europos vaiky augimo/nutukimo stebésenos iniciatyva da baigsis
10. Strategic partnership for development of academic system of healthcare and science Number of the contract SHIP-2.3/CS-01 2019 - 2021
Vyksta nuo 199
11. Health Behaviour of School-aged Children - HBSC 4




2. Strateginé kryptis:
MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR]STOS SVEIKATOS TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj bendradarbiavimg, plétojant auksciausio lygio sumanios

specializacijos krypciy mokslinius tyrimus

2.2.4-2 Publikacijos,
tenkancios vienam

2.2.4. Skleisti auks¢iausio  mokslininko etatui, CA Duomenis pateikia Sveikatos tyrimy institutas
lygio moksliniy tyrimy WOS leidiniuose su IF > 30
rezultatus proc. nuo agreguoto
lgyvendinta rodiklio (aggregate impact
factor) tai zZurnalo
kategorijai

2.3. Ugdyti jaunuosius talentus, sudaryti sglygas mokslinei jy karjerai

Doktoranty skaicius - 2

2.3.1. Dldl?tl .. 2.3.1-3 Atnaujintos Apginty disertacijy skaicius - 1
doktoranturos studijy _ ..

doktoranturos studijy
efektyvuma

Dalinai jgyvendinta Sl progEios

2.5. Skatinti mokslo ziniy komercializavima

2.5.5. Inicijuoti ir vykdyti = Funkciniy mineraliniy gérimy su aktyviaisiais ingredientais tyrimas®, bendras LSMU ir verslo
bendrus mokslo ir verslo projektas, 2018-2021 (A. Tamositnas)
projektus = Funkciniy gérimy su augalinés kilmés aktyviaisiais ingredientais tyrimas®, bendras LSMU ir verslo

Jgyvendinta projektas, 2018-2021 (A. Tamositnas)



S
KATEDROS PUBLIKACHOS 2021 metais

Publikacijos Publikacijos rasis Publikacijy Visy Padalinio Padalinio Padalinio
kodas skaicius autoriy autoriy autoriy autoriy
skaicius skaicius indélis indélis %
1 STRAIPSNIAI
1.1.1 Clarivate Analytics Journal Citation 44 705 57 6,748 15,34%

Reports sgraso leidiniuose su
citavimo rodikliu

1.1.4 Recenzuojamuose mokslo & 15 4 1,116 27.9%
leidiniuose, referuojamuose kitose

duomenuy bazese

1.1.8 Straipsnis recenzuojamoje uzsienio 1 6 1 0,167 16,7%
tarptautines konferencijos
medziagoje

2 KNYGOS
2.1.1 Monografijos 1 53 1 0,009 0,9%

4 DISERTACIJOS

4.1 Disertacijos, disertacijy santraukos 1 1 1 1 100%

6 KITOS PUBLIKACIJOS

6.4 Tezés Clarivate Analytics pagrindiniy 2 9 3 1,143 57.15%
Zzurnaly saraso leidiniuose

6.7 Tezes kituose recenzuojamuose 4 17 5 1,333 33.33%
leidiniuose

6.8 Konferencijy tezés 3 13 3 1,334 44,47%

nerecenzuojamuose leidiniuose
IS viso: 60 819 75 12,85 21,42%



3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiSkuma

3.3.1. Jvertinti
studijy programy
uzsienio kalba
paklausg bei didinti
pasiulg

Dalinai jgyvendinta

3.3.2. Pritraukti
uzsienio déstytojus
ir/ar mokslininkus
déstyti visose
studijy programose
Dalinai jgyvendinta

3.3.1-1 Laipsnio 2021 m. rugséjo ménesj VSF antrojoje pakopoje studijavo 213 studenty, iS jy 9
siekianciy uzsienio studentai buvo TVS (EN) - 4,43 proc. nuo visy antrosios pakopos studenty.
studenty skaiciaus Katedroje | ir lll pakopose uzsienio studenty néra.

santykis (proc.) su

bendru |, I, lll studijy

pakopy ir vientisyjy

studijy studenty

skaiciumi

3.3.9-1 Ussienio = Jdarbinty uzsienio déstytojy padalinyje nebuvo
déstytojy skaiciaus
santykis (proc.) su
bendru akademinio
personalo skaiCiumi

Profilaktinés medicinos katedroje paskaitas skaité doc. Joanna Myszkowska-Ryciak
ir doc. Danuta Gajewska iS VarSuvos Gyvybés Moksly universiteto Dietetikos
katedros.



3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiSkuma

ISvykusios j komandiruotes uzsienyje buvo 2 katedros déstytojos - prof. A. Petrauskiené
ir doc. V. Kriaucioniené (Anglija). Vyko mokymai Twickenham universiteto Sveikatos
moksly fakultete.

Pagal Erasmus mainus dalyvauta studenty tarptautinéje savaitéje Sv. Marijos universite
te, Londone (Faculty of Sport, Allied Health and Performance Sciences/Health Sciences

Department, St Mary’s University, United Kingdom/UK),
?1‘3'3'1 Stvl{dentq, j iSvyka jtraukta  Gyvensenos  medicinos  studenté  Paloma  Correa
3.3.3. Skatinti :jsvl\./ks'tanc? gt Villanueva, kuri sékmingai baigé vykusius mokymus. 0,47 proc. nuo visy antrosios
studenty ir alinems Studijoms ] pakopos studenty.
. . uzsienj pagal mainy
deéstytojy .
NN programas, skaiciaus
] P di ij q santykis (proc.) su Nuotolinés komandiruotés:
gyvendinta .
bendru studenty = Policy Lab workshop, AgeFLAG - Nuotolinis Siaurés Saliy regiono atstovy seminaras

skaiCiumi (vedija)
= Kvalifikacijos kélimas. Nuotolinis renginys - ESC Congress 2021-The Digital
Experience (Prancuzija)

=  Summer School on Management of Creativity for a Resilient Society - Kvalifikacijos
kélimas. Darbas tarptautinéje eksperty grupéje, dalyvaujant Challenge 7
sprendimuose ir parengiant bendrg ataskaitg. (Montreal — Barcelona)



3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.1. Ugdyti Universiteto bendruomenés tarptautiSkuma

3.1.1. Skatinti ir )91 Sureflaugiy Didzioji dalis svarbiausiy katedros veiklg reglamentuojanciy dokumenty parengta angly

plétoti universiteto veiklag e
daugiakalbyste reglamentuojanciy
akademiniy ir dokumenty
administraciniy uzsienio kalba

padaliniy veikloje prieinamumas

Dalinai bendruomenei,
jgyvendinta proc.

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiskuma

3.3-1 Sidlomy Antrosios pakopos studijy programa ,Applied Public Health"
studijy programy
uzsienio kalba
skaiciaus santykis
(proc.) su bendru
studijy programy
skaiciumi
Jgyvendinta

Antrosios pakopos studijy programa , Lifestyle Medicine"

Papildomos studijos “Public Health"



I
3. Strateginé plétros kryptis:
TARPTAUTISKAS UNIVERSITETAS

3.3. Plétoti studijy ir mokslo tarptautiskuma

3.3.3-2 Atvykstanéiy dalinéms Studijoms pagal mainy programas atvyko 2 studentai rudens semestre
3.3.3. Skatinti studijoms ir praktikai studenty studijuoti Taikomajg visuomenés sveikatg (studijos angly kalba). Tai
studenty ir skaiciaus santykis (proc.) su bendru 0,4 proc. nuo visy antrosios pakopos studenty.
déstytojy studenty skaiciumi
tcarptautml 3.3.3-3 Déstytojy iSvykstanciy ISvykusios ] komandiruotes uiZsienyje pagal ERASMUS mainy
Judumq‘ deéstyti pagal mainy programas programas buvo 2 katedros déstytojos - prof. A. Petrauskiené ir doc.
lgyvendinta skaiciaus santykis (proc.) su visu V. Kriaucioniené (Anglija).

akademiniu personalu
3.3.4. Jvertinti = -
bendry lietuviy
ir uzsienio

3.3.4-1 Bendry lietuviy ir uzsienio

studenty grupiy studenty grupiy skaicius

sudarymo
galimybes
Jgyvendinta



I
4. Strateginé plétros kryptis:
SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.1. Ugdyti sveikg Universiteto bendruomene

2021 m. gruodj prasidéjo vebinary ciklas . , Papasakok savo istorija” ir bus

) tesiamas 2022 m.
4.1-2 Dalyvavimas

s i bes vt e Pirmasis  vebinaras  ,Noriu  jaustis geriau“. Tai viena i$
projekto "Public Health in Daily Life: Creating the Future Health Here and Now
" veiklos daliy. Projektg finansuoja -
»Association of Schools of Public Health in the European Region — ASPHER"

pasitenkinimas

4.1.2-1 Psichologinés
4.1.2. |kurti Psichologinés geroves centro paslaugomis
geroves centrg besinaudojanciy
lgyvendinta darbuotojy ir studenty
skaicius



I
4. Strateginé plétros kryptis:
SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveikg visuomene

* Profesoré J. PetkevicCiené dalyvavo radijo laidoje apie nutukima

* Tauragés visuomenés sveikatos biuras organizavo doc. dr. A.
Domeikienés paskaitg apie sveikos gyvensenos jtaka Sirdies
kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto atsiradimui

e Suorganizuota tarptautiné nuotoliné konferancija - ,Gyvensenos
medicina: Visuomenei ir kariuomenei“. Buvo dalinamasi Sios srities
naujovémis, gergja klinikine praktika bei partimis perkeliant

4.2-1 Visuomeneés Zinios gyvensenos medicing j kitus sektorius, tokius kaip JAV Karinés oro
apie sveikg gyvenseng ir pajégos
ligy rizikos veiksnius

4.2.1. Skleisti informacija
apie sveikatos stiprinimag,
ligy profilaktika ir holistinio
sveikatos supratimo
jtvirtinimg

Jgyvendinta

e Organizuoti vebinarai temomis - ,Mitybos nesusipratimai:
visuomenes sveikatos specialisto vertinimas®, , Kas apsaugos
(4

darbuotojy sveikatg?“, ,Gyvenimas prie ekrany - visuomeneés
sveikatos specialisto patarimai“

* Konferencijoje cukrinio diabeto problematika “Skirtingos
spalvos” skaitytas pranesSimas.

4.2.1-1 Seminary, mokymy Daugiau kaip 400 dalyviy

bei konferencijy dalyviy
skaiCius



4. Strateginé plétros kryptis:
SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveika visuomene

4.2.2. Plétoti sveikos
mokyklos koncepcijg
garantuojant sveikg, saugia
ir ergonomiskg LSMU
gimnazijos aplinka bei
vykdant moksliniy tyrimy
sklaidg ir sveikatos
stiprinimo veiklas
Jgyvendinta

4.2.2-2 Atlikti mokiniy
elgsenos ir sveikatg
veikianciy veiksniy
(mitybos, Zalingy jprociy,
fizinio aktyvumo ir kt.)
pokyciy tyrimai LSMU
gimnazijoje bei
palyginamieji tyrimai,
rizikos veiksniy paplitimas
proc.

4.2.2-3 Sukurta ir jdiegta
sveikos gyvensenos
formavimo metodika LSMU
gimnazijos pavyzdziu

LSMU gimnazijos renginyje ,,SVEIKATOS UGDYMO DIENA 2021
déstytojos skaité paskaitas

Projekto "Public Health in Daily Life: Creating the Future Health Here
and Now" organizuojamame konkurse aktyviai dalyvavo LSMU
gimnazijos mokiniai

Informacijos apie koronavirusg sklaida — sukurta virtuali knyga kartu
su Visuomenes sveikatos studenty draugijos studentais ,,Dazniausiai
uzduodami klausimai apie koronavirusine infekcija“, buvo vedamos
nuotolinés pamokos



4. Strateginé plétros kryptis:
SVEIKAS ZMOGUS IR SVEIKAS GYVUNAS

4.2. Ugdyti sveikg visuomene

= Oskaro Minkovskio Sveikatinimo Centras (LSMU dalininkas).
Gyvensenos medicinos klinikiniy intervencijy algoritmo kurimas,
iSbandymas. Veikla - algoritmo formos turinio formavimo komandos

koordinatorius (ekspertas) - lekt. T. Vaicitunas
4.2.3. Teikti siulymus

sveikatos prieziuros politika
formuojancioms
institucijoms aktualiais

= Krasto apsaugos medicinos tarnyba (LSMU bendradrbiaujanti
institucija). Gyvensenos medicina kariy reabilitacijoje. Intervencinio
modelio kirimas, iSbandymas ir jvertinimas. Veikla - ekspertas — lekt.
T. Vaiciunas, asist. J. Bulotaité

visuomenes sveikatos, 4.2.3-1 Pateikty siulymy

sveikatos prieziaros bei atlikty ekspertiniy = Cukrinio diabeto profilaktikos, diagnostikos ir gydymo stebésenos
paslaugy organizavimo, darby skaicius tarybos narys — lekt. T. Vaiciunas

teisés akty keitimo, = Lietuvos aukstujy mokykly profesiné sajunga (LAMPS) - valdybos
atnaujinimo arba narys — prof. L. Sumskas

inicijavimo klausimais

TaEieline = LSMU VSF Profilaktinés medicinos katedros darbuotojai prof. Janina

Petkeviciené, doc. Auksé Domeikiené, doc. Vilma Kriaucioniené
prisijungeé prie Europos mokslininky iniciatyvos ,Nutri —=Score” maisto
produkty Zenklinimo sistemos



5. Strateginé plétros kryptis:
VIENINGA, KURYBINGA IR SOCIALIAI ATSAKINGA UNIVERSITETO BENDRUOMENE

5.1. Telkti Universiteto bendruomene, stiprinti tarpusavio rysius tarp bendruomenés nariy

5.1.1. Organizuoti Komandos 5.1.1-1 = Suorganizuota Virginijos Marcinkevicienés tapybos darby paroda ,,Laiko zenklai”
formavimo renginius Organizuoti

bendruomenei renginiai,

lgyvendinta skaicius

5.2. Ugdyti kiirybingg, iniciatyvig Universiteto bendruomene

Socialiniy ir verslo partneriy susitikimai buvo organizuojami Taikomosios
visuomeneés sveikatos studijy programos komiteto, kuriy metu buvo
5.2.1. Organizuoti studenty aptariamos studijy programos vystymo ir tobulinimo kryptis bei skatinamas

ir alumny, socialiniy ir verslo i tarpusavio bendradarbiavimas.
. . . 5.2.1-1
partneriy bei darbdaviy

atstovy susitikimus,
»apskritojo stalo” diskusijas,
paskaitas, seminarus
Jgyvendinta

Organizuoty Taikomosios visuomeneés sveikatos studijy programos komitetas kiekvieno semestro

renginiy pabaigoje rengia komiteto nariy (tarp kuriy vienas yra socialinis partneris ir vienas

skaicius alumnas) ir studenty susitikimus, kuriy metu yra aptaria su studijy programa
susijusias aktualijas. Per 2021 m. buvo organizuoti 2 susitikimai.

Antrosios pakopos studijy programa Gyvensenos medicina organizuoja susitikimus
su studentais kiekvieno semestro pabaigoje. Buvo suorganizuoti 2 susitikimai.

Projektas ,,LSMU studijy kokybés ir susijusiy procesy gerinimas, didinant Zmogiskyjy

= 9.7, @il iStekliy potencialg", katedros déstytojas parengeé ir désté:

o : 5.2.2-1
vadovavimo ir lyderystes . Organizuoty *LSMU kursuose déstytojams - ,,Komandinis darbas-issukis ar galimybé tobuléti®.
mokymus studentams bei : .
: mokymuy Dalyviy skaicius — 100
darbuotojams .
skaicius

vendinta . : ”
ley *LSMU kursuose studentams “Komanda - s€kmingo mokymosi garantas

Dalyviy skaicius — 152



I
5. Strateginé plétros kryptis:

VIENINGA, KURYBINGA IR SOCIALIAI ATSAKINGA UNIVERSITETO BENDRUOMENE

5.2. Ugdyti ktirybingg, iniciatyvig Universiteto bendruomene
5.2.3. Skatinti teikti, -

analizuoti ir realizuoti 5.2.3-1 Teikianciy
kiekvieno sialymus
bendruomenés nario bendruomenés
iniciatyvas ir sitlymus nariy skaicius

Universiteto klestéjimui

5.2.5. Siekti, kad 5.2.5-1 Padaliniy
Universiteto padaliniy plany atitikimas
tikslai integruotysi j Universiteto
strateginius Universiteto  strateginiams
tikslus tikslams

5.3. Ugdyti socialiai atsakingg ir atvirg Universiteto bendruomene

5.3.2-1 Ekskursijos, Katedros darbuotojai dalyvavo kalédinéje ekskursijoje po Vilijampolés rajona.

5.3.2. Tapti atviru paskaitos,
visuomenei Universitetu  konferencijos,
Jgyvendinta atviry dury dienos
visuomenei
5.3.3. Skatinti saugoti Atlieky rasiavimas vykdomas fakultete.
gamtinius ir taupyti 5.3.3-1 Atlieky
energijos iSteklius rasiavimas

Jgyvendinta



Butinos sglygos:
EFEKTYVI RINKODARA IR KOMUNIKACIA

10.2. Atlikti darbdaviy ltkescius atitinkanciy specialisty poreikio analize ir ilgalaike prognoze

Patobulintos Sios vykdomos antrosios pakopos studijy programos - "Taikomoji
10.2-1 Sukurty naujy  visuomenés sveikata,, "Gyvensenos medicina" ir papildomy studijy programa ,,

ar patobulinty Visuomeneés sveikata“ (3 programos)
vykdomy studijy
programy skaicius Sukurta Papildomy studijy programa — Visuomenés sveikata (studijos uzsienio
Igyvendinta kalba)
10.2.1. Atlikti tiksliniy Diskusija su darbdaviais (TVS SPK) 2021 metais - darbdaviy lukesCiy atitinkanciy
grupiy apklausas ir 10.2.1-1 Atlikta specialisty poreikiy analizé ir aptarimas.

ekspertinj vertinima analizé
Dalinai jgyvendinta



Apibendrinimas
PAGRINDINIAI ISSUKIAI

Nestabilus ir mazéjantis studenty skaicius kai kuriose studijy programose

Konkurencija su kitais universitetais

Jauny ir gabiy déstytojy bei mokslininky pritraukimas
Néra jdarbinta uzsienio déstytojy

Lyderystés stambiuose tarptautiniuose mokslo projektuose stoka

Nauji projektai

) studentg orientuoty studijy plétra



PLETROS PRIORITETAI

Patraukliy, iSskirtiniy studijy programy ir formy plétra, atsizvelgiant j Lietuvos poreikius ir tarptautine patirtj

Studijy programy nuolatinis adaptavimas bei naujy programuy kurimas, atsizvelgiant j kintancius visuomenés poreikius:
Taikomoji visuomeneés sveikata, Gyvensenos medicina, Papildomos studijos
Moderniy studijy formy (nuotoliniy, misriy) diegimas studijy programose

Mokslinio potencialo stiprinimas

Naujy mokslo projekty (nacionaliniy ir tarptautiniy) inicijavimas bei lyderysté

TarptautiSkumo skatinimas

Studijy programy angly kalba atnaujinimas

Jungtiniy programy su uzsienio universitetais plétra

UZsienio studenty pritraukimas

Déstytojy tarptautiniai mainai

UZsienio déstytojy pritraukimas

UZsienio doktoranty pritraukimas

Didesnio darbuotojy skaiciaus jtraukimas j tarptautinius projektus

Partnerystés su asmens sveikatos priezitros bei visuomenés sveikatos prieziuros jstaigomis stiprinimas

Studenty praktiky plétra
Asmeny, dirbanciy praktinj darbg, jtraukimas j studijy procesa

Intensyvus darbas sveikatos politikos srityje, stiprinant visuomenés sveikatos specialisty pozicijas asmens ir

visuomeneés sveikatos prieziuros sistemoje




(-'.‘ OJf VISUOMENES SVEIKATA - AMBICINGIEMS PROFESIO!
STUDIJUOK MAGISTRO STUDIJY PROGRAMA TAIKOMO]1 VISUOMENES SVEIKATA

VISUOMENES SVEIKATOS MAGISTRANTAMS -
NAUJOS STUDIJY GALIMYBES UZSIENYJE

Lietuvos sveikatos moksly universitetas (LSMU) 2019 m. rudenj
pasirasé susitarima dél Dvigubo diplomo studijy programos (DDP,
angl. Double Degere Programme) su Mastrichto universitetu (Ny-
derlandai). Tai pirmoji tokia masy Universiteto sutartis, suteikianti
galimy dijuoti pagal sujungtas dviejy universitety programas.
DDP néra tipiska jungtiné studiju programa, po kurios baigimo
absolventas paprastai gauna tik viena diploma. DDP baigusiems
magistrantams jteikiami du atskiri diplomai. Tokiu bodu absolventas
igyja ir Lietuvos, ir prestizinio Nyderlandy universiteto magistro
kvalifikacija patvirtinancius diplomus.

Prof. Linas Sumskas, lekt. Monika
Grincaité, LSMU MA Visuomenés
sveikatos fakultetas

teka, erdves studenty darbui mazomis
grupémis bei socialiniam studenty
bendravimui. Dalis universiteto
pastaty uzima puikius senamiescio
pastatus. Svarbi universiteto ypatybé -
aukstas jo tarptautiSkumas. Apie puse
besimokanéiujy yra studentai, atvyke
i§ jos, Vokietijos ir kity Saliy.
uZsienio taip pat sudaro
didele akademinio personalo dalj.

M astrichto universitetas yra moder-
nus, bet netipiskas Nyderlandy
universitetas, jsikares 3alia salies
sieny sanddros su Belgija ir Vokietija.
Jame yra naujai jrengtas universiteto
miestelis (angl. campus), puiki biblio-

Mastrichto universitetas. Mastrichto universiteto nuotr.

LSMU MA Visuomenés sveikatos fakultetas.

$iuo metu studijuoti pagal DDP turi
galimybe dviejy Visuomenés svei-
katos fakulteto magistro studijy
programy (,Taikomoji visuomenés
sveikata” ir ,Visuomenés sveikatos
vadyba®) studentai. Studijos trunka
iprasta laikotarpj - dvejus metus.
DDP studijy schema nesudétinga -
pirmuosius metus studijuojama
LSMU pagal jprasta studijy plana, o
antrus metus vykstama studijuoti

i Mastrichto universiteta pagal Val-
dymo ir lyderystés Europos visuo-
menés sveikatoje programos (angl.
Governance and Leadership in Euro-
pean Public Health) plana.

Vienas i$ pagrindiniy DDP studijy pri-

valumy - antrieji studiju metai Mas-
trichto universitete. DDP programa
magistrant(ros studentams turéty
bati patraukli dél Siy jos privalumy:
studijy laikotarpis islieka nepadi-
déjes, taciau jgyjami 2 diplomai;

P Maastricht
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ATKREIPE DEMES]| | GYVENSENA: NUO TO DAZNAI PRIKLAUSO

IR COVID-19 LIGOS SUNKUMAS

Net ir COVID-19 pandemijos metu svarbu, kad visuomené rapintusi
savo gyvensena. Siandien visas démesys skiriamas infekcinéms
ligoms, taciau pastebima, kad COVID-19 ligos sunkuma ir eiga
daznai lemia paciento gyvensena. Dar daugiau - sveika gyvensena
gali padéti atkurti net ir ypac didelj krvj ir Zala patirianciy kariy
sveikata ir didinti jy fizinj pajéguma, o gyvensenos medicinos
intervencijos vis dazniau taikomos ir uz sveikatos priezidros
sistemos riby. »2p.

Gyvensenos medicinos strategijos didina JAV kariuomeneés pajéguma ir fizin]
pasirengima.

Gyvensena gali lemti net ir COVID-1g ligos sunkuma.

There is no universal diet for all
patients with diabetes

dr, hab. Joanna Myszkowska:Ryciak / PhD, DSe. Adjunct
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GYVENSENOS MEDICINA - LIETUVOS KARIY SVEIKATOS PRIEZIUROS
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Gyvensenos medicina - viena i§ moderniausiy ir Sivolaikidkiausiy
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atvyko Jungtiniu Amerikos Vatstijy (tokiau - JAV) Karindy oro pajégu
gydytola, gyvensenos medicings specialisté, majose Regan A, Stieg:
mann it JAV sausumos kativomends Afrikos regicno vyrlausiofi
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Profilaktines medicinos katedros

2021 m. veiklos ataskaita
2022 m. sausio 19 d.
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Katedros personalo charakteristika

Personalo amzius:

— . Vidurkis - 50 m.
Pareigybe m le rbuotojy Intervalas — [33...64] m
<k. :

Profesorius 1 1 Mokslo sritys
Docentas 6,5 (A 18%) 8

Lektorius 4 5

Asistentas 0 0

Studijy 1 1

administratorius

Administratorius 0,5

Kapelionas 0,5 1

Sielovados 1 1

koordinatorius Socialiniai mokslai Biomedicinos mokslai
ViSO: 14'5 (v4%) 19 (v 5%) Humanitariniai mokslai




2] LIETUVOS SVEIKATOS TARPTAUTINIU LYGIU
%? MOKSLU UNIVERSITETAS KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.1. Garantuoti tolesnj gabiy, talentingy ir motyvuoty abiturienty
pritraukima studijuoti

Socialinio darbo medicinoje baigiamyjy darby rezultatai:

v' 100% SDM studenty sékmingai uzbaigé studijas.

v Gynimo komisija puikiai jvertino SDM studenciy darby kokybe.

v Vieno baigiamojo darbo pagrindu parengtas straipsnis :

Kostylioviené, Silva; Girdziuviené, Daiva; Jurkuviené, Ramuné; Danusevicieng, Lina;
Gajdosikiené, Indré. Vaiko, kuriam taikoma invaziné dirbtiné plauciy ventiliacija,

slaugymas namuose: Seimy patirtis // Sveikatos mokslai = Health sciences in Eastern
Europe. Vilnius : Sveikatos mokslai. 2021, t. 31, Nr. 7, p. 159-168.




2] LIETUVOS SVEIKATOS 1. TARPTAUTINIU LYGIU
%? MOKSLU UNIVERSITETAS KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.2. Nuolat gerinant studijy kokybe, suteikti studentams
auksciausio lygio bendrasias ir dalykines kompetencijas

Katedros studijy portfolio:

~4284 studentai (A 1.5%)

81 dalykas (A 21%)

55 skirtingi dalykai (A 40%)

~4808 kontaktinio darbo valandy (¥ 4%)
~418 val./et. (A 1%)

21 (¥ 37%) pasirenkamieji dalykai ,minkstyjy jgtadziy” formavimui:
893 studentai (A 1%)

Nauji 3 dalykai:

1. Sveikata ir kultara

2. Dizainu grjstas mastymas

3. Profesiné komunikacija 5



2] LIETUVOS SVEIKATOS 1. TARPTAUTINIU LYGIU
%? MOKSLU UNIVERSITETAS KONKURENCINGI ABSOLVENTAI

1.3. Garantuoti, kad edukaciné ir dalykiné déstytojy kompetencija
atitikty studijuojanciyjy lakescius
Universiteto studenty pasitenkinimas katedros dalykais:

Vertinti 8 dalykai, vertino 18 studenty. Atsiliepimy vidurkis - 1,14 balai [0...2].
(V17%)

Déstytojy edukaciné kompetencija — 341 val. (A 18%) / 24 val./et. (A 3%)

Tobulino kolegy edukacine kompetencijg (26 val.): (¥ 87%)

v' Akademiné etika (8 val)

v Moksliniy tyrimy etika studenty baigiamyjy darby vadovams (4 val. x 3k.)
v' Profesiné etika (6 val.)
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1.4. Pletoti mokymosi visa gyvenima sistema

Seminarai/ konferencijos (671 dalyviai): (A 304%)

v 2021.05.24 Seminaras ,Alzheimerio liga ir kitos demencijos” (124 dalyviy).

v 2021.06.16 Seminaras ,Pasitikéjimu grjsty santykiy intervencijos (TBRI®) metodas,
dirbant su vaikais turinciais elgesio ir emocijy sutrikimy” (132 dalyviy).

v 2021.11.22 Nacionaliné moksliné-praktiné konferencija,Orumo uztikrinimas
gyvenimo pabaigoje: pozilriai, realijos ir galimybés”; Apskritojo stalo diskusija su
politikos atstovais ,Sunkiomis ir nepagydomomis ligomis serganciy asmeny orumo
uztikrinimas: kliatys ir galimybés” (viso dalyviy: 415)

Kvalifikacijos kelimo kursai sveikatos priezitiros specialistams: (18 dalyviy) (A 13%)

v" Profesiné etika

v" Asmens orumo apsaugos sveikatos priezitroje galimybés taikant dizainu grjsto
mastymo metoda

v" Integrali pagalba epilepsija sergantiems asmenims

v" Profesiniy santykiy etika




F2] LIETUVOS SVEIKATOS 2. MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR|STOS SVEIKATOS
%Ww? MOKSLY UNIVERSITETAS TECHNOLOGIJOS IR INOVACIOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj
bendradarbiavimg, plétojant auksciausio lygio sumanios
specializacijos krypciy mokslinius tyrimus

(A157%)
Publikacijy rasys (pavadinimai) 2020 2021

K1a - Monografija 1
K2b - Mokomosios knygos 1
P1d - Straipsnis recenzuojamoje uzsienio tarptautinés konferencijos medziagoje 1 1
S1 - Straipsnis DB Clarivate Analytics Web of Science 3 53 -Q2)
S4 - Straipsnis kitose DB 1 3
S6 - Straipsnis mokslo-populiarinimo leidinyje 1 1
T1d - Recenzuojamos ispléstinés tezes (extended abstracts)
T1e - Tezés kituose recenzuojamuose leidiniuose 6
T2 - Konferencijy tezés nerecenzuojamuose leidiniuose 1
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2. MOKSLINIAIS TYRIMAIS GR|STOS SVEIKATOS
TECHNOLOGIJOS IR INOVACHOS

2.2. Skatinti tarpinstitucinj, tarpsektorinj, tarptautinj bendradarbia-

vima, plétojant auksciausio lygio sumanios specializacijos krypciy
mokslinius tyrimus

Projektinis finansavimas:

v Kartu su Sveikatos vadybos katedra - LMT ,Geroveés valstybés” programos
projektas Sunkiomis ir nepagydomomis ligomis serganciy asmeny orumo
gyvenimo pabaigoje uztikrinimas Lietuvoje: sampratos, lukesciai, galimybes ir
klitgtys (S-GEV-20-2). Sgmata - 143600 Eur.
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3.3. Pléetoti studijy ir mokslo tarptautiskuma

Tarptautiné projekto Sunkiomis ir nepagydomomis ligomis serganciy asmeny orumo
gyvenimo pabaigoje uztikrinimas Lietuvoje: sampratos, lakesciai, galimybes ir klittys (S-
GEV-20-2) komanda (prof. W. David Harrison).

Isvyko
2 déstytojai (Kazachstanas, Prancuzija). (¥ 50%)
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4.2. Ugdyti sveika bendruomene

Dalyvavimas 13 nacionaliniy institucijy ir 6 tarpautiniy asociacijy veikloje:
Nacionaliné sveikatos taryba

Lietuvos socialinio darbo taryba prie SADM

Lietuvos bioetikos komiteto kolegija

Lietuvos sveikatos socialiniy darbuotojy asociacija

American Association for Bioethics and Humanities (ASBH)

European Association of Social Anthropology (EASA), ...

D NN NI N NN

m

kspertinés veiklos:

Kauno regioninio biomedicininiy tyrimy etikos komiteto ekspertai

(Z. Luneckaite, E. Peicius)

Lietuvos biomediciniy tyrimy eksperty grupés narys (G. Urbonas)

Ekspertiné LR Seimo socialiniy reikaly ir darbo komiteto veikla (R. Jurkuviené)

R. ButkevicCiené - LSMU Nejgaliyjy studenty reikaly koordinavimo komisijos pirmininké

AN

A NEANERN

Pateikti sitilymai:
v" SAM ir SADM - Rekomendacijos orumo uztikrinimui sunkiomis ir nepagydomomls
ligomis sergantiems pacientams gyvenimo pabaigoje.
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4.2. Kitos svietejiskos veiklos

Bioetikos komandos dalyvavimas globaliame projekte ,Visuomenés sveikata kasdieniame gyvenime:
kuriame ateities sveikatg Cia ir dabar (Public Health in Daily Life: Creating the Future Health Here and Now).
Organizuotas nacionalinis moksleiviy ir studenty konkursas, nuotoliniai seminarai (hnuo 2021m. gruodzio
tesiasi dabar)Straipsnis apie projektg Ave Vita. 2021.05.21 Nr 20 (nuoroda:
https://Ismuni.lt/media/dynamic/files/22177/2021_av20--10psiweb.pdf) — G. Urbonas, L. Danusevicieng, A.
Pakrijauskaité

LSMU Meno terapijos kurso studenty fotografijy paroda ,Ich bin epilepsiekrank. Die Wande entstehen
nicht, wir schaffen sie” Drezdeno miesto klinikoje, 2021. Parodos kuratoré P. Sediené

Mokslo populiarinimo straipsnis ,Tyli Lietuvos problema: slaugydami artimuosius, darbinguma praranda ir
deél sugadintos sveikatos” (nuoroda: https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2/1395338/tyli-lietuvos-
problema-slaugydami-artimuosius-darbinguma-praranda-ir-del-sugadintos-sveikatos) — L. Danuseviciené
Mokslo populiarinimo straipsnis ,Mes, visuomené, netenkame galimybés sutikti ir pazinti Seimas, kuriose
auga vaikai, sergantys epilepsija — kodél?" (https://kaunas.caritas.lt/2021/03/16/mes-visuomene-
netenkame-galimybes-sutikti-ir-pazinti-seimas-kuriose-auga-vaikai-sergantys-epilepsija-kodel/) iniciatore
P. Sediené.

Mokslo populiarinimo straipsnis ,Skaudziy gimdymo istorijy atgarsiai: medikams patiriant didelj spaudima
nyksta zmogiskas rysys”// 15min 2021.09.18 (nuoroda:
https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/skaudziu-gimdymo-istoriju-atgarsiai-medikams-
patiriant-dideli-spaudima-nyksta-zmogiskas-rysys-1028-1563148) — Z. Luneckaité 11



https://lsmuni.lt/media/dynamic/files/22177/2021_av20--10pslweb.pdf
https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/1395338/tyli-lietuvos-problema-slaugydami-artimuosius-darbinguma-praranda-ir-del-sugadintos-sveikatos
https://kaunas.caritas.lt/2021/03/16/mes-visuomene-netenkame-galimybes-sutikti-ir-pazinti-seimas-kuriose-auga-vaikai-sergantys-epilepsija-kodel/
https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/skaudziu-gimdymo-istoriju-atgarsiai-medikams-patiriant-dideli-spaudima-nyksta-zmogiskas-rysys-1028-1563148

8¢ LIETUVOS SVEIKATOS 5. VIENINGA, KURYBINGA IR SOCIALIAI ATSAKINGA
&? MOKSLUY UNIVERSITETAS UNIVERSITETO BENDRUOMENE

5.1. Telkti Universiteto bendruomene, stiprinti tarpusavio rysius tarp
bendruomenés nariy

v Mokslo mety pradzios pazintis us Moderniuoju Kaunu

v' Kalédinis katedros posedis

iy SR YRR e
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LIETUVOS SVEIKATOS
MOKSLUY UNIVERSITETAS

Katedros viesinimas

KARTU KURKIME GEROVE SENATVEJE

Per pragjusi Simtmet; pasiekta medici-
nos paganga yra didBiule monijos sek-
mes storija, leidusi Ksaugotl miljonus
Pwybiy. 2050 m. Lietuvos populiaciia
bus viena vyriausiy Europoje. (Saltinis:
Senstanti Uietuvos visuomene. Anaiitiné
apivalga. 2020 metal © Vyriausybes
strategines analizes centras)

Mes, visuomené, netenkame galimybés
sutikti ir pazinti Seimas, kuriose auga
vaikai, sergantys epilepsija — kodél?
Naujienos, Renginiai / Autorius Caritas
»VISUOMENES SVEIKATA KASDIENIAME
GYVENIME: KURIAME ATEITIES
SVEIKATA CIA IR DABAR”

Visuomenés sveikatos mokykly ir program, asociacia (angl. the Association of Schocls ard Programs
of Public Health (ASPPH)) 2008 m. pradéjo socalines Ziniasklaidos kempanija ,Tai yra visuomerés
eikata” (angl. This Is Public Health (TIPH)), kuria siekiama i i su Vi sveikatz ir
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Evisi susirinkusieji paliatyvios pagalbos praktikai bei LSMU mokslininkai dalinomés savo pat
i i orumo (ne)uztikrinamo realybe, taip pat aptarti sunkio

9y P turinj, p

o
pabaigeje utirinimo gaimybes ORI MIRTIS PANDEMIJOS SALYGOMIS: KA TURETUME PADARYTI?
<arantino apribojimai apsunkino orios mirties galimybe i$ gyve-
1imo i$ i z é CovID-19 ij i
iudétingiausia jgyvendinti mirStanciojo nora ir poreikj ,mirti ne

EDiskusija moderavo: Jolanta Kuznecoviené — LSMU Bioetikos katedros profesoré, Rata Butk
Eimantas Peicius — LSMU Bioetikos centro vadovas.

LDiskutavome itin jautriomis temomis: j kokius sunkiai sergancijy poreikius/lukescius turét
pabaigoje? Ka padarome (geroji patirtis) ir ko nepadarome (ko traksta) norédami uztikrinti or
gyvenimo pabaigos vizija? Kuria kryptimi turétumeém judéti sios vizijos jgyvendinimo link? Ko
pacienty oruma sveikatos priezidros jstaigose?

B Apskrito stalo diskusija buvo organizucjama vykdant LMT ,Geroves visuomenés* projekta*

vadybos katedra).

BWEsame nuosirdziai dekingi uz kvietima, susitikima, palaikyma, Silta pokalbj ir jzvalgas.

Diskusija parode, jog toks bendradarbiavimas gali ne tik paliesti bei iskelti jautrias paliatyvi
pajausti masy veiklos gelmes bei svarba.

Hospisas. Evgenlos Levin / Bernardinal It nuotrauka

eseniai atliktas LSMU mokslininkuy grupés tyrimas atskleidé

daugelj naujy fakty apie sunkiomis ir nepagydomomis
ligomis serganciy Zmoniu situacija Lietuvoje.

jiekis - palengvinti artimojo kanéia
ietuvos sveikatos moksly univer-
iiteto (LSMU) mokslininky grupés
yrimas atskleidé naujy fakty apie
wunkiomis ir nepagydomonis ligomis
ierganciy Zmoniy padetj Lietuvoje.
Masy visuomenéje vyrauja empa-
iSkas gyventojy siekis palengvinti
intimojo kanéia: mazdaug kas as-
untas Lietuvos gyventojas per pas-
aruosius penkerius metus yra pri-
‘ioréjes sunkia ir nepagydoma liga
iergant] artima asmeni. $i prieziara
Ipima rpestj sergancio asmens
ligiena, fiziologiniais ir dvasiniais
roreikiais.

Qs ketvirtas respondentas patyré
unkumy dél vaisty ir reikiamy me-
licininiy priemoniy prieinamumo,
recdalio nuomone, i$saugoti artimy-
4 oruma trukdo prasta paslaugy ko-
iybé slaugos ligoninése, nepagarbus
personalo elgesys”, - pastebi LSMU
MA Visuomenés sveikatos fakulteto
dekané, prof. habil. dr. Ramuné Ka-
lédiene.

/ienam“ - namuose, artimujy apsuptyje.

Kas yra ori mirtis?
Tyrimo metu taip pat aiskintasi, kaip
oria mirtj supranta serganciy arti-
mieji ir sveikatos prieiaros specia-
listai. Daugumos tyrime dalyvavusiy-
ju nuomone, ori mirtis reiskia , mirti
be skausmo ir ne vienam, malonioje
ir $varioje aplinkoje, patenkinant
kasdieniskus norus, poreikius ir
paskuting valia.”

wApklausy duomenys rodo, kad skaus-
mo suvaldymas daZnai yra iSspren-
dZiama problema, taciau galimybeé bati
.ne vienam* pandemijos salygomis
aiskiai atsiskleidé kaip labai sudétingai
igyvendinamas mirStanciojo poreikis.
Ne vienam" reiské poreiki ir lakestj
bendrauti, jausti, kad kazkas yra Sali
Dazniausias noras - ,mirti namuose,
artimujy apsuptyje”, - pasakojo do-
centé Rta i

Tik vienas i§ devyniy respondenty
nurodé, kad, susirgus nepagydoma
liga, paskutiniasias gyvenimo dienas
noréty praleisti ligoninéje, hospise
ar pensionate.

stoka virsta didele

skriauda

Daugeliu atveju nepagydomomis

ligomis sergantys pacientai hos-

pitalizuojami, o gydymo jstaigose
pandeminiu laikotarpiu artimujy

lankymas buvo apribotas arba visis-
kai uzdraustas. Bendravimo stoka,
namiskiy nebuvimas mirstanciajam
virsta didele skriauda. Nutrakus arba
sutrikus jprastiems tarpusavio ry-
$iams, pasiruodimas paskutiniesiems

gyvenimo momentams pacientams ir )
ju artimiesiems tapo netikétas, sto-

kojantis jprasty ritualy. Dél izoliacijos

ar netgi tiesiog i baimés mirstan-

tiems pacientams tapo sudétingiau

prieinama dvasiné pagalba. B> 6 p.
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APIBENDRINIMAS

+ Padaugéjo mokslinés produkcijos

+ Isliko panasios pedogoginio darbo apimtys

+ Padidéjo socialinis aktyvumas

+ Katedra tampa orumo tyrimy centras

+ Padidéjo aktyvumas keliant déstytojy edukacine kompetencija

Siekiniai 2022

 ISsigryninti naujas studijy organizavimo kryptis

* ISgryninti moksline tematikg pagal mokslo kryptis

« Koncentruotis ] mokslo produkcijos apimciy ir kokybés didinima
 Didinti pasirenkamyjy dalyky pasiula
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